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MOST JON

A FINOMHANGOLAS

Teljesen egyértelm{ivé valt: a funkciondlis és mentes ter-
mékek 4j fejezetet nyitottak az FMCG piacon. Szinte nincs
is olyan kategdria, ahol ne talalkoznénk ilyen tipust pré-
balkozéasokkal. Az egészség védelmét, -megbrzését vagy
el8segitését célzo termékek forgalma altaldban masszivan
kétszdmjegy i névekedést produkél évrdl évre, az inno-
vacios torekvések pedig egyre szenzitivebben képesek
kiszolgélni a fogyasztdi igényeket. Hogy melyik volt elébb,
a témat kreativan megkozelitd iparagi termékfejlesztések
vagy a fogyasztéiigények? Ez igazi ,tytik meg a tojas esete”
kérdés. A jelenlegi helyzetben azonban mar nincs is jelen-
tésége, mert lathatéan a fogyasztok hozzaszoktak ehhez
a tendencidhoz, és valdszintileg tartésan és tudatosan
proaktivan prébaljak megdrizni és javitani az egészségii-
ket. Bér a jelenség nem most kezdddétt, de a pandémia
ellképesztd 16kést adott ennek a térekvésnek.

Ezt bizonyitja tébbek kézétt a , Kulttra, egészségvédelem
és kérnyezeti megfontolasok” cim(, az étkezést befolyasold
vilagtrendeket felvillant6 cikkiink is. Az Ipsos altal 6sszealli-
tott irds szerint tavaly a Google Trends adatai a koronavirus
hatésara az ,immunitést erdsitd élelmiszerek” kifejezésre
iranyuld keresések 500(!) szazalékos kiugrasat mutattak.
Az immunrendszert erdsitd és gyomor egyensulyat segitd
funkcionalis taplalékkiegésziték fogyasztasa pedig a jarvany
kezdete 6ta 43 szazalékkal nétt (Demand Space tanulmany).

Afentiek altalaban a funkcionalis élelmiszerekhez kithetd
adatokat mutattak, de azon beliil a mentes termékek is kife-
jezetten nagy figyelmet kapnalk, amikor az egészségvédelem
és -javitas targykorérdl beszéliink.

Nincs ez masként nalunk sem. Az Inspira Research
a kézelmultban a Store Insider Mentes-M versenyének
eredményhirdetésének apropéjan exkluziv, reprezentativ
kutatast végzett azzal kapcsolatban, hogy hogyan hatott
a mentes termékek piacara a Covid-19 jarvany? A kutatas
adataibdl kidertilt: a valaszadék 70 szazaléka mondja azt,
hogy rendszeresen tajékozddik, gylijt informéaciét a men-
tes termékelkel kapcsolatban. Fontos tizenet ez a gyartdk,
keresked&k szamara, hogy kifejezetten nagy hangsilyt kell
fektetniiik a minél egyértelmibb és a fogyasztok tajékoztatasat
segitd informacidkra.

,Egyre gyorsabban robog ez a vonat” cimi cikkiinkben
arrdl is olvashatnak, hogy nemcsak a csomagolason, hanem
az tizlettérben is kiemelten érdemes odafigyelni a mentes
termékek kihelyezésére, mert az ilyen termékeket keresd
fogyasztok a pole 9o szazalékat kizarjak, ,besziikiilt tudatal-
lapottal” keresnek, célirdnyosan. Egy-egy j6 mentes termékért,
kinalatért kénnyen boltot is valtanak, széval ez imazsépités
és tizleti kérdés is egyben.

Marpedig a mentes-valaszték folyamatosan béviil, mér
nem csak az alényeg, hogy legyen ilyen-olyan mentes termék,
hanem az a kihivés, hogy az finom, trendi legyen, fenntarthaté
a csomagolasa, dsszességében legyen hiteles minden szem-
pontbdl. Ez mér itt a inomhangolas idészaka. Jél érzékelhetd
ez az idei Mentes-M versenyiinkén kategériagy6ztesként vagy
egy-egy alkategodria legjobbjaként dijakat elnyert termékeken
is. Hogy melyek lettek a legjobbak a beérkezett palyazatok
kéziil, azt megtudhatjdk mostani lapszamunk mellékletében.
Erdemes rajuk odafigyelni. Jé béngészést kivanok!
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A konzervipari termeékekkel a kereskedelem
és a fogyasztok is kicsit mostohan bannak.
Bar a kategoria nélkulozhetetlen a boltok
kinalataban, mégis a konzerveket altalaban
unalmas tomegtermeékkent tartjak szamon.
A koronavirus jarvany némikeépp javitott
ezen a megitélésen. A nagy felvasarlasok,
bespajzolas iddszakaban ,jol jott’

a konzervek hosszu eltarthatosagi ideje,
biztonsagos csomagolasuk, ezért jobban
fokuszba kerultek. A Globus e jelenséget
és a fogyasztol trendeket kihasznalva

a kozelmultban egy Uj kategoriat vezetett be
a piacra. A beltartalmaban, csomagolasaban
es kommunikaciojaban is innovativ,

ujszeryt termekkategoriat teremtd Vital
termeékcsaladjukkal elsésorban

a 35 evnel fiatalabb korosztalyt celozzak
meg. Vajdahunyadi Csaba, a Globus Zrt.
Kozép-europai sales €s marketing
igazgatoja €s Danko Aron, a cég regionalis
markamenedzsere szerint itt az idd, hogy

atirjak a konzervekhez kapcsolodo tevhiteket.

Az iizletek polcait nézve a konzervpiacon 6ridsi a tu-
multus, nagyon széles és valtozatos a termékkindg-
lat. Talén mondhatjuk, hogy Magyarorszag kedvezd
mezégazdasdgi adottsdgai révén igazi konzervipari
nagyhatalom, mégis viszonylag keveset hallunk az
Ggazatban zajlé fejlesztésekrdl, innovdciékrol. Mi
ennek az oka?

Vajdahunyadi Csaba: Valéban, egy igen nagy kategériardl
beszéliink, sokféle konzervet talalni a boltokban. Ez még tigy is
igaz, hogy itt most csak a zéldség-gytiiméles szegmensrél van
sz6. Tehat széles a véalaszték, nagy polckihelyezésekkel. Ennek
ellenére azt kell mondjam, a kereskedelem egy kételezd, de
unalmas kategériaként kezeli ezt a termékkort. A fogyasztdk
szemében sem egy innovativ kategéria ez, mert kétségtelen,
nincs tdl nagy aktivitas a konzervek kériil. Bar az elmult par
évben szdmos technoldgiai fejlesztés, innovacié lezajlott, eze-
ket a bevezetéseket nem kisérték zajos marketingkampényok.
Nem hallani arrél példaul, hogy a zéldség-gytimélcs konzer-
vek zéme most mar az tigynevezett vdkuumos technoldgiaval
késziil, amely révén joval kevesebb felontdlét tartalmaznak.
Hogy megjelentek (jj kategériak, hogy a vegetarianusok, hiist
nem evdk a proteint ma mar a széles zéldségkonzerv kinélat
okén is névényi proteinnel tudjak bevinni a szervezetiik-
be. Hogy most mar a fémdobozos termékek tébb mint go
szazaléka az easy open, azaz kénnyen nyithaté nyitéfiles
csomagolasban kertil a piacra, nincs sziikség konzervbontéra.
Ezek az innovacidk sajnos kiilénésebb kommunilkacié nélliil

jelentek meg a piacon az évek folyaman. Mi még annak ide-
jén azt tanultuk, hogy a fogyasztékat edukalni, tajékoztatni
kell az olyan innovaciékrdl, amelyek akar at is formalhatjak
egy-egy kategdria megitélését, a fogyaszték szemléletét, az
els@sorban a mindenkori piacvezetd feladata. A régiéban ez
nem igen valésult meg. Igy magukban a fogyasztékban sem
tudatosultak ezek a véltozasok. Mi ugyan kisebb szerepldi
vagyunk a piacnak, de 6t évvel ezel6tt, amikor megalakult
a Globus 19 orszagot magéba foglal6 kozép-kelet-eurdpai
régidja, a magunk eszkozeivel igyekeztiink beledllni ebbe
a torténetbe. Bevezettiink példaul egy gyermekeknek szant
termékesaladot, igynevezett superfood alapanyagokat tartal-
maz6 konzervekkel is megjelentiink, és tébb kampéanyunkba
is beépitettiink edukéciés elemeket is. Az évtizedes tévhi-
teket nehéz néhany kampannyal felilirni, ettdl jéval tébb
kommunikaciéval lehetne csak kitlinni az MFCG piacon.

Réadasul hendikeppet ad még a térténetnek, és a kialakult
fogyasztoi percepciét erdsiti maga a konzerv elnevezés is,
mert a konzervalas, tartésitas fogalmahoz az emberek fejében
rogtén az a képzet tarsul, hogy ha tartésitas, akkor az csak
tartositoszerekkel lehetséges. Pedig, ahogy mar emlitettem, ma
mar a termékek tartdsitészer nélkiil, hkezelési technoldgiaval
készillnek. A beérkezett friss alapanyag néhany 6ran beliil be-
lekeriil a konzervdobozba, azt felmelegitjiik, majd visszahfitjiik.
A h&kezeléssel sterilizaljuk, ez altal valik a dobozba zart gyti-
moles, zoldség tartdssd, altalaban 3-4 évig tartd szavatossaggal.
Ezek az elénysk azonban kevésbé koztudottak a fogyasztdk
kérében és sajnos a kereskedelemben is.

Danlké Aron: Ez azért is alakulhatott igy, mert az emberek
a konzervekre tigy tekintenek, hogy természetes, hogy mindig
ott vannak, és j6, hogy ott vannak a boltok polcain, de nem egy
célkategoria szamukra, nem ezért a termélkategdridért men-
nek be az iizletbe. Nekiink marketingeseknek azt kell eliiltetni
afejitkben, hogy ,ez egy valéban kényelmi termék, ami meg-
kénnyitheti az életedet. A konzerv példaul azért j6 szdmodra,
hogy kevesebb idét kelljen téltened a konyhaban. Persze tudsz
fagyasztott termékbdl vagy friss zoldségbdl-gytimolecsel is
dolgozni, de ezt kénnyi tarolni, nem kell kiolvasztani vagy
a tisztitassal bajlédni, megfézni, ez felbontds utan azonnal
fogyaszthatd, és még egészséges is”. A marketingtizenetek
megfogalmazasakor erre igyeksziink f6kuszalni.

Vitdn feliil, ezek valéban fontos fogyasztéi szempontok.
Mi az oka annak, hogy mégis ennyire kevés az ezeket
az elényéket hangstilyozé marketingkampdny?

V.Cs.: Persze nem véletlentil alakult igy, hogy nincs elég,
vagy olyan hangos marketing zaj a konzervek valés érté-
keinek a kommunikaldséra. Az ok tébbek kézott az is, hogy
a konzervkategéria a nagy volumenek miatt olcsé témeg-
termékként pozicionalt termékkor, és mint ilyen, nincsenek
tal nagy marketingbtidzsék a kommunikéaciéra. Itt az arak
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a meghatérozéak, alapvetéen a vasarlék az arat nézik, és
nem markat és nagy hozzéadott értéket keresnek. A piacon
bizonyos arszegmensekben irtézatos nagy arcsata zajlik
(hozzateszem, ami szdmtalan rossz hatést okoz a piacon),
ami eleve behatérolja a nagy marketingkoltések lehetdsé-
geit is. Ebbdl is adédik, hogy altalaban a piaci szerepldk
kommunikécidja is, ha van egyéltalan, az arra fékuszal.
fgy a konzervhez egy méasik fogyasztéi percepcié is tapadt:
ha konzerv, akkor az legyen olcsé. Lehet, hogy sokaig ez
igy volt, de ezt a megitélést nagyon révid idén beliil el kell
felejteni. Tobbek kozott az Eurdpat sujté alapanyaghiany
miatt. Ha csak a két legnagyobb kategériat, a kukoricat és
a z6ldborsét nézziik, amibdl Magyarorszag mindkettében
az élen jar az alapanyagtermelés kapcsén, évek 6ta 15-20
szazalék koriili alapanyaghiannyal kell szamolnunk. Mas

termények esetében is érzékelheté nyersanyaghiany, ami

arnévekedéshez vezet. Rdadésul januartél nemcsak az
alapanyagok ara, hanem a csomagolas dragulésa is varhato.
Avildgot stjté hengereltacél-hianybél adédéan drasztikus,
50 szazalékos fémdoboz dremelést jelentettek be a szallitok.
fgy a tovabbiakban mér egyaltalan nem tarthaté a termék-
kategéria eddig is indokolatlan alacsony arszintje. A konzer-
vek aranak novelése a kozeljoviben elkeriilhetetlen, akar
20-30 szazalékos arnévekedés is elképzelhetd.

Akkor elmondhatjuk, hogy a konzervpiac legnagyobb
kihivdsa, sét esélye a fogyasztok érdeklédésének fel-
keltése, a kiilénleges innovdciék bevezetése?

D.A.: Egyértelmfien, hiszen a zéldségkonzervnek nagy
elénye, ahogy mar emlitettem, hogy mindenben megfelel

a mai kor fogyasztéi szokasainak. Az egészséges taplal-
kozést kovetdk étrendjének is maximalisan megfelel. Ez
a masik edukaciés feladatunk, az emberek értsék meg és
higgyék el, ez egy olyan kényelmi kategéria, ami egyik
oldalrél idét spérol nekik a konyhaban, masrészt nem kell
semmilyen kompromisszumot kétniiik, mert adalékanyag
mentesen, gazdag beltartalmi értékeklkel biré terméket
kapnak, ha konzervet vasarolnak. Ez ugyanis egy masik
fogyasztéi percepcid, hogy egészséges-e a konzerv vagy
sem. A masik Ut valéban, az olyan piaci réseket kitsltd
innovaciék lehetnek, mint példaul a most bevezetett Vital
termékesaladunk.

Ha mdr az drat emlitették, milyen nagysdgrendet
képvisel ma napjainkban a konzervpiac, és mekkora
a Globus forgalma?

V.Cs.: A piac komplexitdsa miatt erre a kérdésre nehéz
valaszolni, hiszen itt alapanyag okén is tébbféle termék-
palyan vannak jelen konzervtermékek. Ha leszlikitem
csak a zoldség-gytimoles alapanyagokra, akkor is tovabb
kell bontani fémdobozos és tiveges véaltozatokra a pia-
cot. Megint més szempont, a termékek jellege szerint
feloszthat6 a piac a mono- (kukorica, zéldborsé, lencse,
babfélék stb.) és mix termékekre, szészokra, illetve flisze-
rezett terméklkeverékekre. Tehat egzakt adatot nem igen
tudunk mondani a heterogén piaci sajatossagok miatt,
de a kdzép-kelet-eurépai régiénk tapasztalatai alapjan
elmondhatjuk, a konzerv és az tiveges termékek forgalma
nalunk még mindig fej-fej mellett halad. Altalanosségban
a killénbszd forrasokbdl 6sszegyijtott adatok szerint vo-
lumenben mindenképp, értékben ugyan kisebb mértékd,
de egy novekvd kategériardl beszéliink. A Globus Zrt.
dsszforgalma (ami 19 orszag adatait jelenti) tavaly mint-
egy 26 milliard forintot tett ki, az altalunk feldolgozott
termékek volumene eléri a 9o ezer tonnat. Hogy ez piaci
poziciéban mit jelent, szintén nehéz pontosan megha-
tarozni részben a fent emlitett okok, részben az dgazati
struktira miatt. Magyarorszadg Eurdpa nagy alapanyag
termdhelyei kéziil borséban és kukoricaban is abszolut az
élen jar vallvetve Franciaorszaggal, a kontinens méasik nagy
konzervhatalmaval. Tehat mi egy gyarté orszag vagyunk,
minden jelentds eurdpai regionalis szereplének van ter-
melSegysége hazankban. Nagyon telitett a piac, és ebbdl
adédéan nalunk zajlik a legnagyobb arverseny. Arakban
messze az eurdpai atlagarak alatt vagyunk a tucatnyi nagy
és kisebb hazai és tovabbi jelentds nemzetkozi szerepld
jelenléte miatt.

Tavaly azonban jétt a Covid, és a nagy felvasarldsi
laz, ami dltaldban kedvezett a tartds élelmiszerek for-
galmdnak és névelte jelentéségiiket, mind a hosszabb
eltarthatésdg, mind élelmiszerbiztonsdgi szempontbdl.



Elmondhaté, hogy a konzervek kaptak egy tij esélyt?
Okozott ez névekedést a piacon?

V.Cs.: Igen, a Covid valéban felhivta a igyelmet a konzervek-
re, mert a panikvasarlasok idészakaban rogtén felerdssdott
a termékek egyik legerésebb tulajdonsaga, hogy a spajzban
apolcon 3-4 évig elallnak. Nem kell hiiteni, nem kell gondozni
Sket, nem igényelnek semmilyen kezelést. Barmikor le tudunk
venni egy konzervet a polcrdl, hogy a csalad élelmezésérdl
gondoskodjunk. Mindez valéban megnévelte a konzervek
forgalmat. Mara ez egy kicsit visszarendezddétt, de kb. 5-7
szazalékkal magasabb szinten stabilizalédott a névekvd
forgalom. Reményeink szerint ez a konzervfogyasztasra
is igaz lesz hosszabb tévon is. De nem csak a hosszu el-
tarthat6sdga, hanem egyéb szempontok is kozrejatszottak
a konzervek pozitivabb megitélésében. Sokkal fontosabb
lett példaul, vagy érzékenyebben reagalnak a fogyasztok
arra, hogy kozelebbrél szarmazik a termék, nem utaztatjuk
sokat, helyi alapanyagokbdl késziil, helyben dolgozzuk {8l
helyi munkaerét alkalmazunk, hogy a fémdobozok szinte
100 szazalékban Gjrahasznosithaték. A masik fontos jarvany

altal elSidézett valtozas a nagyobb, fél-, egy kilés kiszerelések
iranti keresletnovekedés, a kisebbek karara.

Azt kell eliiltetni a fogyasztok

fejében, hogy ,.ez egy valoban kényelmi
termék, ami megkonnyitheti

az életedet. A konzerv példaul azért jo
szamodra, hogy kevesebb id6t kelljen
toltened a konyhaban.

Az, hogy kézel 100 éve van jelen a Globus mdrka
a hazai piacon, jelent-e elényt ilyen esetben, amikor
megnévekszik a kereslet a konzervtermékek irdnt?

V.Cs.: A Globus valéban kézel egy évszazada van jelen
Magyarorszagon, de jellemz8en inkabb csak a 40 év {6-
l6tti korosztaly asszocial a termékkategéridra a markanév
kapcsén. Az ettél fiatalabbakkal meg kell ismertetniink
a markat, hiszen 8k nem igen koncentraltak eddig a kon-
zervkategériara. Ezért j6 lehetéség a most bevezetett 4j
termékkategériank, a Vital termékesaldd arra, hogy a su-
perfoodként is emlegetett alapanyagok felhasznalasaval és
megujult koncepciéval most megnyerjiik a fiatalabbakat is.

D.A.: Részben a Covid okozta helyzetre, masrészt a fentiekre
reagalva, valéban, ez egy Gj lehet&ség marketing szempont-

bél is altalédban a konzervtermékek, igy a Globus szamara

is a forgalom névelésére. Nagyon fontos viszont kiemelni
kereskedelmi szempontbél azt is, amirdl kevésbé szoktunk
beszélni, hogy bar a zéldséglkonzervekben pont azt szeretjiik,
hogy tartésan ott vannak az tizletek polcain, azért az alap-
anyagok beérése, elérése miatt a gyartas szempontjabdl ez
egy erdsen szezondlis termékesoport. Az, hogy a névekvd
igényeket mi ki tudjuk elégiteni, kb. méasfél évvel azelétti
tervezést igényel téliink. A kereslet névekedése elétt egy
évvel el kell vetni a magokat, majd megszervezni a betaka-
ritast, a gyartast stb. stb. Tehat az nagyon j6l hangzik, hogy
a jarvany kezdetén nagyon megugrott a kereslet, de nem
feltétlentil tudtunk kihasznélni a tébbletigénybdl szarma-
26 esetleges forgalomnévekedést. Tavaly j6 néhanyszor
szinte sakkoznunk kellett, hogy minden partneriink meg-
novekedett igényét ki tudjuk elégiteni. A Globus markara
visszatérve, a 35 év alatti korosztaly kérében valéban nem
annyira ismert a marka, de a mostani helyzet szdmomra,
mint marketinges szamara egy Uj célcsoportot teremtett,
mert nagyon megugrott az elsd vasarlék szdma, aki most
talalkoztak elészér a zoéldségkonzerveinkkel. A kommu-
nikécié irdnya innentdl kezdve nem az, hogy prébald ki
a konzervet, hanem az, hogy az miért j6 és hogy milyen
véltozatosan tudod felhasznalni. Ez nagyon kedvezd belépd

a Vital termékesalad bevezetése szamara is.

Mitél olyan tjszerii a most bevezetett Vital
termékcsalad?

D.A.: AVital-projekt elinditasara a piaci trendek 8szténoz-
tek minket. Szerettiink volna az egészséges taplalkozast
szem eldtt tartéknak kifejezetten rajuk szabott alternativat
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nyujtani, illetve azoknak, akik hajlamosak nyitni az egész-
ségtudatossag felé. Mivel a 35 év alatti korosztalynak ez
kifejezetten fontos szempont, igy adta magét, hogy &ket
célozzuk meg elsésorban. Igy a korfan is tudtunk fiata-
litani ezzel a mentes, vegén termékesaladdal, és egy 4j
kategériat teremtettiink a konzervpiacon. Nyolc termélkel
indultunk, amelyek kézstt superfoodok, a quinoa és tén-
kolybtiza mellett a volumen termékek, a csemegekukorica,
z6ldborsé, vorésbab, csicseriborsd, és a lencse is szerepel
akinélatban. A termékeket g&zben paroljuk egy kiilénleges
vaakum technoldgiaval (ez mas Globus termékiinknél is
igy van), ezaltal a piacon talalhaté atlagos konzerveknél
70 szazalékkal kevesebb vizet tartalmaznak. Ahogy emli-
tettem, kiilénleges tulajdonsdga még a Vital termékeknek,
hogy mindenféle fiiszertdl, s6tél, cukortél mentesek. Ezek-
be a konzervdobozokba csak magat a zoldségeket zarjuk.
A tartalomhoz ill6en maga a csomagolas is trendi, fiatalos,
ezt a természetes, natir beltartalmat vizualisan is tiilkrozd
dizajnt kapott.

Emlitették, hogy ezen a piacon nehéz kitiinni a kom-
munikdciéval, réaddsul szamos fogyasztéi percepci-
valis le kell szamolni. Hogyan szdlitjGk meg és kivanjak
megnyerni a fiatalabb korosztdlyt?

D.A.: Az elbzetes piackutatasokbél kidertilt, a Vital célcso-
portja, tehét a jellemz&en 35 év alatti korosztalyban még nem
alakultak ki a kordbban emlitett percepcidk a konzervekkel
szemben, mivel nem is igen vasaroltak korabban ilyen ter-
mékeket. Mig a hagyoméanyos termékeinknél tovabbra is
folytatjuk az edukéciét, a Vital kapcsan nem foglalkozunlk
a tévhitekkel, hogy gyézkodjitk Sket, a konzerv mérpedig
megfelel a korszer( taplalkozasi szokasoknak. Azt vessziik
alaptézisnek, hogy ezt a fogyasztdk is tudjak, és lathatjak,
a csomagolas is ezt sugallja, egészséges kiviil-beliil, nincs
sziilkség magyarazkodasra. Itt az elsédleges cél trendivé
tenni a konzerveket, hogy megmutassuk, a konzervis lehet
mend, és nagyon innovativ. Az a célunk, hogy megmutas-
suk, ,be tudod épiteni a mindennapi taplalkozésba, példaul
tokre mend salatakat tudsz beléliik csinalni”

Ehhez igazodva igyekeztiink a Vital kommunikéaciét
is nagyon innovativ, figyelemfelkeltd elemekre épiteni. Ez
lesz az elsd olyan nyereményjaték a piacon, amelyben nem
ugy kell jatszani a nyereményekért, hogy fel kell télteni va-
lahova egy egyedi kédot, aztan kideriil, hogy nyertél vagy
nem. Nalunk a nyereményjaték az valéban jaték. A fogyasz-
t6 megvasarolja a konzervet, kiteszi otthon az asztalra, az
okostelefonnal beolvassa a QR-kédot, ami egy honlapra
vezet. A website ,hivja meg” a kamerat, amin keresztiil, ha
ismét ramegy vele a termékre a jatékos, kezd8dhet a jaték.
A kameran latszik a konzervdoboz, amelybe virtualisan
dobélhaték bele a zoldségek, pl. kukorica, zéldborsé. A ja-
tékban résztvevék versenyben vannak egymassal, a tét, ki

tud tobb zoldséget bedobni adott idén beliil a dobozba. Napi,
napi, heti és havi nyereményeik vannak, értékes okosérak.
A fényereményért (ami egymilli6 forintos Globus bankkéartya)
pedig mindenki jatszhat, aki valamelyik hirdetési feliiletrdl
inditja a jatékot, legyen az citylight (300 darabot helyeziink
ki egész novemberben), vagy Glamour vagy népszerti re-
ceptyjsag. A kampanyt 600 mikorinfuencer is népszer{isiti,
ezen kivil a Youtube-on és a social médiak feliiletein is

tamogatjuk a termékbevezetést, hogy elérjiik a célesoportot.

Dinamikus kezdésnek tiinik. Milyen terveik van-
nak még, hogy felrdzzdk a konzervpiacot, illetve
minél hatékonyabban ki tudjdk haszndlni azt,
hogy most a konzervtermékek kicsit nagyobb fi-
gyelmet kaptak?

V.Cs.: A rendelkezésre all6 eszkdzeinkkel megprébalunk
mindent megtenni a fogyaszték edukélasa és érdeké-
ben, és tippeket adni, pl. receptekkel a konzervtermékek
sokoldalu felhasznalasaval kapcsolatban. Debrecenben
példaul nyitottunk egy streetfood levesezét, ahol gaszt-
ronémiai ,vilagkorili Gtra” invitédljuk az érdeklédéket.
A Globus termékekbdl profi szakacsok a vilag minden
tajardl készitenek leveseket, bemutatva a lehetdségeket.
Ahorecaban is vannak terjeszkedési terveink. Szeretnénk
kitérni abbdl a szerepksrbdl, ahogy néha tekintenek rank,
hogy mi csupan ,csak” alapanyagszallité cég vagyunk,
és hogy ez egy olcs6 és unalmas kategéria. Szeretnénk
bebizonyitani, hogy ebben a termékkategériaban béven
van még innovaciés lehetdség, amely jol illeszthetd a mo-

A Globus Zrt. 6sszforgalma (ami 19 orszag
adatait jelenti) tavaly mintegy 26 milliard
forintot tett ki, az altalunk feldolgozott
termékek volumene eléri a 9o ezer tonnat.

dern taplalkozasi trendekhez és kereskedelmi igények-
hez. Mindehhez persze a keresked&kkel val6 szorosabb
egyuttmiikodés is sziikséges. A Covid-helyzet sajnos be-
bizonyitotta, milyen kiszdmithatatlan folyamatok tudnak
révid iddn beliil kialakulni. Az alapanyagok dranak 10-30
szazalékos névekedése és a fokoz6dé nyersanyaghiany
is szemléletvaltast igényel. A feldolgozott nyersanyagok
miatt mi nem tudunk egyik hétrél a masikra hirtelen val-
toz6 igényeket kielégiteni, ezért nagyon fontos az, hogy
a kereskedelmi partnereinkkel két-harom éves ciklusokra
elére tudjunk tervezni legalabb a keretekrél, nagysagren-
dekrdl. Ezzel valik kiszamithatobba a termelés, a stabil
szallitas. A régidban 19 orszagban vagyunk jelen a Globus
termékekkel. Szamos, mar j6l bevalt 6tletiink van akéar
kozds termékiejlesztésekre is, olyan egyiittmtikodésekre,
amivel valéban be tudjuk bizonyitani, a konzervtermé-
keknek igenis megvan a maga helye, szerepe és értéke
a fogyaszték élelmiszerellatdsdban. Ezen dolgozunk,
hogy ki tudjunk lépni a konzervtermékeket igaztalanul
ért megitélésébsl. @



SIRH/ABUDAPEST
. 2022 ;
n s
MARCIUS :
22-24
HUNGEXPO
ELOJELENTKEZESI
HATARIDO:
2021. NOVEMBER 30.
4 Kiemelt

médiapartner

- I, E >
N I 3 : i .
i ¢ .-
Nemzetkozi élelmiszeripari & HORECA szakki&l

INTERNATIONAL HORECA AND RETAIL SH



STORE INSIDER

10

ETKEZEST BEFOLYASOLO VILAGTRENDEK

KULTURA, EGESZSEGVEDELEM ES
KORNYEZETI MEGFONTOLASOK

® KOVACS BALAZS, IPSOS, MARKETING COMMUNICATIONS

Korunk fogyasztoi egyre nagyobb figyelmet forditanak dnmagukra: proaktivan
probaljak megdrizni és javitani egészseguket, és egyéni megkozeliteseket
alkalmaznak fizikai €s erzelmi jolletuk optimalizalasara. A lakossag a vilagjarvany
idejen megtanult aktivabb szerepet vallalni sajat egeszsegugyi ellatasaban, mivel
egyre nehezebbé valt személyesen szakemberhez fordulni. A Covid-19 idején

a Good Doctor platform (az elsd szamu egészsegugyi alkalmazas Kinaban, jelenleg
Ping An Health néven) forgalma tobb mint nyolcszorosara nétt — az emberek nem
akartak és gyakran nem tudtak korhazba menni. Jessica Tan, a cég ugyvezetdje
szerint az elmult ket év torténésel vilagszerte tartosan megvaltoztattak a fogyasztoi
gondolkodasmaodot.




KONTROLL AZ EGESZSEGUNK FELETT

Az érdeklédés kbzéppontjaba kertiltek az ételek dsszetevdi.
Amerikai etnografai kutatasok eredményei mutatjak,
hogy a fogyaszték egyre nagyobb figyelemmel olvassak
az élelmiszerek cimkéit és tanulmanyozzak a fogyasztasi
javaslatokat, hogy megismerjék a termék egészségre gya-
korolt hatését — ezzel kapcsolatban példaul a természetes
bsszetevSk ardnyat, a zsir- vagy cukortartalmat, valamint
az étel ,mentes jellegét”. Az Egyesiilt Allamokban az aller-
géneket keriilé fogyasztdk az atlagosnal jelentésen tébbet
koltenek élelmiszerekre: becslések szerint évente kortlbeliil
19 millidrd dollart tesz ki az az 6sszeg, amit egyes kategériak
elkertilésére vagy a termékek helyettesitésére forditanak
a vasarldk, és ez a szdm nagy valdszin{iséggel tovabb fog
névekedni a kézeljovSben (Ipsos — Tetra Pak Index 2021).

A 2021-es év szamos étkezési trendje kothetd az éb-
redd fogyasztéi tudatossaghoz — az immunitast erdsits
megoldasok iranti fokozddé érdeklddéstél a testmozgason
at az dsszetevk feletti kontrollt biztosité otthoni f6zésig.
A fogyasztok 61%-a allitja azt, hogy tébbet {6z otthonaban,
mint a pandémiat megel4z8en.

Hasonl6képpen névekszik az egyéni étrendekkel kapeso-
latos kisérletezések szama is, mint példaul a vegetarianizmus,
a veganizmus és az idészakos bajt (példaul alkoholmentes
november) prébaja — amihez gyakran nem hagyomanyos
forrasokbdl, hanem példaul kézosségi médiabdl, fogyasztoi
véleményekbdl vagy akar influencerektél, kulturalis ikonoktdl
szarmazé informacidkat hasznalnak fel a fogyasztdk.

,Vegannak lenni a ldzad4s maga. Fogd az sszes kon-
venci6t, majd hajitsd el j6 messzire!” — Alissa White-Gluz,
énekesnd (Arch Enemy).

ELETMODVALTAS
A fogyaszték nagyobb csoportja igyekezett tigy tekinteni
ajarvanyra (a nyilvanvalé veszélyein és negativ hatasain
talmutatéan), mint soha nem latott lehet8ségre, hogy ma-
radanddan jobba tegye életét, a tobb testmozgas, edzés és
az 6ngondoskodasra forditott fokozott figyelem révén. Az
Ipsos nemzetkozi kutatdsa soran az eurdpai valaszaddk
tobb mint harmada (38%) allitotta azt, hogy tébbet sportol
a vilagjarvany o6ta (Ipsos — Tetra Pak Index 2021), amivel
parhuzamosan a digitalis edzésalkalmazasok hasznalata
dinamikusan elterjedt. Példaul a Strava nevii applikacio,
amely lehet6vé teszi a felhasznaldk szamara, hogy meg-
osszék és dsszehasonlitsak, valamint naplézzak sportolasi
tevékenységeiket, 2020-ban havi kétmilli6 felhasznéléval
béviilt, és mara 76 milli6 regisztrélt {&vel biiszkélkedhet
vilagszerte. Mindez lehet8séget kinal a markatulajdonosok
szamaéra, hogy termékeikkel és szolgaltatasaikkal tdmo-
gassak a fogyasztdk életmddvaltasat.

A fogyaszték mar a vilagjarvany elétt is névekvd ér-
deklddést mutattak a funkcionalis élelmiszerek és italok

AZ OTTHONI FOZES TRENDJENEK MOZGATORUGOI

Az ételpazarlds minimalizalasa
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helyezése
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olcsosag
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a
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Forras: Ips:
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fogyasztasa irant, de az immunitast erdsité megoldasok
keresése azdta killéndsen fontosséa valt. A Google Trends
adatai a koronavirus hatdsira 500%-os kiugrast mutattak
az ,immunitast erdsitd élelmiszerek” kifejezésre iranyuld
keresések szamaban 2020-ban. Az immunrendszert erdsitd
és a gyomor egyensulyat segité funkcionalis taplalékki-
egészit8k fogyasztdsa a jarvany kezdete 6ta 43%-kal nétt
a Demand Space tanulmény eredményei szerint.

MIERT KERESNEK A FOGYASZTOK IMMUNEROSITOKET?

Mert természetesek

25

Mert bizt
fontos ta

7o

ositjak az immunrendszerem szamara
panyagokat

23

%o

Mert hatékonyan erdsitik az
immunrendszeremet

23

7o

Mert szeretem az izlket

21

%o

Mert nemcsak az immunrendszerem, hanem
a test egyéb funkcidi szamara is hasznosak
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%o

Mert tamogatjak a bélrendszerem egészségét

19

11

%o

Forras: Ipsos
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FENNTARTHATOSAGI MEGFONTOLASOK

2021-ben a kérnyezetvédelmi kihivasok jelentik a méasodik
szamu globélis problémat a vilag szaméara — némileg meg-
haladva a tavaly mért szintet, idén a fogyasztdk koriilbeliil
fele emlitette meg (UN's Intergovernmental Panel on Climate
Change [IPCC]). A fogyasztok egyre inkabb elvarjak, hogy
amarkak és eléallitasuk atlathaté legyen, és a gyartdk bizto-
sitsak szamukra a tajékozddas lehet8ségét, a felel§sségteljes
déntésekhez szitkséges informacidkat. A fogyasztdk tébb mint
egyharmada (35%) azt allitja, hogy jéval nagyobb figyelmet
fordit a termékek fenntarthatésdgi tantsitvanyara most,
mint a jarvany elétti iddszakban (Demand Space tanulmany).

A 18—26 évesek korében relative
magas a laktozkeriilok, gluténkeriilok
és vegetarianusok aranya.

Jelent8sen megnétt a helyben térténd vasarlas volu-
mene és a lokalis termékek beszerzése. A fogyasztok fele
nyilatkozott Gigy, hogy kifejezetten a helyi vallalkozésok
tdmogatésara vasarolt a jarvany idején, és koriilbeliil ugyan-
ennyien mondjak azt, hogy tébb helyben termelt élelmiszert
fogyasztanak. A fogyasztdk révidebb ellatasi lancokat ke-
resnek, ezzel kozdsségtiket is tdmogatni kivanjak. De itt is
tetten érhetd a bizalom kérdése, mivel a fogyasztok tobb mint
fele azt mondta, hogy a helyi gazdakban /termel8kben bizik
leginkabb, megel&zve a nagyvéllalatokat, kormanyokat, civil
szervezeteket és tudésokat (Ipsos — Tetra Pak Index 2021).

SPECIALIS ETREND IGENYE HAZANKBAN

Az Ipsos hazai valaszadéi kézdsségében, a Populacié hu-n
futtatott oktéberi elemzése tanulsagai szerint a ,mentes”,
illetve specialis étrend igénye hazénkban jelenleg kifejezet-
ten alacsony: a laktézkeriilgk aranya 3,2%, a gluténkeriilgké

§ g Teljes felndtt 18-26 Budapest

O lakossag évesek lakossaga

W<

3

Q & Vegetarianus 1.2% 3,8% 2.3%

E g Vegan 0.8% 1,3% 3,.8%
>

z g Laktozmentes 3.2% 10,1% 4,6%

o

EE  Gluténmentes 15% 3.8% 3,8%

< Diabetikus 15% 1,3% 1,5%

< o

o Egyéb kuldonleges 19% 51% 23y

o étrend ' ' '

wv

GLOBALIS FOGYASZTOI AGGODALMAK

Covid-19 (koronavirus)

Kornyezetvédelmi problémak

Gazdasagi problémak

Elelmiszer-biztonsag és élelmiszer-ellatasi
problémak

Alhirek a politikdban és a médidban

Nemi egyenlétlenség

Egyéb egészséggel kapcsolatos problémak

Forras: Ipsos

1,5%, mig a vegetarianusok aranya 1,2% a felnétt lakossag
kérében (800 f8s minta alapjan). Ez ugyanakkor nem jelenti
azt, hogy egyes vasarléi szegmensekben ne lenne meghata-
rozd szempont a termék valasztasa sordn annak 9sszetevéje
vagy példaul allergéntartalma.

A 18-26 évesek korében relative magas a laktézkeriilgk,
gluténkeriilgk és vegetarianusok aranya. Ennek megfele-
18en a fiatalok nagyobb valészin{iséggel igényelnek ki-
lonleges ételkészitési médokat és alapanyagokat. Hasonlé
mondhatd el a févarosi fogyasztokrdl is. Mindezek alapjan
a szocio- és demografiai kiilénbségek nagy valésziniiséggel
nemcsak egészségiigyi okokra, de kulturélis hatdsokra is
visszavezethet8k.

A hazai vizsgélat soran tapasztalhaté volt, hogy az éte-
lérzékenyek vagy speciélis étrendet kovet&k nagyobb valo-
szin(iséggel {6znek maguknak otthonaikban, azaz mar érzédik
a globalis szinten is tapasztalt trend: a fogyaszt6 kontrollalni
akarja az étkezéshez felhasznalt alapanyagokat azzal a céllal,
hogy tdmogassa egészségét, személyes jollétét. ®



A KME a minéség garancidja.
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GFK VASARLOERO EUROPA 2021

MAGYARORSZAGON FELEAKKORA
A VASARLOERO, MINT AZ EUROPAI
ATLAG

Hazankban az egy fére juto atlagos
vasarloerd /643 eurd, ami az europai
atlag 51 szazalekanak felel meg.
Ezzelidén is a 30. helyen allunk az
0rszagos osszehasonlitasban, derul ki
a ,GfK Vasarloerd Europa 2021" cimu
tanulmanyanak legfrissebb adataibol.

VASARLOER® EUROPABAN (TOP 10)

2021-ben az egy f6re jutd atlagos véasarléerd Eurépaban 15 055
eurd. A 42 vizsgalt orszag kézstt azonban jelentds killénbségek
vannak a rendelkezésre 4ll6 netté jévedelem tekintetében:
Liechtenstein, Svajc és Luxemburg messze az élen jar, mig
Koszovéban, Moldovaban és Ukrajnaban a legalacsonyabb
avasarlberd. A liechtensteini lakosoknak példaul tébb, mint
34-szer annyi pénz all rendelkezésiikre koltésre és megtaka-
ritasra, mint az ukranoknak. Ez deriil ki a ,GfK VAsarléerd
Eurdpa 2021” cim{i tanulmanybdl.

Az eurdpaiak 2021-ben 8sszesen mintegy 10 200 milliard
eur6t kolthetnek majd élelmiszerre, lakhatasra, szolgalta-

vasarloerd

Orszag

Lakossag

1) Liechtenstein 38 747 64 629 4293
2(2) Svéjc 8606033 40739 2706
3(3) Luxemburg 634 730 35096 2331
4(4) Izland 368 792 29510 196,0
5(5) Norvégia 5391369 29252 1943
6 (6) Dania 5840045 27621 1835
7(7) Ausztria 8901064 24232 161,0
8 (8) Qg?etor’ 83166711 23637 157,0
9 (10) Svédorszag 10 379 295 23 557 156,5
10 (12) iﬁéf;ﬁ; 67081234 23438 1557

E:S'f:saen 678426283 15055 100,0

*egy fére jutd index: Eurdpai atlag = 100

Forras: ©GfK Purchasing Power Europe 2021

tasokra, energiakéltségekre, magdnnyugdijra, biztositasra,
nyaralasra, mobilitasra vagy mas kiadasokra. Ez egy fére
vetitve atlagosan 15 055 eurd vasarléerdnek felel meg. Ez
azt jelenti, hogy az egy fére jutd vasarléerd 2021-ben nomi-
nalisan 1,9 szazalékos mérsékelt névekedést fog elérni. Az
azonban, hogy a fogyasztdk végill mennyit tudnak elkélteni
és megtakaritani, orszagonként nagyon eltéré, amint azt a
top 10-es lista is mutatja.

AZ EGYESULT KIRALYSAG BEKERULT A TOP 10-BE
Liechtensteinben, amely a kordbbi évekhez hasonléan
messze az §sszes tobbi orszagot megeldzve vezeti a vasar-
léerd rangsort, az egy fére jutd vasarlderd 64 629 eurd. Ezzel
Liechtenstein majdnem 4,3-szorosa az eurdpai atlagnak.
A vasarlberd rangsor elsd harom helyezettje kézott — az
eléz8 évhez hasonléan- Svéjc és Luxemburg is szerepel.
Mig a svajciak fejenként 40 739 euréval rendelkeznek, ami
valamivel t6bb mint 2,7-szerese az atlagos eurdpaiak vasar-
léerejének, addig a luxemburgiak egy f6re jutd vasarléereje
35 096 eurd. Ez tébb mint 2,3-szorosa az eurdpai atlagnak.
A top 10-ben szerepld tébbi orszag egy fére jutd vasar-
léereje is nagyon magas, legalabb 55 szazalékkal az eu-
répai atlag felett van. A top 10-ben idén Gjdonsagként
az Egyesilt Kirdlysag is helyet kapott, amely a tizedik
helyen all 23 438 euréval fejenként. Osszességében a 42
vizsgalt orszagbdl 16 az eurdpai atlag felett van.

Ezzel szemben 26 olyan orszag all, ahol az egy fére juté
vasarlberd az atlag alatt van -- koztiik Spanyolorszag, amely
14709 euréval valamivel az eurdpai atlag alatt van. Ukrajna
a sereghajté: a tanulmanyban szereplé legalacsonyabb vasar-
léerével rendelkezd orszdgban az emberek egy fére vetitve
minddssze 1892 eurdval rendelkeznek, ami kevesebb, mint
13 szazaléka az eurdpai atlagnak. Filip Vojtech, a GIK globalis
geomarketing szalértéje kifejtette: ,Miutan a vasarléerd
tavaly a Covid-jarvany miatt stagnalt, idén az emberek
legalabb részben kompenzalni tudjék a névekvé inflaciét a
nominalis vasérléerd névekedésével. igy az eurépaiaknak
2021-ben ismét t6bb pénziik lesz a fogyasztdi kiadasokra,
szolgaltatasokra, nyaralasra és sok mésra.

Avasarler§ alakulasa azonban nem minden eurdpai orszag-
ban egyforma: mig az Egyesiilt Kiralysag — az er8s6d6 fontnak
készonhetSen - két helyet lépett elére a vasarléerd rangsoraban,
addig a vele szomszédos frorszag harom helyet cstiszott vissza.
Es az orszagokon belill is térténtek valtozasok, példaul Francia-
orszagban, ahol a vasarléers-szakadék egyre ng!"
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MAGYARORSZAGON A VASARLOERO A FOVAROS
KORNYEKEN ES AZ OSZTRAK HATAR MENTEN A
LEGMAGASABB

Magyarorszagon az egy fére juté atlagos vasarléerd 7643
eurd, ami az eurdpai atlag vasarléerd 51 szazalékanak
felel meg. Ezzel Magyarorszag idén is a 30. helyen 4ll az
orszagos 6sszehasonlitasban.

A 19 magyarorszagi megyét és Budapestet vizsgélva ki-
deriil, hogy a legmagasabb vésarléerével rendelkezd térségek
ismét meg tudtdk védeni helyiiket a rangsorban. A f&varosi
tovabbra is egyértelm folénnyel az elsd helyen &ll: az itt
élsknek egy fére vetitve 9722 eurd all rendelkezésiikre. Ez azt
jelenti, hogy a budapesti lakosok kéltési potencialja valamivel
tobb, mint 27 szézalékkal meghaladja az orszagos atlagot, de
kozel 35 szézalékkal elmarad az eurdpai atlagtol is.

Az el8z8 évhez képest nem véltozott az atlagon felili
vasarléer6vel rendelkezd megyék szama sem: a 20 megyébdl
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mindéssze 6tben all az emberek rendelkezésére tébb pénz, mint
az orszagos atlag. Foldrajzilag mindannyian a f6varosban és
annak kérnyékén, valamint az osztrak hatar felé helyezkednek
el. Mésrészt 15 megyében (az 6sszes magyarorszagi megye
haromnegyedében) az atlag alatti a vasarléerd. Az utolsé he-
lyen Szabolcs-Szatmar-Bereg megye &ll, ahol az egy f6re jutd
vésarléerd 5944 eurd. Ez alig 78 szazaléka az orszagos atlagnak,
és kevesebb mint 40 szdzaléka az eurdpainak. ,Hazankban
a vasarléerd az eléz8 évhez képest (6871 eurd) 11 szazalékos
noévekedést mutat, amely egy jelent8s visszapattanast jelent
a tavalyi vasérlerd-csokkenéshez képest” — nyilatkozta Kui
Janos, a GIK geomarketing magyarorszagi szakértgje.

Azelsé tiz leggazdagabb telepiilés listajat idén is Urém vezeti,
és tortént néhany valtozas a rangsorban: Paks immar a mésodik
helyezett, Nagykovacsi javitott egy helyezést, mindezt Budadrs
rovasara, amely igy idén a negyedik. Dunakeszi szépitett egy
pozicié, illetve Gydrajbarat visszatért az elsd tizbe. ®

AZ 5000 FONEL NAGYOBB TELEPULESEK RANGSORA

R M R e Orszagos- Eurdpa- o (BUDAPEST NELKUL), AZ EGY FORE JUTO
angsor Teaye e index* VASARLOERG ORSZAGOS ATLAGHOZ VISZONYITOTT
: : ARANYA (VASARLOERO INDEX) ALAPJAN, 2021.
1 Budapest 1723836 9722 1272 64,6 2021. €5 (2020) oo iia T e
- helyezés
2 Komarom- 299 772 8394 109,8 55,8
Esztergom )
1.(1) Urém 160,0
3 Fejér 418 701 8370 109,5 55,6
2.(3) Paks 150,2
4 Pest 1309802 8095 105,9 53,8 —
3.(4) Nagykovacsi 1501
5 Veszprém 341113 7755 101,5 51,5 .
4.(2) Budadrs 148,1
6 Vas 253 494 7429 97,2 493
5.(5) Solymar 1431
7 Gyér- 478 281 7289 95,4 484 '
Moson-Sopron i : 6.(7) Didsd 1404
8 Heves 201967 7251 94,9 48,2 7.6) szentendre 1359
9 Tolna 213 341 7241 94,7 48,1 8.(8) Torokbalint 1305
- 9.(10) Dunakeszi 1274
10 Csongrad 395 617 7073 92,5 47,0
Csanad 10. (12.) Gyérujbarat 1273

*egy fére jutd index: Eurdpai atlag = 100

Forras: ©GfK Purchasing Power Europe 2021

Forras: GfK Vasarloers, 2020
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‘ EXKLUZIV INSPIRA RESEARCH KUTATAS

HOGYAN HATOTT A COVID-19
A MENTES-PIACRA?

® SCHAFFER DANIEL

Az Inspira Research a Mentes-M versenyunk dijataddjanak apropdjan az iden is
keészitett exkluziv reprezentativ kutatast azzal kapcsolatban, hogy milyen hatassal
van a Covid-jarvany a mentes élelmiszerek piacara. Az Inspira 2021. szeptember—
oktoberben végzett kutatasanak célja, hogy nyomon kovesse, mi az, amit két,
illetve harom év tavlatabol lat a témaban. A 18-69 év kozott hazai lakossagot
reprezentalo kutatas tapasztalatait a dijatadon Dornyei Otilia, az Inspira Research
Consumer&Retail directora osztotta meg a hallgatosaggal. Hogyan viszonyul

a Covid a lerovidult vasarlasi idbhoz, a polcszigetekhez vagy épp a tanacsadashoz?
llyen és ehhez hasonlo keérdesek merultek fel a kutatas soran.

egészséges életmddra és arra, hogy ilyen termékeket va-
séaroljon, akkor ez egy létezé trend. Megvan erre az igény”
— fogott a részletesebb elemzésbe a kutatd, és rogton fel
is véazolta a mentes termékek vasérléinak {& csoportjait.
Eszerint harom olyan csoport van, amelynek a mentes
termékek szdlnak.

Tudatos, mentes életmédot szabadon valaszté szeg-
mens — akar vegan vagy paleoétrendet és életmodot kovetd,
tudatos fogyasztd, aki nem csupan taplalkozasbeli valtozast
jelenit meg, hanem életmédjaban tudatosan elkételezd-
dott életformat. Kérnyezetbarat, skogondolkodas jellemzi,
és nem hasznal m{ianyagot. Nem vasarol messzirdl jott
termékeket, mert azoknak nagyobb a karbonldbnyoma.
Tipikusan f6évarosi, értelmiségi, 40 alatti, kicsi csoport.
Eletmédja és fogyasztéasa altalaban hatéssal van a vele egy
haztartasban élék gondolkodasara. A kutaté ratérve a vegan
életmddot folytatokra elmondta: a hazai tarsadalom 1-1,5

szazaléka vegan. ,Most még kis csoportot alkotnak, de
szépen lassan atkertil ennek a gondolkodasnak a mintazata
a tarsadalomba” — hangzott el.

,Egészségtudatos-e a magyar fogyaszt6?” — kezdte el6ada-

sat Dérnyei Otilia, és rogtén meg is adta a vélaszt: ,,azt gon-

A maésodik csoport az egészségtudatos vasarléi csoport.
Ezek a vasarlék olyanok, akiknél valamilyen negativ val-

e« dolom, hogy igen”. A lakonikus megallapitds utan azonban tozas tortént az egészségiikben. Eletkorban feljebb tolédik
e az el6adas szdmos adattal és egyéb érdekes informéaciéval ez a csoport: vagy 35 pluszosokra, vagy 50 pluszosokra
2 ala is tdmasztotta véleményét. jellemzd. Itt a valtoztatas a kulcsszd, és az egyéni don-
w ] tés: faradtsagbdl, tilstlybdl, emésztési zavarokbdl eredd
'9 UCIEYANAZE)K"A TE"RM"EKEK - valtoztatas. Az § fogyasztasuk tipikusan nincs hatassal
n HAROM KULONBOZO CSOPORT a haztartas fogyasztasara.

Az Inspira korabbi, 2018-as kutatasdnak adatai szerint, A harmadik érintett rétegnél orvosilag diagnosztizalt
9 ha ,10 emberbdl 8-9 (87%) azt mondja, hogy odafigyel az betegség a jellemzd, mint példaul az ételallergia (pl. glutén,



laktéz, tej, tojas), kardiovaszkularis vagy emésztérendszeri
probléma, ami miatt gyokeres életmédvéltas szitkséges. Itt
avaltdsnak mar van hatasa az egész haztartas fogyaszta-
séra, a csoport nem korosztaly-specifikus.

Mindegyik csoportnal kérdés, hogy a mentalis-egész-
ségligyi folyamat mennyire alakul at tevékenységgé, és
csak az egyénre hat-e, vagy pedig a mikrokézegére is.

DUPLAZ A VEGAN

Az el8adasbdl kideriilt az is, hogy egyrészt a mesterséges
izesit8anyagok, illetve szinezékek nélkiili termékek azok,
amelyek az atlagfogyaszté vasarlaséban is hangstlyosan
megjelennek, itt kisebb névekedés lathaté. ,,Ami véltozas
tértént 2018 6ta, az két alapvetd trendben lathat6 — a cukor
nélkiili termékeknél és a szénhidratcsokkentett termékek-
nél is kisebb névekedés mérhetd. A tdmegszert atlagfo-
gyasztas ezeknél a termékeknél jelenik meg. A vegan hasit,
egyelére még pici szegmenst alkot, am ha egy szazalékrél
novekszik kettére a fogyasztasa, ahogy az lathaté, akkor az

MENTES ELELMISZEREK VASARLASA (2018-2021)

Cukormentes, hozzdadott cukor nélkiili @ _

termékek

Csokkentett zsirtartamu terméke

Csokkentett szénhidrat tartalmu termékek

k
Mesterséges szinezék nélkili termékek

Mesterséges izesitGanyagok, izfokozok
nélkili termékek

Laktézmentes termékek @

Gluténmentes termékek

m 2021
2018

Vegan termékek _
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szazszazalékos névekedés jelent, ami nem elhanyagolhaté
tényezd. A vegan termékek fogyasztdi csoportjdba benyulik
a vegetarianus, egészségtudatos, akar az atlagfogyaszto is,
ebbdl is adddik a névekedése” — részletezte eléadasaban
a szakember.

Erdekes és tipikus fogyaszt6i mintazat, hogy a laktéz-,
glutén-, tojasérzékenységnél és altaldban az allergén anya-
goknal az érintettség egyiitt jar a tudatossaggal. A tojas- és
foldimogyoré-érzékenységnél , hatalitas” tortént — igy méar
a 18-29 éveseket, tjabb fogyasztdi csoportot érint.

A vegéan, paleo-, biotermékek fogyasztasa egyiitt jar
a magasabb iskolai végzettséggel és Budapest-fékuszy,
jellemzd8en 18—29 évesek, férfiak és nék egyarant vasa-
roljak. A mentes élelmiszereket inkébb ,néies célcsoport”
vasarolja, az E-mentes, szinezékmentes termékek vasarléi

pedig elsésorban 50 pluszos nék.

A KOZMETIKUMOKNAL IS NOVEKEDES

A mentes kozmetikumok mentén is latni novekedést, elsé-
sorban inkabb az 4ltalanos kategéridkban. A vegyszermen-
tes, allatkisérlet-mentes, parafhnmentes termékek nagyon
héditanak, f6leg a hatalok kérében.

,Elmondhatjuk, hogy a vegan kozmetikumok mint
mentes termékesoport vasarlasa a Covid hatasara altala-
nossagban nétt. E kozmetikumok célcsoportjait vizsgalva
pedig azt latjuk, hogy feljebb cstszik az életkor valaszto-
vonala. A negyven év alatti néi célcsoportnal lathatd, hogy
belenyulik a mentes kozmetikumok vaséarlasaba, innen fog
a tarsadalom tébbi részébe lecsurogni ez a trend” — mondta
el Dérnyei Ottilia.

»A veganok most még kis csoportot
alkotnak, de szépen lassan atkeriil
ennek a gondolkodasnak a mintazata
a tarsadalomba.”

Miért érinti a magyar fogyaszték 80-90 szazalékat az
egészségtudatossag? Tette fel az Gjabb kérdést az eldadé.
A valasz a tdjékozddas: a fogyasztok 70 szazaléka mond-
ja azt, hogy rendszeresen tajékozédik, informaciét gytjt
a mentes termékekkel kapcsolatban. A mentes életmédot
szabadon véalasztéknal és a diagnézissal rendelkez8knél
is orvos, dietetikus is lehet informaciéforras. Viszont, ami
nagyon fontos, hogy ilyen informaciéforras lehet a csoma-
golas, a szérdlap, a kategdrianal nagyon hangstlyos, hogy

MENTES KOZMETIKUMOK ES HAZTARTASI TERMEKEK
VASARLASA (2019-2021)

Vegyszermentes A—
&, I
grru“g

Aluminium-mentes @ _
K&olajszarmazék (paraffin, @ _

Allatkisérlet-mentes

vazelin) -mentes

Mesterséges illatanyag ‘ \
mentes wlf

st
Allati eredet(i 6sszetevoktdl @ _ 2021

mentes (vegan)
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a csomagolason legyen elég informacié. A szegmens esetében
a vasarlas ltaldban forditott: diagnosztizéltaknal a sorrend az
orvos — lizlet — ajanlas, a tudatosan életmdédot valasztéknal

az ajanlas az els, utdna pedig az tizletben vasarlas.

RADIKALISAN LEROVIDULT VASARLASI IDO

A szuper- és hipermarketekben, a diszkontoknal, a drogéridk
esetében a fogyaszt6 hozzéaszokott, hogy erds sajat markas
kinalattal talélkozik. Az atlagvasarlé hidnyolja a tandcsadast,
ami megvan példaul a szakboltban, ahol kisebb a kinélat,
viszont lehet kérdezni, és kap is rd adekvat valaszt.

Az online kinalat egyértelmtien a Covid nyertese, ami
a fogyasztd szdmara jol elérhetd és abszolut trendet alkot,
hogy atfordult a bioboltok webshopjaihoz. Ami hidnyzik
a tertiletrdl, az a frisséru, de a fogyasztd ezzel, tgy tlinik,
egyiitt tud élni — hangzott el.

Az eléadéasban az tizlettérben valé értékesitésre vissza-
térve felmeriilt a termékkihelyezés és a polckép problémaja.
Dornyei Otilia elmondta: mindenképpen kell kiilén sziget
a mentes termékeknek az tizletben, gy tud jol tajékozdd-
ni a fogyasztd, ha tematikus blokkok vannak. ,A vésarlé
mostanra abszolt nem szeret szanaszét menni, keresgetni,
koslatni az tizletben. A révidebb vasarlasi utat egyértelmtien
erésitette a koronavirus. Ki vasarol manapsag 30-40 percig?
Ezt segiti a tematikus kereskedelmi elrendezés” — hangsti-
lyozta az el8adé, aki azt is hozzatette, hogy piktogramok
tigyében szépen lehet edukélni a fogyasztét: , Mar ott tar-
tunk, hogy tudja, mi a parabénmentes, a gluténmentes,
a vegan jele. De ennek szerepelnie kell, ott kell, hogy le-
gyen a csomagolason, abszoltt van ra fogyasztéi igény”
- mondta. Nyugodtan mehet ebben az irdnyban a gyartéi
és a kereskeddi edukacié — a kevesebb azonban tobb: hét,
plusz-minusz 2 informaciét tudunk megjegyezni. Ez 5 és 9
kozé esik, idével azonban, ahogy egyre tébb impulzus éri
a fogyasztdt, ez a szam egyre kisebb lesz. @

*Dérnyei Otilia, az Inspira Visionary Research Consumer&Retail

directora el6addsa

2019
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MINDEN ,MENTES” ELELMISZER EGYFORMAN EGESZSEGES?

AVAGY: HOGYAN HOZZON EGY
ERZEKENY FOGYASZTO TUDATOS
DONTEST?

® KIRALY BERNADETT

Hamarosan az allergénmentes tejet is megkostolhatjuk, a so kivaltasara is vannak
mar igéretes probalkozasok. Nem is hinnenk, mi mindenen kiserleteznek a tudosok
a kutatointézetek boszorkanykonyhaiban, hogy az egyes Osszetevokre erzekenyek
vagy a fenntarthato fejlodeés elkdtelezettjel is ugyanazokkal az élelmiszerekkel
taldlkozzanak, mint a tobbiek.
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Avarhat6 élettartam nem egyezik meg a varhaté egészséges
élettartammal, ameddig prosperalunk, probaljunk minéségi
életet élni — ezzel a feliitéssel jelezte Kiss Attila, a Debreceni
Egyetem tudomanyos {6munkatarsa, hogy a betegségek 57%-
a 6sszefiiggésbe hozhaté a taplalkozéssal, ami igy nemcsak
élvezeti feladat, hanem az egészségmegdrzés eszkoze is.
Mivel egyre tobb az ételérzékeny ember, a fejlesztéknek
minden termékesoportnal alapveté kihivas, hogy kivald
8sszetevdkbdl kell alkotni valamit Gigy, hogy az arérzékeny

fogyasztok szaméra is elérhet8k legyenek. Ugyanakkor né az
egészségtudatos fogyasztdk ardnya is: a nyugati orszagokban
tobben vannak, de hazédnkban is 15%-ra teheté az ardnyuk.
Koziiliik kertilnek ki azok, akik stabilan tudatosak, és akar
tobbet is hajlandéak dldozni a magas hozzaadott érték{i
termékelcért — tette hozza.

A MAGYAR FOGYASZTOK INDIVIDUALISTAK ES
KENYELMESEK, ILLETVE KOVETIK A NYUGATI
TRENDET

Kiemelte, hogy a magyar fogyaszt6i mentalitas kéveti (bar
nem lélegzeteldllité tempdban) a nyugati trendeket. , Az északi
félteke ,boldogabb” orszégaiban a fogyasztok tenni szeretné-
nek az egészségiik érdekében, igy az élharcosai a mentes és
funkcionalis trendeknek. Az USA-ban rengeteg szabadalom
sziiletik egészségvédd élelmiszerekre, mégis ezen termékek
Sshazai inkabb Japan és a délkelet-azsiai orszagok”

Mindekézben az élelmiszeripar folyamatosan kihiva-
sokkal kiiszksdik, de a cégek mar felismerték, hogy hatal-
mas potencidl rejlik a mentes és funkcionalis élelmiszerek
piacaban, igy egyre tébben mozdulnak ebbe az iranyba.

Némedi Erzsébet, az Expedit Nodum tgyvezetdje
a mentesmozgalom kapcsan arrél beszélt, eredetileg az
allergének mellézése jelentette a mentességet, de ma mar
az e-szam-mentest is ide értjitk. Magyarorszagon szigoribb
kévetelményeknek kell megfelelnie egy terméknek, mint
az EU-ban.

,Ami az egészséges embereknek altalédban j6, a beteg
embereknek nem mindig megfeleld. De ha a beteg embernek
van sziiksége valamilyen mentes élelmiszerre, ugyanaz
a termék az egészséges embernél nem biztos, hogy kedvezd
élettani hatast valt ki” — fejtette ki Némedi Erzsébet azzal
kapcsolatban, hogy milyen téveszmék keringenek a mentes
étkezésekrdl.



Hozzatette, a legjobb példat erre a gluténmentes termé-
kek kore képezi, hiszen ami az érzékenyek szamara elenged-
hetetlen, az az egészségeseknek akar még kontraproduktiv is
lehet (példaul stulygyarapodast idézhet eld). Massziv tévhit,
de a gluténmentes nem egyenld azzal, hogy egészséges vagy
egészségvédd hatasi.

Ugyanez igaz a laktézra is: aki érzékeny, annak fontos,
hogy laktézmentes tejet igyon. , De ehhez tudni kell, hogy
ebben a tejben a laktdz »felszabdalasaval« monomer szén-
hidratok jonnek létre, amelyek hamarabb felszivodnak, ésigy
azok gyors vércukorszint-emelSk, hamarabb éhesek lesziink
utana. Tehat nem biztos, hogy egy egészséges embernek ezt
kell innia” — mondta Némedi Erzsébet.

FEJLESZTESI IRANYOK A MENTES TERMEKEK
PIACAN

Kiss Attila elmondta, a statisztikakbél is latszik, hogy a low-
carb, illetve cukormentes élelmiszerek piaca a legdinamiku-
sabban fejlédé szegmens. A cukrot azonban nehéz kivéltani,

KOME

ANNO 1999

ennek nyilvan technolégiai okai vannak. Egyértelm{ien
latni kell, hogy a textura, az allag, az iz kialakitasaban a cu-
kornak rendkiviil fontos szerepe van, és igy nem egyszer(i
helyettesiteni”

Példaként emlitette, hogy stitdipari termékeknél a cu-
kornak tébbek kézstt abban is szerepe van, hogy a héj/
tészta megbarnul, és eléri a kedvelt ropogés allagot. Ezt
helyettesiteni jelentds és szisztematikus feladat, nem is
beszélve arrdl, hogy lehetdleg egészséges cukorhelyettesits
anyagokat kellene alkalmaznunk.

EGESZSEGVEDELEM, FUNKCIONALITAS ES

A TAGATOZ

Cukorhelyettesitd anyagokkal évszazadok éta kisérletez-
nek az emberek: a cikéria, a csicséka és akar a stevia is
régéta ismert anyagok. Ezeknek a kombinélasa és minél
tudatosabb felhasznaléasa irdnyéba tolédik el a fejlesztdk
fékusza —parhuzamosan a fogyasztdk fokozddé igényével
és egészségtudatossaguk fokozddasaval.

A természetes édesit8szereket nagyobb kézmegelégedés
és ezéltal fogyasztdi elfogadottsag dvezi, viszont a mester-
ségesek gazdasagosabbak, ezért nehéz Sket kivaltani. , A cél
mindenképpen az, hogy az egészségvédd funkcidt 6tvozzik
a technoldgiai megvalésithatésaggal” — mondta Kiss Attila.
Hozzatette, ezeknek a keverékeknek tébb szempontnak is
meg kell felelniiik: nemcsak az iziik, dllaguk és textarajuk
fontos, hanem példaul a rosttartalmuk is.

TA UNNEPELJ A KOMETA KLUBBAL!

Nyerj és tedd szebbé masok karacsonyat is!
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Az j, kikisérletezett anyagok kozstt ott vannak példaul
az édes fehérjék is. Ezek olyan anyagok, amelyeknek a gli-
kémias indexiik nulla, illetve az alacsony kalériatartalmuk
okén megfelelnek a modern kor aktuélis igényeinek is.

Kiss Attila a jovd legigéretesebb komponensének nevezte
a tagatézt, hozzatéve, hogy ezt a prebiotikumot varhatéan
széles kérben fogjak majd alkalmazni. , Ez az anyag prebio-
tikus, tehat a j6tékony bélbaktériumok aktivitasat serkenti,
anyagcsere-funkcidkat javit, visszaszoritja a patogéneket,
igy szamos pozitiv hatdsa van” - tette hozza.

A prebiotikumok népszer(isége varhatéan egyre nagyobb
lesz, mivel a zsirok helyettesitését is meg lehet ezekkel az
anyagokkal oldani. Marpedig a cstkkentett kalériatartalmu
és csokkentett zsirtartalmu élelmiszerekre egyre nagyobb
igény mutatkozik.

,Csolkkentett zsirtartalmu kolbaszt mar nemcsak Német-
orszagban latunk, hanem hazankban is elérhetd. Alegismer-
tebb zsirhelyettesit6 anyag az inulin, de ezt is érdemes kom-
binalni mas prebiotikumolkkal” — hozott példat a szakember.

SO ES ZSiR NELKUL
Asbtartalom csokkentése a Magyar Elelmiszerkényv eléirasaiban
is szerepel, de az iparagi szerepldk nagy része énkéntesen vallalta,
hogy részben kivonja a sét az élelmiszerekbdl. Ezek az intézke-
dések mar a kisebb gyartdknal is érzékelhetdk, Sk is keresnek
olyan alternativékat, fliszereket, természetes anyagokat, amelyek
alkalmazasa soran az izélmény megmarad, még sincs benne annyi
6. NaCl helyett karragén mixet, kalcium-citratot is talalunk mér
az élelmiszerelben, de keverik a karragén mixet sz6japroteinnel is.
Afentieken tilmenden egymas utan jelennek meg a természetes
eredet(i s6helyettesité anyagok, kivalé izhatassal.
Ahol a zsirtartalom csékkentése a cél, az olcsé de egyre ke-
vésbé népszer(i széjat kivaltottak az olajos emulzidk, amelyek
kolbaszokban nagyon jél hasznalhatdk. A piacon vannak
mar természetes névényi alapt zsirhelyettesits termékek is.
A husiparban a nitrittartalom csékkentése vagy akar
teljes kivaltasa a cél, itt is folyamatosan kisérleteznek, példaul
névényi extraktumolkkal, zéldteaporral, rozmaringmangosz-
tan keverékekkel probélkoznak. Ugyanakkor itt is nehéz az
egyensulyt megtalalni, hogy a végeredmény finom is legyen.

VEGAN HELYETTESITOK ES PETRI-CSESZE

Avegan étkezés kapcsan Némedi Erzsébet elmondta, rend-
kiviil gyorsan fejlédik ez a tertilet, de nagyon nagy zavar van
a fejekben a fogalmalkal kapcsolatban. Mellette sz4l, hogy
fenntarthat6 és egészséges, magas névényi fehérjetartalmu
ételeken alapul ez az étrend. , Ugyanakkor a vegan élelmisze-
rek fogyasztéi dra nagyon magas, és sokszor még tartalmaz
egészségtelen adalékanyagokat” — tette hozza. A fejlesztések
gyorsasagara j6 példa, hogy laboratériumban mar millidrdos
nagysagrendben tudnak elgallitani izomsejteket, de a vérds-
vértestek és igy a vas pétlasa még nem megoldott.

,2Mindenkinek van az ismeretségi kérében gluténérzékeny,
vagy ha nincs, akkor majd lesz” — sommazta Kiss Attila, hogy
mennyire lett népbetegség a célidkia. Elelmiszer-fejlesztési
szempontbdl itt leginkabb a siitdipar érintett, hiszen a glutén
segit a megfelel@ allag elérésében, és jobb vizmegtarté képes-
séget, eltarthat6sagot biztosit a termékeknek.

,2Mindenki térekszik arra, hogy kitérjiink a rizs-burgo-
nya-kukorica szenthdromsagbdl, és olyan gabonafélékkel,
hiivelyesekkel helyettesitsiik ezeket, amelyek jobb beltartalmi
paraméterekkel birnak. Ilyenek még a rostdiis anyagok vagy
az egyre jobb alternativ lisztek. Jelenleg is folynak fejlesztések
a csiraztatas és a fermentalés technolégiajaval, aminek soran
olyan komponensek keletkeznek, amelyek gazdagitjak és néve-
lik a termék bioldgiai értékét” — szemléltette a fejlédést a kutaté.

A tojas helyettesitésén is folyamatosan dolgoznak a fej-
leszt8k. Fehérjélkkel és killénbszd rostanyagolkkal valtjak ki
ezt az alapanyagot, egyszerre tébb komponens kombinéciéjat
alkalmazva. Azaz jelenleg még nincs olyan anyag a piacon,
amivel egyszerre lehet elérni a tojas dsszetett hatdsat.

A 4D-NYOMTATAS A JOVO?

Nemcsak az arra érzékenyek, hanem a véltozatos étrendet
koévetdk is hasznaljak a névényi alapt tejhelyettesitket. Ezek-
nek az italoknak egyre jobban nd a piaca, a mandula, rizs,
mogyord, kdkusz és sz6ja mellett megjelentek a csicseriborsébdl
és kenderbdl késziilt italok is. Ekézben a laktézmentes piac
is stabil, aki erre érzékeny, az mar talal maganak megfeleld

termékvalasztékot a polcokon.

,Ekézben a kutaték mar az »allergénmentes« tejen dol-
goznak: az A2-es tej egy olyan ital, amelyben nincsen jelen
a gyulladasos reakcidk kivaltasaért felelds anyag, az tn. bé-
ta-kazomorfin-7 tejfehérje-véaltozat” — mondta Némedi Er-
zsébet. Hozzatette, hogy a laborokban 1j 8sszetevikkel és
megoldasokkal is kisérleteznelk, példaul a szarvasmarha nélkiili
tejjel, ahol preciziés fermentaciéval laktézmentes valtozatot
tudnak el&allitani. De névényi és tejipari melléktermékek
keverékébdl is késziilhetnek tejtermékek.

Az Expedit Nodum tgyvezet&je azt is hozzatette, kozel
van az a jovd, amikor a nanotechnolégia és a 4d-nyomtatas
eljut arra a szintre, hogy személyre szabottan lehet majd az
érzékenyeknek ételeket nyomtatni. @
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‘ KEREKASZTAL-BESZELGETES A MENTES PIACROL

.EGYRE GYORSABBAN
ROBOG EZ A VONAT"

® SCHAFFER DANIEL

A Mentes-M d Uatado szakmai progra mJa N A beszélgetés kapcsolédott az eldtte elhangzott eldada-
kerekaszta l‘beSZélgetésre is sor kertilt sokhoz: a mentes termékek fogyasztdi csoportjaibdl és
,Most Jona finomha ngOlaS _ cimmel, {8szerkesztbje azzal a kérdéssel inditott, hogy vajon érté-
melyen reszt vett dr. Nemedi Erzsébet és kesitési és/vagy marketingszempontbdl masképp kell-e
Kis Attila, az Exped it Nodum munkatarsai, sz6lni azokhoz, akik orvosi diagnézis miatt kénytelenek
D(")myei Otllla az | ﬁSpi a \/iSiona ry mentes étkezést folytatni, és azokhoz, akik a tudatos élet-
Research Consumer&Retail directora, ezt az dletformat.

Bodi KrlSZtlna, a MenteShelyek.hU Némedi Erzsébet szerint nem. ,Azokhoz is, akik tu-
tu[ajdonosa éS Bokor R|ta kereskede[mi datossagbdl valasztottak ezt az életformat, és azokhoz
tanacsadd coach. A moderator A’CS Dora is, akik kényszerbdl, ugyanazokat az tizeneteket kell el-
a Store Insider foszerkesztdje volt.

a felvazolt trendekbdl indult ki. A Store Insider magazin

moédvaltéd csoporthoz tartoznak, vagyis énként folytatjak

juttatnunk, hiszen ugyanazokat az egészségiigyi célokat
tlizték ki, ugyanigy szeretnének egészségesek lenni” —
mondta el a szakért8. Hozzatette azt is, hogy annak, aki
nem érintett, nem biztos, hogy egy laktézmentes terméket

STORE INSIDER

meg kell vennie. Az atlagfogyaszté azt gondolja, hogy
a mentes élelmiszer automatikusan egészséges, holott ha
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8 egy egészséges ember, akkor ez nem igaz. ,Ebben nagy



felelésségiik van a gyartéknak. Vi-
szont ez van a fejekben” - jelentette
ki Némedi Erzsébet.

Bokor Rita kereskedelmi ta-
nacsadé sem lat nagy kiilénbsé-

get értékesitési szempontbél az
tizenetek kozott, mivel — mint el-

DR. NEMEDI ERZSEBET

mondta — szerinte egy belsé mo-

tivacié befolyasolja a véasarlast.

»~Ami megkiilénbozteti Sket, az az,
hogy masképp allnak a polc elé. Mindegy, hogy milyen
motivacié van mogotte, a mentesvasarlé a polc 9o sza-
zalékat kizarja, mert besz{ikiilt tudatallapottal van jelen
avasarlasdban” - mondja a tanacsadé. Vagy azért, mert
példaul az allati eredet(i dolgokat zarja ki, vagy azért,
mert az orvosa igy rendelte. Eppen ezért a szakember
szerint mindenképpen killén sziget szitkséges ezeknek
a termékeknek.

ELOSZOR ELSOSORBAN IMAZS

A fentiekbdl adédtak a tovabbi kérdések, melyekre egytitt
keresték a valaszt: hogyan kell kinéznie a szigetnek? Ho-
gyan kell ezeket a termékeket kezelni? Nagyon sokféle
termékkategéria érintett, igy egyre nehezebb eligazodnia
a vasarlénak. Elhangzott, hogy mindenképpen &tlathaté
polcot kell kialakitani. Ahogy az online oldalakon eltsltott
id48 is rovidil, tgy révidilt a polc elétt eltsltstt idS és
a vasarlasi idé is. Ez ma a legnagyobb kihivas a kereske-
delemben: jél megjeleniteni a terméket.

A kereskedelemnek még b6ven van mit tennie ebben
a kérdésben: Bokor Rita szerint gyorsulé tendencia lathaté
a mentes termékek esetében. Elmondasa szerint 20 évet
dolgozott ezen a tertileten,
akkor a kezdetekben még
csak egy-két termék volt,
amely ebbe a kategéridba
tartozott, ma mar viszont
sok az arucikk, és egyre
szofisztikaltabb a valaszték.
,Egyre gyorsabban robog ez
BOKOR RITA avonat, f6leg gyartéi olda-
lon” — mondta. A rengeteg
terméket a keresked8k na-
gyon nehezen tudjak leks-
vetni. ,Esetleg egy jol bevalt terméktél kell megvalni, ha
behoznak egy mentes arucikket, am elsé kérben ettél nem
feltétleniil kell profitot varni, sokkal inkébb egy imazst, mivel
a termék(ek) behoznak olyan fogyasztdkat, akik masképp
vasarolnak, és ezzel lojalitast lehet elérni” — fogalmazott
a kereskedelmi tanacsadé.

NE FELEDJE ATELI LEVESSZEZONT,
TOLTSE FELKESZLETEIT! _ L

RENDELESFELVETEL: SALES.HU@NISSIN.COM ~
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BODI KRISZTINA
Menteshelyek.hu, tulajdonos

KIS ATTILA
Expedit Nodum

AMI ATLEPI AZ INGERKUSZOBOT

B6di Krisztina elmondta, hogy
gyartéi szempontbdl érdemes fel-
tliintetni az 6sszes pozitiv értéket
a csomagolédson, amit csak lehet,
mivel ,mara méar alapelvaras, hogy
példaul csokkentett szénhidrattar-
talmt legyen egy termék, efelett mar
elsiklik a szem. Minél t6bb mindent
ki kell emelni, és minél kiilénlege-
sebbnek kell lennie a terméknek,
amivel atléphetd az ingerkiiszoéb.”

Kis Attila, az Expedit Nodum szakembere szerint fontos
hangsulyozni, hogy a termék mégétt van-e tudomanyosan
bizonyithaté eredmény. ,A mentes Ggy mentes, hogy egész-
ségvéds adalékot adtak hozza, vagy
sem” — mondta. Szerinte a magas
hozzéadott értéket mindenképpen
meg kell jeleniteni a terméken, ez
pedig nagy kihivast jelent a piaci
szerepl8k szamara.

A beszélgetésen elhangzott,
hogy a fogyaszt6 fejében az van,
hogy ha a gyart6 tud mentes termé-
ket gyértani, akkor az egy jo gyarto.

SZETSZORVA VAGY KONCENTRALTAN?

Acs Déra a mentes fogyaszté lojalitasanak témajara tért ra:
ahogy elmondta, gy tlinik, elkezdett differencialédni a piac,
finomodik, most jénnek a nilansznyi eltérések. ,Kordbban
azt mondtuk, hogy lojalis a fogyasztd, ha megtalal valamit,
akkor azt nem engedi el, ezzel kapcsolatban mi a helyzet
a mentes piacon? Lojalis-e a mentes fogyaszt6?”

Némedi Erzsébet a sajat példajat hozta fel: tigy déntétt,
hogy attér a vegan életméddra, &m a balatoni nyaralas soran
azzal szembestilt, hogy a part menti biifékben valaszték bi-
zony nincs, a siilt krumplin és a {8tt kukorican kiviil. Szerinte
a fogyasztd — és & maga is — lojalis lenne a termékekhez,
ha megtalalja 8ket. Ezenkiviil pedig nagyon sok olyan van,
ami ehetetlen. ,Csinaljunk j6 mentes terméket” — mondta.
Akihelyezésekkel kapcsolatban szerinte annak, aki nem ehet
mast, nagyon nagy segitség, ha megtalalja a mentespolcot.
,Végigsétaltathatod az egész tizleten, de nem fog leemelni
mas terméket. Aki viszont ehet mast, és funkcionalis oldalrél
kozelit, annak lehet szétszérva a termék” — fogalmazott.

LOJALITAS A KERESKEDOHOZ,

MAJD A MARKAHOZ

Dérnyei Otilia ehhez azt tette hozza, hogy szerinte minden-
képpen el kell valasztani a fogyasztét és a vasarlot. A va-
sarlé az adott kereskedelmi lanchoz lojalis, és amit abban
alancban megtaldl, onnan elindul a terméklojalitas is. ,Hogy

ez éppen egy diszkont vagy
egy biobolt, az ebbdl a szem-
pontbél mindegy. A vasarlé
célzottan megy be az tizletbe
— ha a haztartast nézziik —,
a fogyaszténak viszont lehet-

nek mas déntési szempont-

DORNYEI OTILIA
Inspira Visionary Research
Consumer&Retail, director

jai. El8szér jon a kereskedd
— uténa jon a markalojalitas”
- részletezte.

Bokor Rita szerint vannak olyan pontok az ember életében,
amikor boltot tud véltani. Tipikusan ilyen a gyereksziilés, tehat
a gyermek miatt valt tizletet, vagy gondolkodasbeli életmddvaltas
torténik, vagy az egészségligyi helyzete indokolja ezt. Ezekben
a helyzetekben pedig, ha a szokésos tizletében nem talalja meg,
amit keres, alckor boltot fog valtani.

Bédi Krisztina elmondta, hogy mint tigynékségiik egy
vegan markat is ,igazgatnak”, amelyet ebben az évben vezet-
tek be. Innen vannak friss tapasztalataik: a mentes vasarlék
nagyon o¢riilnek, ha érkezik valamilyen 1j termék, mivel
ezen a teriileten sokkal kevesebb tjdonsagot talalnak, mint
mashol. A kiprébéalési arany elég magas tud lenni ebben
a kategéridban.

A fogalmak tisztazasara is sor kertilt a kerekasztal-beszél-
getésen. Némedi Erzsébet elmondta, hogy léteznek lakto- és
ovovegetaridnusok, akik, ahogy a neviik is mutatja, his nélkiil
étkeznek, csak tejet vagy csak tojast esznek. Mig a vegeta-
rianizmus az étkezésre utal, addig a vegan sokkal inkébb

Minél tobb mindent ki kell emelni,
és minél kiilonlegesebbnek kell
lennie a terméknek, amivel atlépheto
az ingerkiiszob.

életforma. A vegén nem csupan étkezésében, de életmédjdban
sem érintkezik semmilyen allati eredet( termékkel, igaz ez
a kozmetikumokra, a ruhazatra is. Ezeket a kategéridkat
a gyartéknak is észben kell tartaniuk.

Zaré gondolatként elhangzott, hogy a mentesfogyaszték
leggyakoribb elvarasai egy mentes termékkel kapcsolatban,
hogy legyen informativ a csomagolas, legyen szexi — azaz
semmilyen szempontbdl se legyen diszkriminativ, legyen
ugyanolyan finom, mint egy hagyomanyos aru, a kiszere-
lés legyen optimalis, és legyen fenntarthat6 a csomagolasa:
legyen hiteles. ®



Uj csomagolas, 1j lehetdségek!

A Gyulal marka a megujulast fogyasztoi promacioval is unnepli,
amely 2021. 10. 04. és 2021. 11. 28. kozott keriil lebonyolitasra. A f6dij
1000000Ft, a nyereményjatékban minden Gyulai termék részt vesz.
A kampanyt figyelemfelkelt6 promécios termékmatricak, televizios és
online hirdetések is tdmogatjak, igy Onnek is érdemes a raktarkészlet
feltoltésekor magasabb érdeklodéssel szamolnia!

Tovabbi informacio és rendelésfelvétel:
06 (80) 522 010 « www.gyulahus.hu
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Lidl Akademia Plusz
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A funkciondlis és mentes élelmiszereknek téretlentil

né a népszerlisége és a forgalma. A szegmens iranti

fokozott érdekl6dés okan a Lidl legutobbi beszallitoi

programja is ezekre a termékcsoportokra fokuszalt.

A Lidl Akademia Plusz negyedik, egyben ez évi utolso al-
lomasan a mentes és funkcionalis élelmiszerek gyartoi es
forgalmazoi szamara rendeztek szakmai talalkozot oktober
4-én Budapesten. A rendezvényre azokat a vegan, laktoz-,
glutén-, cukormentes vagy mas mentes termekek és egyéb
funkcionalis élelmiszerek eldallitasat, forgalmazasat vegzo
vallalkozasokat vartak, akik hosszu tavu Uzleti kapcsolatot
keresnek, szeretnének a Lidl megbizhato beszallitojava valni,
illetve azokat is, akik csupan a tudasukat szerették volna
boéviteni. A Lidl Magyarorszag nyolc évvel ezeldtt inditotta
el a ,Lidl a magyar beszallitokert” elnevezest programjat.
A program keretében meghirdetett Lidl Beszallitoi Akadémia
célja, hogy minél tobb beszallitod csatlakozhasson az aruhaz
hazai és nemzetkdzi halozatahoz is.

A funkcionalis élelmiszerek olyan arucikkek, amelyek meg-
jelenesukben a szokvanyos termeékekhez hasonlitanak,
azokhoz hasonloan fogyasztjuk dket, azonban a tapérte-
kukon tul olyan tovabbi élettani elényoket is biztositanak,

melyek csokkentik a veszelyét egyes, elsdsorban kronikus
betegsegeknek.

A funkcionalis és mentes élelmiszerek globalis ertékesi-
tése dinamikusan né, Eszak-Amerika és Eurdpa tekinthetd
e termekek vezetd piacainak. Az Euromonitor International
a 2014-2020 kozotti iddszakra evi 11-12 szazalekos nove-
kedést prognosztizalt a feltorekvd orszagokban. 2019-ben
a teljes piac 177 milliard USD érteku volt, ami 2027-re var-
hatoan eléri a 267 milliard dollart. A tengerentulon évente
tobb ezer Uj termeék jelenik meg.

Szlics Zsuzsanna, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szo-
vetsegenek elnoke szerint 2020 pozitiv hatassal volt ezen
termekek piacara. A funkcionalis élelmiszerek iranti igenyek
felerésodtek, és nott azok szama, akik abban biztak, hogy az
altaluk fogyasztott etel funkcionalis elényokkel jar, beleértve
az immunitast is.

A mentes termekek eldallitasa esetén is lenyeges a minél
megfeleldbb tdpanyag-osszetétel (pl. a rost-, a sO- és a cukor-
tartalom), ami sok esetben specidlis technoldgiat igényel.
A szakember szerint az élelmiszeriparral és a kereskedelem-
mel valo transzszektoralis egyuttmukodesben a dietetikusok
hasznos segitseget nyujthatnak az egészseges elelmiszer-kor-
nyezet kialakitdsahoz és a fogyasztoi edukaciohoz.

A pandémia igazi sokkhatassal volt a fogyasztoi és vasarlasi
szokasokra, ami tobbek kozott abban nyilvanult meg, hogy



jobban odafigyelink a mentalis és/vagy fizikai egészsegi
allapotunkra, az egészseges taplalkozasra vonatkozo infor-
maciora, a ,rossz” termekek mersekeltebb fogyasztasara.
Errél mar Turcsan Tunde, a GfK FMCG-Uzletag-igazgatoja
beszélt a szakmai rendezvényen. A vasarlok egyes csoportjai
ugy, olyan céllal is vasarolnak, hogy az élelmiszernek nem
csak alap funkcionalis célokat kell kielegitenie. A GfK adatai
szerintigen magas Magyarorszagon a specialis élelmiszerek
(a laktoz-, a glutén-, a cukormentes, az alternativ/ndvényi
alapu és a bio) penetracioja, és ezen termékek piaca a teljes
FMCG-nél léenyegesen nagyobb Utemben novekszik.

Elfogadtatni a fogyasztoval

Minden, ami mentes, funkcionalis, de nem minden funkcio-
nalis, ami mentes — ezzel a tételmondattal vezette fel eldada-
sat dr. Nemedi Erzseébet, az Expedit Nodum Kft. igazgatdja,
aki abban probalt segitséget adni a megjelenteknek, hogyan
felelhetnek meg egy-egy termekukkel ezeknek a specialis
termeékkategoriaknak.

Annak rengeteg Utja-maodja van, hogy hogyan valik egy
elelmiszer funkcionalissa. Ez tortenhet karos hatasu kom-
ponensek eltavolitasaval (pl. antinutritiv anyagok), jotékony
fiziologiai hatasu osszetevok koncentraciojanak novelésevel
(vitaminok) vagy helyettesitd tapanyag alkalmazasaval (cu-
kor-édesitd hatasu vegyuletek). Az ,atalakitds” torténhet az
egeszseg szempontjabol elényds komponens hozzaadasaval,
valamint a biohasznosulas névelésével is (esszencidlis fehérje,
probiotikum). Vannak olyan esetek, amikor kiméletes techno-
l6gidkat alkalmaznak a beltartalom megdrzésére (liofilizalas,
kriogén fagyasztas), a praktikum, a fenntarthatdsag vagy a ha-
tékonysag novelése erdekeben pedig innovativ megoldasokkal
(pl. kapszulazas) szuletik meg egy-egy ilyen termek.

Az Expedit Nodum vezetdje szerint a sikeres termekfej-
lesztés és a piacon valo fennmaradas egyik kulcstényezdje,
a funkcionalis termekek piaci sikere leginkabb az egészségre
gyakorolt jotekony hatasuk hitelessegetol fugg.

Definicid hijan

A hagyomanyostol eltérd termekek esetében meg inkabb
er6s fokusz iranyul a termeékkel kapcsolatos szabalyozasra es
magara a termék meghatarozasara is. Bartyik Tunde, a Nébih
ETBI élelmiszer-biztonsagi felligyeldje a mentes és funkcionalis
élelmiszerek jogszabalyi hatterérdl es a hatosagi tapasztalatok-
rol szamolt be a Lidl szakmai napjan. Az eldadasbol kiderult,

a funkcionalis élelmiszer fogalmat nem definialja sem unios,
sem hazai jogszabaly. A kategoria meghatarozasa a nemzetkozi
szakirodalmakban sem egyseges, ezért ilyen kategoriameg-
nevezes nem hasznalhato. Az élelmiszerekhez kapcsolodo
funkciokra” utalo feliratok feltUntetésenek szabalyait rendeletek
szabalyozzak. Jo tudni, hogy a kulonleges taplalkozasi celu
élelmiszer fogalma megszunt. A jelenlegi szabalyozas alapjan
a csecsemok és kisgyermekek szamara készult, a specialis
gyogyaszati célra szant, valamint a testtomeg-szabalyozas
céljara szolgalo, teljes napi étrendet helyettesitd élelmiszerekrol
570l 609/2013/EU rendelet csoportjait jelenti.

A nyomkovetés elényei

Ha valahol, a funkcionalis élelmiszerek kategoriajaban kulono-
sen fontos a termék nyomonkovethetdsege. Vatai Krisztina,
a GS1 Magyarorszag szolgaltatasmenedzsment-igazgatoja
bemutatta, milyen elényei vannak a nyomon kovetési adatok
gyUjtésenek és fogyasztokkal vald megosztasanak. Tapasztala-
taik szerint atlathatova valik az ellatasi lanc, ami segit a termek
mindsegenek javitasaban, hatékonyabba teszi a termeékmi-
noseg ellendrzéset.

Palyazati lehet6ségek

Egy funkcionalis termek étrehozasa tudomanyos kutatasokat,
innovaciot, korszer( termelesi kornyezetet s eszkdzoket fel-
tételez, ezert nagyon fontosak azok a palyazati lenetdsegek,
amelyek segitségével ezek a beruhazasok megvalosithatoak.
Andorka Miklos, a MAPI Zrt. vezetdje az élelmiszeripari val-
lalkozasok szamara jelenleg elérhetd palyazatokrol tartott
ismertetdt. Az elelmiszeripari Uzemek komplex fejlesztéset
ceélzo VP3-as kirrasok mellett a Nagyvallalati Beruhazasi Ta-
mogatasrol (NBT) és az egyedi kormanyddntéssel megitélt
tdmogatasokrol (EKD) kaphattak részletesebb informaciot az
érdekldddk a program keretében.

Magyar termékek kulféldi Lidl aruhazak polcain

Ma mar kozel 450 magyar beszallito mintegy 3800-féle
terméke talalhatd meg a Lidl hazai boltjaiban, ahol az élel-
miszerek teruletén kozel 60 szazalekos a magyar termeékek
aranya. A vallalat a hazai ertékesitésen tul az exportra is nagy
hangsulyt fektet es tamogatja beszallitoit a kulpiacra jutasban.
2020-ban 6sszesen 64 milliard forint ertekben bonyolitott
exportot a Lidl, és 170 magyar beszallitdo 665 arucikke kaphato
26 orszagban. Vagyis id6szakos vagy allando jelleggel szinte
az osszes Lidl-orszagban” elerhetéek a magyar termékek.

Kovacs Tibor, a Lidl Magyarorszag food beszerzési igazgato-
jaarrol beszelt a rendezvenyen, egyértelmu celjuk, hogy tovabb
noveliek a beszallitok szamat. A Lidl célja, hogy Uj beszallitoikkal
egyutt fejlodjon, illetve Ujabb lehetdséget biztositson arra, hogy
a magyar termekek kulfoldi Lidl aruhazak polcaira is eljussa-
nak. Az igazgatod szamos okot emlitett, amiert érdemes a Lidl
beszallitojava valni: orszagos piacot biztositanak, kiszamithato,
korrekt partnerseéget nyUjtanak, partnerek a kapacitasnovelés-
ben és a fejlédesben, valamint lehetdseget biztositanak a kis- €s
kozepvallalkozasoknak a tovabbi bévuleshez.

Mennyiség tekinteteben folyamatos beszallitas esetén
legaldbb 50 Lidl aruhaz (1 raktar) kiszolgalasara elegendd
volument keérnek, kivalo, egyedi mindsegu termeékek esetén
legalabb haromezres beszallitoi tétel a bekerules feltétele,
ezeknek az akcidkban biztositanak megjelenést. (x)
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YRIASI.

A minden részletében megujult Mercedes-Benz Citan.
Kivil kompakt, belil hatalmas.
Tovabbi részletek a www.mercedes-benz.hu/citan oldalon.
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A GLUTEN-, ILLETVE A LAKTOZMENTES KATEGORIAK AZ EGYERTELMU ZASZLOVIVOK

TORETLENUL KIUGRO MERTEKBEN
NOVEKSZIK A MENTES- ES BIOPIAC

® TOTH AGNES, UGYFELKAPCSOLATI VEZETO, NIELSENIQ

A globalis trendeknek megfelelden és a fogyasztoi igényekkel parhuzamosan
novekszik a glutén- €s a laktozmentes, illetve a bioélelmiszerek piacanak
jelentdsege. 2020 szeptembere és 2021. augusztus kozott egyuttes ertékbeli piaci
reszesedesuk immar elérte a 10%-ot a teljes hazai elelmiszerpiacon belul. Ebben az
id&szakban tobb mint 220 milliard forint forgalmat realizalt a terulet, ami az elézd
ev azonos idbdszakahoz képest jelentds, 9%-0s novekedeést jelent, mig az ezeldttihez
viszonyitva mar 29%-0s ndvekedést regisztralt a NielsenlQ kiskereskedelmi indexe.

Mindhérom szegmensre igaz, hogy a teljes élelmiszerpiac

névekedését meghaladéan fejlédtek az elmult években.
A teljes, 9%-o0s értékbeli fejlédéshez képest a bioélelmi-
szerek 13%-kal, mig a gluténmentesek 11%-kal tudtak
noévekedni. A laktézmentes szegmens fejlédése volt a leg-
szerényebb, 7%-0s. Az emlitettek kozott a glutén-, illetve
a laktézmentes kategéridk az egyértelmii zaszlovivik.
Mig ezek kozel 5%-ot tesznek ki a teljes piac eladasabdl,
addig a bioszegmens kisebb, alig 1%-ot képvisel.

MENTES A REGIOK ES A CSATORNAK TUKREBEN
Arégidk kozill kitlinik Budapest és kérnyéke, ahol egyiittesen
a mentes és bioeladas kététdde realizalédik. A fennmaradé
részbél az északnyugati 19%-ot, az északkeleti 17%-ot, a dél-
keleti 13%-ot, a délnyugati régi6 pedig 11%-ot tesz ki.

Mindazonéltal az elmult év régids trendjei azt mutat-
jak, hogy Budapesthez képest vidéken, ott is leginkédbb
északkeleten szamottevsbb volt az ilyen termékek forga-
lomemelkedése: mig Budapesten és kérnyékén 9%-kal, ad-
dig északkeleten 15%-kal nétt a forintban mért forgalom,
1 szazalékpontos részesedésnivekedést eredményezve
utdbbi régiénak. A tovabbi harom régiéban is nagymér-
tékll a vizsgalt szegmensek dsszesitett eladdsanak emel-
kedése: északnyugat 9%-kal, délkelet és délnyugat pedig
8%-kal tudott névekedni.

Az eladdsok mennyiségi valtozasat tekintve hasonlé-
ak az eredmények, am igy minden régiéban két szamjegyi
a névekedés mértéke. Eszakkeleten robbantak a legna-
gyobbat a vizsgélt mentes- és bioélelmiszer-szegmensek,
majdnem egynegyedével volt magasabb a volumenben
mért eladds, mint a megel6z6 periédusban. A NielsenIQ
kiskereskedelmi indexe Budapesten és kérnyékén mérte
a legkevésbé dinamikus, 11%-o0s emelkedést.

A csatornék kozott a mentes- és biopiacon a legna-
gyobb részesedést a diszkontok és a hipermarketek bir-
tokoljak: egy-egy negyedet hasitanak ki a forintban mért
forgalombdl. A hiperek masfél szdzalékpontot veszitettek
részesedésiikbdl, a diszkontok azonban két szézalékponttal
kapaszkodtak fel. A piac fennmaradé felébél a 400 m? feletti
szervezett kiskereskedelmi egységek 18%-ot, a 400 m? alat-
tiak 17%-ot visznek. A fiiggetlenek a forgalom egytizedét,
mig a drogéridk 5%-ot tudhatnak magukénak.

Avizsgalt szegmensek eladdsa az 6sszes csatornaban
névekedett egyik id8szakrél a masikra. A drogéridkban
emelkedett legnagyobb mértékben az értékbeli eladas,
a 2019. szeptember — 2020. augusztusi periédushoz ké-
pest 20 szézalékkal generalt nagyobb forgalmat a hdrom
szegmens osszesitve. Ettél alig elmaradva, 18 szazalékos
novekedéssel a diszkontok allnak a masodik helyen.



SZEGMENSEK ES KATEGORIAIK AZ ELMULT
IDOSZAKBAN

A gluténmentes szegmens 5%-0s teljes piaci részesedésével
dsszesen 105 milliard forintos forgalmat és ezzel 11%-0s no-
vekedést produkélt a tavaly szeptember — 2021. augusztus
kozotti idészakban. A gluténmentes élelmiszerek eladasa
minden régiéban nétt: legdinamikusabban északkeleten
(+16%), legkisebb mértékben pedig délkeleten (+9%). A csa-
tornabontas szerint szintén mindenhol névekvé forgalom
a drogéridkban emelkedett leginkabb, 27%-kal, legkevésbé
pedig a hiperekben (+5%).

Az értékbeli részesedések alapjan a top 5 gluténmentes
kategéria kozil a muizli- és szezamszeletek kiemelt figyel-
met érdemelnek: a kategéria gluténmentes szegmensének 2
millidrd forintos piaca (ami a szeletek piacdnak egynegyede)
az eléz6 id8szakhoz képest 35%-kal gyarapodott, az el6z8
eléttivel (2018. szeptember — 2019. augusztus) dsszevetve
viszont mar 49%-ra rug a névekedés mértéke.

Mindenképpen emlitést érdemelnek még a gluténmentes
extrudalt snackek, a liszt és a reggelizdpelyhek, melyek 1-1,5
millidrdos eladdsulkal a sajat kategéridkon beliil 8% koriili
részesedéssel rendelkeznek, és értékbeli novekedésiik is
jelentds (sorban: 5%, 10% és 21%).

A laktézmentes szegmens a maga 5%-os teljes piaci
részesedésével tébb mint 100 milliard forintos forgalmat ge-
nerélt, ez 7%-os értékbeli novekedést jelent. A szegmensen
beliil minden régié névekedni tudott értékben, legjobban
az északkeleti orszagrészben nétt a laktézmentes termékek

Mindharom szegmensre igaz, hogy
a teljes élelmiszerpiac névekedését
meghaladoéan fejlédtek az elmualt
években. A teljes, 9%-os értékbeli
fejlédéshez képest a bioélelmiszerek
13%-kal, mig a gluténmentesek
11%-kal tudtak névekedni.

eladésa (+13%), mig legkevésbé délnyugaton gyarapodott az
ilyen termékek forgalma (+9%). A csatornékban tilnyoméan
enyhébb névekedést tapasztalunk, a drogéridk azonban
kiugréan, 49%-kal tudtak névekedni.

Mint a topkategériak egyik legfontosabbja a sajt 10%-
at a laktézmentes szegmens adja. Az ilyen sajtok 2020.
szeptember és idén augusztus kozotti, 13 milliardos for-
galma 13%-kal magasabb, mint a megel$z8 idészakban.

A BIO, VALAMINT A LAKTOZ- ES A GLUTENMENTES
SZEGMENS EGYUTTESEN A TELJES ELELMISZERPIAC
EGYTIZEDET TESZI KI ERTEKET TEKINTVE

5% 5%

LAKTOZMENTES

GLUTENMENTES

%

81O

TELJES ELELMISZERPIAC

Forras: Nielsen 1Q

A laktézmentes szegmensen beliil a szintén tébb mint 1
milliard forintos forgalommal rendelkezé tejfol-, tejszin-,
szendvicskrém-, gyiimélesjoghurt-kategériak is iigyelmet
érdemelnek: bar a szendvicskrém értékben mért eladasai
enyhén csokkentek, a tébbi termékesoporté nétt — legdi-
namikusabban a gytimélcsjoghurté (+22%).

A bioszegmens <1%-os teljes piaci részesedésével
Osszesen 14 millidrdos eladast ért el, értékben 13%-kal
névekedett. Régids bontas szerint vizsgalva is mindenhol
két szamjegyli névekedést mutat a NielsenIQ kiskeres-
kedelmi indexe. Délnyugat vezeti a sort 16%-os emelke-
déssel, a legkisebb mértékben (+12%) pedig északlkeleten
valtozott a bioélelmiszerek eladasa. A glutén- és a lak-
tézmentes szegmenssel ellentétben a bioszegmensben
Budapesten és kérnyékén az eladasok tébb mint fele
itt 6sszpontosul. A csatornak kézstt kiugré mértékben
néttek a diszkontok (+28%).

A legnagyobb bioarannyal biré kategéridk kozil ki-
emelkedik a nedves és a szaraz bébiétel: elébbi 3,3 mil-
liard forintos forgalmanak 38%-at a biotermékek eladasa
generdlja, utébbi 1 millidrdos piacdnak pedig 13%-a ilyen.
Ezek a termékek értékben is szépen tudtak névekedni:
a nedves 12%-kal, a szaraz bébiétel pedig 9%-kal. A bio-
gyumdlcslé is emlitésre méltd a maga tébb mint masfél
milliardos forgalmaval, ami az el4z8 periédushoz képest
89%-0s, az azt megeléz8hoz viszonyitva pedig 172%-0s
névekedést jelent. ®
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A kreativ, humorral fUszerezett marketing
az eqyik legsikeresebb maodja annak,

hogy megjegyezzenek egy termeket,
odafigyeljenek, beszéljenek az emberek egy
markardl, cegrél. Ha valdban szeretnénk
kitinni a reklamzajbol, ahhoz mint egy falat
kenyér kell a kreativitas: cserébe viszont, ha
jol sikerul, azt szeretni, terjeszteni fogjak

a vasarlok. Legszebb szavak a tettek:
nezzunk, ki milyen kreativitassal reklamoz

a vilagban, ha funkcionalis taplalkozasrol és
termekekrdl van szo.
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TOP 10 KOZKEDVELT
POTLOSZER A MENTES
PIACON

WILLIN-TOTH KORNELIA

Ha nem léteznének példaul cukor-, tej- vagy fehérjepotlo
szerek, valoszindleg nem létezne a mentes termekek
kategoridja sem. Szerencsére tobb szaz evvel ezeldtt mar
az indianok is megprobaltak gondoskodni a cukorbetegek
megfeleld taplalasarol, Theodore Roosevelt pedig

a szacharint vette véddszarnyai ala. Bemutatunk 10
erdekes szuletéstorténettel, jotékony tulajdonsaggal

bird vagy napjainkban a legtrendibbnek szamité anyagot
a természetes €s mesterseges potloszerek kozott.

TOPLISTA



ERITRIT

Az eritrit természetes cukoralkohol, amelyet a szajban
talalhato baktériumok keptelenek feldolgozni, igy
fogszuvasodast sem okoz. Meg 1848-ban fedezte fel John
Stenhouse brit kemikus, azota az élelmiszeripar széles skalan
hasznalja. Edesitdereje a kdzdnséges cukor 60-80 szazalékara
tehetd, nincs utoize, jol kombinalhatd mas edesitdszerekkel,
s izét egeszen 160 fokig nem vesziti el. A felszivodott
mennyiség tobb mint 90 szazaléka valtozatlan formaban
tavozik a szervezetbdl, emiatt energiatartalma rendkivul
alacsony (20 kcal/100 g), szénhidrattartalma pedig 1 g/100
g. Glikémias indexe 0, mert gyakorlatilag nincs hatassal az
inzulintermelésre.

2.

SZACHARIN

A szacharin a négy leggyakrabban hasznalt energiamentes,
szintetikusan eléallitott édesitészer — a natrium-ciklamat, az
aceszulfam-K és az aszpartam — egyike, am a legrégebben
hasznalt. 1879-ben véletlenul fedezte fel Constantin
Fahlberg. Az elmult évszazadban tobbszor is felmerult, hogy
a tobbi mesterségesen eldallitott édesitdszerhez hasonldan
a szacharin is rakkeltd, am ez a feltételezés mindeddig
alaptalannak bizonyult. Az, hogy a szacharin végul
elindulhatott vilaghodito utjara, magan Theodore Roosevelt
elndkodn mulott, aki maga is cukorbeteg volt, €s mivel
orvosatol naponta kapott a szerbdl, nemes egyszerlseggel
kijelentette: ,Aki azt mondja, hogy a szacharin artalmas az
egeészsegre, az hulye.”

ASZPARTAM

Az aszpartamot kémiai reakcioval aszparaginsavbol,
fenil-alaninbol és metanolbol allitjidk eld. Mintegy
ketszazszor edesebb, mint a kristalycukor, hé és savak
hatasara azonban veszit az izebdl, ezért nem alkalmas
sUtésre és fézesre. Bar az emberi szervezetben

a természetes cukrokhoz hasonloan elemeire bomlik,
ezért energiatartalma is 4 kcal/g. Mivel azonban ilyen
édes, csak nagyon kis mennyisegben fogyasztjak,

igy nem noveli szamottevden az energiabevitelt.
Hasznalata az elelmiszeriparban csak meghatarozott
termekek eldallitasahoz engedelyezett.

XILIT VAGY NYIRFACUKOR

A xilit glikemias indexe joval alacsonyabb, mint a cukore,
€s szamos zoldseég, gyumaolcs mellett az emberi test is
termeli, gyartasa viszont jelenleg rendkivil bonyolult,
nyersanyagigenyes, draga es sok hulladekkal jar. A vilag
legnagyobb xilitgyartdja a daniai DuPont Danisco
vallalat. A nyirfacukor valojaban egy fantazianév, és
mindossze arra utal, hogy a xilitet elészor nyirfabol
allitottak eld. A tudomany jelenlegi allasa szerint a fogak
eépsége szempontjabol az egyik legjobb edesitdszer.

Mig a xilit emberek szamara mennyiségi korlatozas
nelkul hasznalhato (a tulzott bevitel azonban hasmenest
okozhat), a kutyaknal mar néhany grammm is életveszélyes
allapotot — majkarosodast — okoz.

SZUKRALOZ

Az egyik legfiatalabb mesterseges edesitdszer, a '90-es evek-
ben valt igazan nepszerive. Kémiailag a répacukorral rokon,
de molekulajaban talalhato nehany kloratom. A cukornal
mintegy hatszazszor eédesebb, az emberi test nem hasznosit-
ja, ezért nem biztosit energiat, nem emeli a vércukorszintet.
Nincs keserl utodize, mint a szacharinnak, az aszpartammal
ellentetben pedig héallo, igy sutésre, f&zesre is alkalmas, kony-
nyeden oldhato és keverhetd mas élelmiszer-alapanyagokkal.
A szachardozhoz hasonloan csak meghatarozott elelmiszerka-
tegoriak gyartasa soran hasznalhato. llyenek a taplalekkiege-
szitdk, az eédes-savanyu konzervek halbdl, tenger gyumaolcse-
ibél és puhatestliekbdl vagy az alkoholos italok. Elfogadhato
napi beviteli mennyisége minddssze 15 ma/kg.



TAUMATIN

A taumatin természetes eédesi-
tészer és izfokozo, a nyugat-afrikai
katemfe, vagyis eédesgyokerfa
alkotoresze, a mai napig ebbdl

a novenybol vonjak ki. Bar tulaj-
donképpen egy fehérje, mintegy
2000-2500-szor edesebb, mint

a cukor. H&- és savallo, igy fézesre
€s sutesre is kivaloan hasznalhato.
Késleltetve, am hosszu ideig hat, és
edesgyoker-utdize van, a szerveze-
tunk pedig teljes mertékben keépes
lebontani. Cukortartalmu es cukor-

8.

OSBUZA

Alakor vagy egyszemu buza. Az egyik legregebbi
termesztett ndveny, del-torokorszagi leletek
szerint 9-10 ezer éve haziasitottak. Otzi,

a jégember is fogyasztotta. Sokaig az emberiseg
alapvetd elelmiszer-ellatasanak alapjat kepezte,
mert a hagyomanyos buzahoz képest sokkal
igénytelenebb: akar 900 meéteres tengerszint
feletti magassagban is termeést hoz, decemberben
is vethetd, és betegsegek csak nagyon ritkan
tamadjak meg, raadasul a gyomnovenyekkel
szemben is ellenalld. Emberi fogyasztasra és allati
takarmanyozasra is kivalo. Bar viszonylag alacsony
a terméshozama, a tapanyagtartalma nagyon magas.

9.

KOKUSZOLAJ

A kokuszolaj — kokuszvajkent, kokuszzsirkent is
emlegetik — a kokuszpalma magjanak szaritott
belebdl kinyert ndvenyi olaj. Jelenleg a vilag
egyik legegészsegesebb fozdolajanak tartjak,
az élelmiszeriparban margaringyartasra, suto-
és edesipari termekek készitésere, a kozmetikai
iparban pedig szappangyartasra hasznaljak. 92
szazalékban telitett zsirsavakbol all, a fézdola-
jok kozul ez kezd a legmagasabb hémersek-
leten toxikussa valni, igy tobbszori hasznalata
is engedeélyezett. Amellett, hogy rendkivul
nehezen képzddnek beldle sejtkarositod szabad
gyokok, rakkeltd es érelmeszesedeést okozo
transzzsirokat sem tartalmaz.

mentes ragogumik, alkoholmentes,
aromatizalt italok, csokkentett ener-
giatartalmu, illetve cukormentes ka-
kao- vagy szaritottgyumolcs-alapu
edessegek, cukormentes fagylaltok
eléallitasahoz hasznalhato.

/.

SZTIVIA/STEVIA/
SZTEVIA

A Stevia valojaban az 6szirozsafélek
csaladjaba tartozo 240-260 fajt
szamlalo novenynemzetseg,
amely Eszak-Amerika nyugati
felén és Del-Amerikaban éshonos.
Lagy és fas szaru, cserje termetu
novenyek alkotjak, amelyek kozul
a jazminpakocat az indian torzsek
tobb szaz éve hasznaljak peldaul

a cukorbetegseg gyogyitasara.

A benne talalhato szteviol-glikozid

ugyanis 300-szor édesebb a cukornal,

h&allo, azaz fézésre alkalmas,
emellett csepp és por formaban is
hasznalhato.

NOVENYI ALAPU TEIPOTLO
ITALOK: MANDULA, SZOJA,
KOKUSZ, RIZS

Egészsegmegdrzes vagy betegsegmegeldzes celjigbol egyre tobben
fogyasztanak allati helyett novenyi eredetl tejitalokat. Az ok lehet laktozin-
tolerancia, diéta, esetleg a vega vagy vegan etrend, mindenesetre egyre
tobbféle termek jelenik meg ebben a kategoriaban. A mandula tejital
peldaul a legalacsonyabb kaloriatartalmu tejhelyettesitd, egy csesze mind-
Ossze 30-35 kaldriat tartalmaz. A szintén alacsony energiatartalmu kokusz
tejital nemcsak kaveba kivalo, hanem azsiai ételek keszitésehez is. A zabital
ugyanigy remekul hasznalhato fézeshez, nem mellesleg magas rosttar-
talmanak koszonhetden jotekonyan hat az emesztesre, egyes kutatasok
szerint pedig meég a koleszterinszint csokkentésére is alkalmas.



BRAND

MENNYIT ER EGY ORSZAG?

ORSZAGMARKARANGSOROK

ES A PANDEMIA

® SCHAFFER DANIEL

Tobbfele modszertan letezik az
orszagmarkarangsorok listainak
letrehozasara. Mi a valos hasznuk az
orszagmarkaknak, és mit lehet ebbdl
hasznositani vilagjarvany idejéen?
Papp-Vary Arpadnak, a Budapesti
Metropolitan Egyetem dekanjanak,
markatanacsadonak tanulmanya a Pécsi
Tudomanyegyetem Bolcsészet- és
Tarsadalomtudomanyi Kara, Human
Fejlesztesi es Maveléstudomanyi
Intézet periodikajaban,

a Tudasmenedzsmentben jelent meg.
Ennek fontosabb megallapitasaibol
szemeztunk.

agy tetszik, orszdgmaérka) lassan valtozik, ezért ha jelentés
elmozdulas térténik az 8sszesitett listan vagy annak vala-
melyik dimenziéjaban, arra érdemes odafigyelni.
Arangsor PR-értéket is jelent a rangsor készit&inek, ezaltal
fizetSs kormanyzati megbizasokat hozhat. Ez lehet egyrészt
tandcsadas, de tébb rangsor eleve tigy késziil, hogy a részletes
orszagelemzések csak kiilon dijért érhetSk el, fizetni kell értiik
a kutatas készit6inek. Skécia kormanyzata példaul minden
évben meg is teszi ezt az Anholt Nation Brands Index eseté-

ben, és aztan a részletes eredményeket publikalja is.

HOSSZU IDEJE AZ ELSO KOZOs UGY

Kilénésen fontosak lehetnek pedig a rangsorok olyan hely-
zetben, amikor az egész vilagot érinti valamilyen aktualis
kérdés, jelen esetben a jarvany. Az adott orszag megitélé-
sében val6 véaltozas ilyenkor ugyanis akar arra is utalhat,
hogy mennyire sikertlt jél vagy éppen rosszul kezelni
a jarvanyt, pontosabban, hogy ez a kezelés hogyan jelent
meg a nemzetkdzi médidban. Hiszen amikor egy orszégot
megitéliink, abban rendkiviil fontos szerepe lesz, hogy mik
a legfontosabb informaciéink az orszaggal kapcsolatban,
milyen hirek jutottak el hozzank réla, ha eljutottak.
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A Klasszilus markarangsorokhoz hasonléan az orszég-
markakra is rendelkezésre &llnak mar toplistak. S6t, szinte
minden évben megjelenik legalabb egy 1j ilyen. Papp-Vary AZ, h ogy h ovate sziink egy or SZé. g ot,
illetve orszagmarkat a ranglétran,
lényegében attdl fiigg, hogy milyen
értéklkel, értékeklkel ruhazzuk fel,
milyen gondolataink, érzéseink

tamadnak az orszag neve hallatan.

Arpad harom rangsor eredményeit vizsgalta és hasonlitotta
Ossze, ezek: az Anholt Nation Brands Index; a FutureBrand
Country Brand Index és az Anholt Good Country Index.

A PR-ERTEKEN TUL

Az, hogy hova tesziink egy orszéagot, illetve orszdgmarkat
a ranglétran, lényegében attdl fiigg, hogy milyen értékkel,
értékelkel ruhazzuk fel, milyen gondolataink, érzéseink
tdmadnak az orszag neve hallatdn. Ahogy Kotler és Keller
fogalmaznak: , A marka végiil is olyasvalami, ami a fogyasz-
ték elméjében létezik. (...) A marka ereje attdl fiigg, hogy Ha jobban belegondolunk, a pandémia a méasodik vi-
a vevd az id8k soran mit latott, olvasott, hallott, tudott laghédbort 6ta az elsd igazén kozos tigy, ami mindenki
meg, gondolt és érzett a markaval kapcsolatban. Més széval napi életére hatassal van, szerte az egész bolygon. Persze
amarka ereje a meglévd vagy potencialis vasarlok tudataban lehetne mondani akér a klimavéltozast is, am amiatt nem
rejlik, és abban, hogy kézvetve vagy kozvetleniil milyen kell maszkot hordani vagy éppen bezéarkézni otthon és
tapasztalataik voltak a mérkaval” nem talalkozni senkivel.
A rangsorok eredményei a mas orszdgokkal valé ész-

SZOLIDARITAS HELYETT ELZARKOZAS

Ez egyben azt is jelenti, hogy a Féldén él6 kézel nyolemil-

szehasonlitason kiviil még egy dologra jok: hogy az adott
orszag helyezése hogyan alakult a megel8z6 vagy éppen

korabbi évekhez képest. Mivel az orszagimazs (vagy ha liard embernek van egy koz6s élménye (reméljitk, nem-



A TOP10 ORSZAG A HAROM ORSZAGMARKARANGSORBAN

Helyezés

Anholt Good
Country Index

The Future Brand
Country Index

Anholt Nation
Brands Index

BRAND

1 Németorszag Japan Svédorszag
2 Egyesult Kiralysag — Svajc Dania
3 Kanada Norvégia Németorszag
4 Japan Németorszag Kanada
5 Franciaorszag Kanada Hollandia
sokara mar csak emléke): a koronavirus. Mindez akar ) . _ )
L . L B R 6 Olaszorszag Dania Finnorszag
lehet8séget is adna a globélis 6sszefogasra, egymas se- : : : : -
L L. . L. 7 Svidjc Finnorszag Franciaorszag
gitésére, de ha 8szinték vagyunk, ennek legfeljebb csirait — ' / —
latjuk. Helyette a politikusok elsésorban a sajat orsza- ¢ fuszialia Svedorszdg Egyesult Kirdlysag
gaikkal foglalkoznak, sajat 4llampolgaraik felé fordulva 9 Svédorszag E%‘jssggeﬁrab Spanyolorszag
kommunikalnak. A {8 tizenetiik az, hogy megvédik az :
. . h . £ ! 5bbi 10 Amerikai Egyesult Ui-Zéland Norvégia
adott orszagot, nem pedig az, hogy 8sszefognak a tébbi Allamok j 9

orszaggal és egyiitt legy&zik a virust. A hatarellendrzések
visszaallitisa vagy éppen megerésitése is a nemzetek
bezarkézasat mutatja, a tobbi orszag piros, sarga vagy
j6 esetben zold szind jelslésével. A vakcinafejlesztés-
ben is verseny van, nemcsak a cégek, de az orszagok
kozott is: sok helyen folyik a kutatds, &m csak részben
osztanak meg egymassal informéaciékat. Ekézben azt
is latjuk, hogy a gazdag orszagok elére lekotsttek tobb
millié vagy akar t6bb tizmillié vakecinat, mikézben a sze-
gényebb orszagok ezt nem tehetik meg. Minderre még

Forras: Papp-Vary Arpad dsszehasonlitasa az egyes rangsorok alapjan

felajanljak a segitségiiket, de 6sszességében a fentiek
inkabb kiélezik a kiilénbségeket. Mindez pedig a tébbi
globélis kihivas megoldéasara is hatassal van: Bill Gates
szerint a mélyszegénység felszdmolasdban a pandémia
egyenesen huszonét évvel ezeldtti szintre vetette vissza

kiilon kifejezés is sziiletett: vakcinanacionalizmus. Igaz, a vilagot. (Business Insider 2020) ®

mar mostisvanra pelda, hogy blzonyos fe]lett orszagok Az eredeti tanulmany a Tudasmenedzsment 2021/1. szamaban jelent meg.

RENDEL)
ONLINE!
aldi.hu

ONLINE
BEVASARLAS

*Az ingyenes kiszallitdsra vonatkozo feltételekrdl, kérjuk, tajékozodjon a www.roksh.com/aldi weboldalon! A szolgéltatast
nem az ALDI (ALDI Magyarorszag Elelmiszer Bt., 2051 Biatorbagy, Mészarosok Utja 2.), hanem partneriink, a ROKSH (WeShop
Kereskedelmi és Szolgaltatd Kft., 1121 Budapest, EGtvos Ut 47-53. E ép. 1. em. 8.) nyUjtja. A Rokshon megrendelhetd termék
eladasi ardra nem vonatkozik a termék tizletben feltlintetett eladasi arara meghirdetett akcio.

PARTNERUNK A ROKSH
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5 DOLOG, AMI NINCS
A NEVJEGYKARTYAMON

,AZ OTEZREDIK KAR-
CSAPASNAL IS LEHET
EGY MOZDULATON
FEJLESZTENI"

Az Uj embereket, kollegakat leginkabb

a targyaikon és szokasaikon keresztul lehet
megismerni. Rovatunkban most Pakolicz
Attila, a Solutions Communications Kft.
ugyvezetd igazgatodja mutatja be magat

a szokasain eés kedvenc dolgain keresztul.

EGY

HARMONIKA

A zongoramat cseréltem le erre a bamulatos hangszerre. Az egyik
legnagyobb kihivas , multitaskingban” egyszerre legalabb négy
dologra figyelni, koordindlni a kezeket, az ujjakat, a testet vagy
éppen ,vakon” megtalalni a 96 basszusgomb kéziil az odaillét.
Amikor minden 6sszedll, az a legerdsebb flow élményeim egyike:
egyszerre vagyok karmester és zenekar.

KETTO

HOSSZU TAV

Fiatalkorom 6ta iszom és futok, 16 éve jégazom, igy sokszoro-
san megtapasztaltam: magas szint{i teljesitményt a sportban,
a fejlesztésben és a munkaban is jobbara hosszu tavi befekte-
téssel lehet elérni. Evek kellenek ahhoz, hogy egy lehet8ségbél
kihozzuk a maximumot, és ez az tigyfélkapcsolatokra ugyantugy
igaz: megbizadsaim nagy része 10 évnél is hosszabb idétavra
nyulik vissza. Az El Camino megtételekor, tavak attszasakor,
a sok ezredik jégadran is ez motival: az dtezredik 1épésnél vagy
karcsapasnal is lehet egy mozdulaton fejleszteni — és akkor is
legalabb olyan jél kell teljesiteni, mint a tizediknél.

NEVJEGY

PAKOLICZ ATTILA

MUNKAKORI FELADATAI:
Kommunikacioval tamogatom a stratégiat,
stratégiat adok a kommunikacionak. Vezetdkkel
beszélgetek, k6zdsen gondolkodunk jelenrdl,
JOvOrol. Megértest hozok letre emberek,
szervezetek és ugyek kozott.

(Megbizta tobbek kozt az Autowelt, az Aldi, az Alfold
Tej, a Hewlett-Packard, a KTM, a Lufthansa, a Rail Cargo
Hungaria és a SWISS. a szerk.)

LEGNAGYOBB KIHIVAS:
Munkaban: nemzetkdzi kdrnyezetben tanacsadok
ko6zott dolgozni — és kitunni. Munkan kival: elég
JO szulének lenni.

AMIRE A LEGBUSZKEBB:

Itthon és kulféldon a legkulonbozdbb
szektorokban, a legkuldnbézbbb vezetdk szamara
tudok értékes oOtleteket adni. Munkan kivul pedig
a gyerekeim.

ISKOLAI VEGZETTSEG:
magyar, magyarsagtudomany, marketing,
MBA diploma

NYELVISMERET:
angol, német




HAROM

GYEREKEIM

A legfontosabb véallalasom az életemben. A legnagyobb
kihivés elég j6 apanak lenni. A legnagyobb élmény, hogy
egymas életének részei lehetiink. Kézhelyszer(i? Lehet. De
attél még igy van.

NEGY

A munka a keretek kozotti, a {8zés a korlatok nélkiili kreativ

alkotést jelenti. Inspiral, hogy kiprébalhatok barmilyen
alapanyagot, technolégiat, és a sajat elképzeléseimet valé-
sithatom meg. Kisérletezek nagyanyam tradicionalis svab
receptjeivel, édesapam magyaros ételeivel, de kalandozom
a vegan konyhdban is. Mindig talédlok még javitanivalét
a végeredményen, a csaladom viszont legtébbszor halas
kozoénségnek bizonyul.

OoT

SVAB

Le sem tagadhatndm német gyokereimet: a munkéaban
és a hobbikban is a strukturaltsag, a racionalizmus és az
analitikus szemlélet jellemz8 ram. Stratégiat sem elsd-
sorban egy jopofa, kreativ 6tletre épitek, hanem a sza-
mok és az uizleti realitas alapjan tervezek. Taldn emiatt
is biznak meg legtobbszér osztrak, svéjci, német — vagy
éppen pragmatikus amerikai vagy japan cégek. Nagyanyam
szerint ne az alapjan mérd az eredményed, hogy mennyit
keresel, hanem hogy mennyit teszel félre — ezt a tanacsat
is megfogadtam. ®

IiRTJUK'
A SZAKMAD

Az FMCG-kommunikacio szakértoje

B2B KOMMUNIKACIOS UGYNOKSEG
WWW.STARSKI.HU
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KURIOZUMOK

® ZAMAROCZY ADAM

ALKOHOLMENTES ITAL IS
OKOZHAT EUFORIAT?

Szesztol és egyeb artalmas kabitoszerektdl mentesen is erdsen
hangulatjavito italokat arul egy Kin nevd vallalat. ,Euforikus
innivalokkent” emlegetett termeékei allitolag nem okoznak
mMasnapossagot, megis kepesek pozitiv iranyban befolyasolni

a tarsasagi eletet. A gyarto legujabb itala a Kin Lightwave, amely
a levendula és a vanilia aromajat kulonbozd nyirfas és fustolt
tengeri sos izjegyekkel koritve egyesiti magaban. Az innivaldban
lévo reishi gomba és golgotavirag adaptogen dsszetevokent
szolgal, vagyis kedvezden befolyasoljak a mellekveserendszer
mukodeset, illetve a szervezet stresszreakcioit kiegyensulyozot-
tabba és Osszessegeben egeszseégesebbe teszik.

(Forras: Futurism)

VEGAN ,TONHALAS"
SZENDVICSET

FOGKREMMEL RUKKOLT ELO
AVILAG EGYIK LEGNAGYOBB
GYUMOLCSLEGYARTOJA

A Tropicanat a kozelmultban levezényelt egyik

felmérese dsztondzte arra, hogy létrehozza a termeket.

A kozveélemeény-kutatas igazolta a vallalat azon gyanujat,
hogy a fogyasztok nem szeretnek fogmosas utan
narancslevet inni. Sejtését a gyarto arra alapozta, hogy

a fogaink tisztitasara hivatott készitmeny egy ideig csokkenti
az izleldbimbok azon képességét, hogy az édes izt érzékelni
tudjak. A Tropicana fogkrem valoszinlleg legfontosabb
vonasa, hogy a rivalis formulak tobbsegevel szemben

nem tartalmaz natrium-lauril-szulfatot (SLS), ez ugyanis

az az anyag, amely a fogmosas utan a narancslé zamatat
valamelyest megkeseriti.

(Forras: HYPEBEAST)

DOB PIACRA _
NEMETORSZAGBAN
AZ ALDI

A 249 eurdért arusitott termekek klasszikus,
édes chili és ,csemegekukorica + paprika”
izesitésben erhetdk el a diszkontlanc
aruhazaiban. A BettaF!Sh altal rendelkezésre
bocsatott ,vegan tonhalhus” valdjaban
europai eredet’ algabol keszul, amelyet a nyilt
tengeren, édesviz, termofold és matragya
alkalmazasa nélkulis meg lehet termeszteni.
Az algan felul tobbek kozott ceklabol és
paprikabol szarmazo, termeészetes névenyi
kivonatokat, valamint lobabbdl szarmazo
feherjeket is tartalmaz.

(Forras: European Supermarket Magazine)



ROSTOKBOL
ALLITELO
CUKROT EGY
THE SUPPLANT
COMPANY
NEVU VALLALAT

A termekek alapanyagat a
buza- és rizsszalmahoz, illetve
a kukoricacsutkahoz hasonlo
mezodgazdasagi hulladekok
alkotjak. A Supplant™ név alatt
forgalmazott készitmenyek

a tradicionalis cukornal keve-
sebb kaloriat tartalmaznak, és
csak kevésse emelik a vercu-
korszintet. Az Uj édesitdszerek
ezenfelUl prebiotikusak, vagyis
— csakugy, mint a rostok —

a bélrendszerben megtalalhato,
jotékony hatasu bakteriumok
.motorjaként” szolgalnak. Azert
hizlalnak kevésbé, mint a cuk-
rok, mert a rostoknoz hason-
[6an nem bomlanak le és nem
szivodnak fel a szervezetben.
(Forras: The Supplant Company)

e

EVI 3,5 MILLIO

EP TOJAST
MENTHET MEG A
LESELEJTEZESTOL
A CARREFOUR

Egy nemrég elinditott kezdeményezes
keretében a francia Carrefour
Uzleteiben a dobozos kiszereles
mellett immar ,0mlesztve” vagy
meg pontosabban sajat kezlleg
Osszevalogatva is megvasarolhato

a tojas. Az Uj ertekesitesi forma
bevezetesevel az elelmiszer-pazarlas
merteket igyekszik visszaszoritani az
aruhazlanc.

Mostanaig a Carrefournal is az volt a
szabaly, hogy ha egy dobozban az
egyik tojas eltorik, a kesdbbiekben
immar a csomag tobbi tagjat sem
lehet ertékesiteni. A vallalat éppen
ezen a gyakorlaton kivant valtoztatni,
amikor a hipermarketjeiben olyan
allvanyok telepitésébe kezdett,
amelyekrél a kiszerelésekben épen
maradt tojasokat jutanyos aron
elvihetik a vasarlok.

(Forras: European Supermarket Magazine)

CUSTOMER

Minden reggel
megérdemel egy kis
gyengédséget.

Milka mogyorokrém
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NEGYEDIK ALKALOMMAL OSZTOTTUK KI A DIJAKAT!

A MENTES-M VERSENY
GYOZTESEI

A Store Insider és kiadoja a PPH Media negyedik alkalommal
rendezte meg a Mentes-M versenyt, melyre idén Osszesen
19 fékategoriaba vartunk mentes termekeket. A tobbszaz
erdeklddo, és versenyre nevezd kozul vegul 157 finalista palyazat
kerult be a rendkivul szoros dontdbe. A termekek zsurizésenek,
tesztelésének ujra a Balint Analitika Kft. adott otthont.

A termékeket a birdlék érzékszervi birdlat ala vették, s minden kategéridban ellendrzstt vaktesztet
végeztek, és tobb szempont alapjan értékelték az egyes termékeket. A méasodik kérben méar az egyes ter-
mékek csomagolasat is lathattak, ekkor a designt, a cimke tartalmat és az sszetételt is tudtak pontozni.

A Food csoport kategéridiban és a hozza tartozé alkategéridkban 6sszesen 28; a Drogéria csoport kate-
goridiban, és az azokon belil kialakitott alkategéridban g gydztes sziiletett. Ezen beliil a birdk a Fenn-
tarthatésagi dijat, az Innovacié dijat és a Csomagolas dijat is odaitélték a legjobbnak itélt termékeknelk.

A verseny tamogatéi az Expedit Nodum és a menteshelyek.hu voltak, a dijatadé tdmogatasat pedig
a K&K Family tamogatta.

A zsiiri tagjai:

® Acs Déra, Store Insider, f8szerkeszts

©® D6molki Livia, Orszagos Fogyasztévédelmi Egyesiilet

©® Gangel Andras, termékfejleszt8, cukrasz, az Els6 Magyar Fehérasztal Lovagrend Lovagja
©® Glaser Tamés, Magyar Védjegy Egyesiilet tigyvezetd elndke

® Kiraly Bernadett, Store Insider, online {8szerkeszts

® Dr. Kiss Attila, Expedit Nodum Kft., K+F igazgatd

® Dr. Miskucza Maria, Balint Analitika, érzékszervi biralé

® Papp Timea, Egészségkalauz.hu, {6szerkesztd




BALINT ANALITIKA KFT.

Mérnoki Kutaté és Szolgaltatd Laboratérium
NAH-1-1666/2019 szamon akkreditalt vizsgalo laboratorium

GMP+ regisztracioval rendelkez6 Laboratérium
GMP054508

TAKARMANY, ELELMISZER, Viz, LEVEGO, TALAJ, HULLADEK, SZENNYViz ES KORNYEZETI VIZSGALATOK,
UZEMEK FERTOTLENITESE, SZENNYViZ-, FELSZINALATTI Viz-, TALAJTISZTITAS

A BALINT ANALITIKA 100 %-ban magyar tulajdonban levd labora-
torium, amely immar 26 éve all a hazai és kilfoldi, mez6gazdasagi,
élelmiszer- és takarmanytermeld, forgalmazé vallalkozasok, ipari
Uzemek, allami és dnkormanyzati [étesitmények szolgalataban.

Laboratériumunk az MSZ EN ISO/IEC 17025:2018 szabvany szerinti
akkreditacioval, valamint az elemzésekhez sziikséges fejlett
miszerparkkal és  szakemberekkel rendelkezik. Tovabbi
tanusitvanyaink: MSZ EN 1SO 9001:2015, MSZ EN ISO 14001:2015,
MSZ ISO 45001:2018.

A BALINT ANALITIKA a hazai vizsgalé laboratériumok kozott
egyeduliként rendelkezik ,Mingsitett NATO beszallitasra alkalmas”
statusszal az AQAP 2110:2016 tanusitas szerint.

Vizsgalati teriiletek:

e ivoviz, asvany- és gyogyviz, felszini és felszin alatti vizek,
élelmiszerek, alap- és adalék anyagok,

étrend kiegésziték, méz,

gabona és gabona készitmények, takarmanyok

kul- és beltéri levegd, emisszio mérés,

talajok, talajjavitok, tapkozegek,

tlzel6anyagok, telepulési- és veszélyes hulladékok,

e szennyviz, szennyviziszap.

Akkreditalt analitikai vizsgalatok

e tapérték meghatarozasa a 1169/2011 EU rendelet szerint,
e novényvedo szer (peszticid) és gyogyszer maradvanyok,
e szerves és szervetlen mikroszennyezd6k, mint pl.
mikotoxinok, PAH-ok, dioxinok, PCB-k, akrilamid,
allergének, vitaminok, nehézfémek, elemek,

GMO meghatarozasa,

mikrobioldgiai és higiéniai vizsgalatok,

akkreditalt mintavétel,

megbizoi kérésre vizsgalati médszerek fejlesztése,
validalasa,

e és sok mas egyéb vizsgalat.

Elelmiszeripari tanacsadas, termékek és
gyartastechnologiak fejlesztése

BALINT 26
‘ ANALITIKA EVE

o’
a‘ 0 o0 é a‘ Ia : I”‘
ElérhetGségiink:
1116 Budapest, Fehérvari ut 144.
Telefon: 06 1 206-0732, Fax: 06 1 382-6137

elelmiszer@balintanalitika.hu , titkarsag@balintanalitika.hu
www.laboratorium.balintanalitika.hu
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FOOD

CSOPORT

JO REGGELIT!

SMOOTHIE

JO REGGELT SMOOTHIE — BIO PROTEINSMOOTHIE
MANDULAVAL, BANANNAL ES FEKETE AFONYAVAL

DM KFT.

A mandulafehérjével gazdagitott dmBio proteinsmoothie édes mandulaitallal, banannal
és feketedfonya-lével késziilt, frissitd és laktat6 finomsag, amelyet akar atkézben is
fogyaszthatunk. Kissé lehfitve remek szomjoltd, energiat ado ital, valédi izbomba.

A dm-termékeknél a csomagolas, a gyartasi folyamat, illetve a receptira kidolgozasa
szigoru ellenérzések mellett zajlik, igy a vasarlok biztosak lehetnek benne, hogy
a legjobb mindségli terméket vasaroljak.

XXX

PRO+ VEGI ZOLDSEGITALOK

XXXXX

A termékek csokkentett energiatartalommal
rendelkeznek, &m hozzdadott értékekben annal
gazdagabbak. Emellé 12% valddi zoldség- és
gylimélestartalom, valamint sok-sok vitamin
tarsul az immunrendszer hatékony tdmogatasanak
érdekében. Sargarépa-alma-citrom, uborka-citrom-
alma-menta és cékla-eper-alma-bazsalikom
izekben elérhetd.




TEJTERMEK-

TEJTERMEK-ALTERNATIVAK

LAKTOZMENTES TEJ

MILFINA EN.
ESL TEJ, LAK

ALDI MAGYARORSZAG ELELMISZER BT.

Az ALDI mentesvéalasztékaban
megtaladlhaté a magyar beszallitéktol
érkez6, 3,5% zsirtartalmi MILFINA Enjoy
Free! laktézmentes ESL tej, amelyet

a lakt6zérzékenyek is biztonsaggal LAKTOZMENTES VAJ
fogyaszthatnak. Remek kiegészitsje

a reggeli gabonapelyheknek, miizliknek, LAKT

kit{iné alapja szamos italnak, illetve
fézéshez, stitéshez is felhasznalhaté.

TESCO-GLOBAL ZRT.

Magyar tejbdl készilt, izletes laktézmentes

vaj, mely a minimum 82%-os zsirtartalméanak
koszénhetben konnyen kenhetd és remek
alternativat biztosit a vasarlék szamara.

TEJTERMEK-ALTERNATIVAK|

LAKTOZMENTES TEJES ITAL

FF

LIDL MAGYARORSZAG BT.

TEJTERMEK-ALTERNATIVAK|

LAKTOZMENTES VAJKREM

A laktézmentes termékek

folyamatosan béviilé palettdjanak
egyik rendkiviil kedvelt eleme

L.
N/

nemecsak laktézmentes, de nem
tartalmaz hozzdadott cukrot sem,
és a zsirtartalma is o g. Tovabbi
elénye, hogy on-the-go Tetra Pak

TESCO-GLOBAL ZRT.

csomagolasédnak készénhetden R P Y
Kénnyen kenhetd, magyar eredetfi tej

visszazarhatd, ezért magunkkal is s s P , ,
felhasznéalasaval késziilt laktézmentes natir

vihetjiik. Lila csomagolasban keriil .y . S R
vajkrém, melynek krémes éallagat a kivald

a polcokra, megkdnnyitve a vasarlék s . . s
minéségli hozzaadott tejszin garantalja.

dolgat.
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Glutén- es
laktozmentes
sajtos pogacsa

GLUTEN- ES LAKTOZMENTES

LIDL GLUTEN- E
LAKTOZMENTES

LIDL MAGYARORSZAG BT.

A termékfejlesztés soran a hagyomanyos izvilag
megteremtésére torekedtek és friss, kivalé mindségf,

gondosan 4sszevalogatott alapanyagokbdl allitjak els.

A termékek kész fogyasztdi csomagolasban keriilnek
beszallitasra. A siités siitézacskéban torténik, igy azt
a vasarlé is eredeti, bontatlan csomagolasban kapja
kézhez, védve a glutén- és mas keresztszennyezddé-
sektél.

USRI CVNR IV UANE LAKTOZMENTES TEJFOL

RISKA LAKTOZMENTE

ALFOLDI TEJ ERTEKESITO ES BESZERZO KFT.

Hagyomanyos, igazi klasszikus a 20% zsirtartalma Riska tejfol.
A tradiciondlis izek kedvel&inek sem kell lemondaniuk a tejfsl
fogyasztasardl, hiszen az Alféldi Tej megalkotta a laktézmentes
valtozatot, igy fogyaszthatjak a laktézérzékenységgel kiizdd
vasarlék is. Kedvenc ételeiket batran elkészithetik vele, és
barmely korosztalynak ajanlhaté.

Ilﬁﬂm GLUTENMENTES

FEHER KENYER
GLUTENMENTES
KEVEREKEBOL

TESCO-GLOBAL ZRT.

Gluténmentes, szeletelt fehér kenyér, mely gazdag
izvilagat a felhasznalt rizs- és hajdinaliszt kovaszanak
koszonheti.



UZSONNA

SPIRULINA

& ZITRONE 4o

AN\ V- Sy oYo):foVl GYUMOLCSSZELET

BIOGYUMOLC!
SPIRULINAVAL

ES CITROMMA

DM KFT.

A dmBio gytimélesszelet vélogatott,
ellendrzoétt dkoldgiai gazdalkodasbol
szarmaz6 6sszetevkbdl késziilt inomsag.
Az édes datolya és a mazsola, valamint

a savanykas spirulina és a citrom csodas
keveréket alkotnak ebben az izletes
szeletben. A tudatos étkezés a dm egészséges
életmodot tamogatd térekvésének egyik
legfontosabb eleme.

(ANl I\).¥Yole):foyM MENTES GABONASZELET

FLAPJACK FUNKCI

S.P.ILN. KFT.

A kézzel készitett termékek {8 sszetevije az Angliabdl szarmazd prémiumzab, ezért
minden szelet magas rosttartalommal rendelkezik. Elérhetd izek: liofilizalt malnaval,
BCAA-val, fehér bevondba martva, citrom-levendula izzel, zoldteakivonattal,

vitaminokkal, fehérbevonéba martva, narancsos-kakads, lenmagos.

UrAY I V¥ ple): eV GYUMOLCSSZELET

ABY'S G

MAGYAR PISZKE PAPIR KFT.

Hasonlit a tradicionélis termékekre, és nem
tartalmaz adalékanyagokat: e szempontoknak felel
meg az Aby’s méarkanéven ismert gluténmentes
termékek kére (pl. panirmorzsa, tortilla, kiilénféle sés
snackek, zsemlék, veknik). Az egyik legnépszer(ibb
termék az eredeti olasz recept alapjan késziilt, kévon
el8siitott gluténmentes pizzalap.
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(NI SUTEMENYKEVEREK

MY YUMMY VEGAN,
CUKORMENTES PISKOTAMIX

SIMPLYZONE KFT.

Torték, piskétatekercsek és barmely mas siitemény
alapjaul felhasznélhaté alapkeverék. Cukormentes,
fehérjében gazdag, csékkentett energiatartalmu,
szbja- és tojasmentes. Kiilénlegessége, hogy tojas
nélkil pihekénny( piskéta készitheté beléle.
Finom, enyhén vanilias izével kivaléan kiegésziti

a diszitésére szant szezonalis gyimolcsoket, esetleg
mentes tortakrémeket.

Im!ln ALAPANYAG

BELLASAN KOLESZTERINCSOKKENTO
FELZSIROS MARGARIN

ALDI MAGYARORSZAG ELELMISZER BT.

A névényi zsirokat, tébbek kozétt repceolajat tartalmazé, jol
kenhetd margarin fogyasztasaval — kiegyensulyozott, egészséges
étrend mellett — csékkenthetd a vér koleszterinszintje. A vajiz{,
halvanysarga, laktézmentes margarin idealis véalasztas a reggeli
szendvicsek elkészitéséhez, a tizéraira csomagolt uzsonnakhoz, de
akar f6zéshez vagy siitéshez is felhasznalhaté.

SZIRUP

ELELMIROST-SZIRUP

M-GEL HUNGARY KFT.

Prebiotikus vizben 0ld6dé élelmi rost.
Kellemes iz{i, édesitd hatasa miatt alkalmas
cukor kivaltasara is. Mindennapos hasznélata
segitheti a bélfléra normal allapotanak
fenntartasat. Desszertek készitésénél kevésbé
édes ize, és j6 habosité tulajdonsaga miatt
kedvelik.



BIO ORGANIC

wEELE CRiie

BIO ORGANIC

pEiD Laue cRlAmE

2. h
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SZARITOTT EDESSEG,

MEGOSZTOTT ELSO DIJ

BIO SZARITOTT ALMASZIRMC BIO ASZALT, MAGOZOTT MEGGY

NOBILIS ZRT. NOBILIS ZRT.
Kiméletesen szaritott, ropogds almaszirmok A bio aszalt meggy teljes egészében a szatmari régiéban
ellendrzstt bioalmabél. Hozzaadott cukrok, olajok és termett gyimolesbél késziil, ezaltal is tdimogatva a térség
aroméak nélkil készul. A termék magaban hordozza kistermel&it. Vegan termék amellett, hogy gluténmentes,
a friss almara jellemz8 egyedi izvilagot, illetve természetes élelmi rostban gazdag, illetve E-vitamin-
kivalé beltartalmi értékekkel rendelkezik. Egy tasak és kaliumforras. Kiméletesen aszalt, magozott meggy
almaszirom (20 g) egy egész almét tartalmaz széritott ellen8rzétt biogazdalkodasbél, tartésitészer es egyéb

MENTES-M

forméaban, vegéan és gluténmentes termék.

ITAL,

MEGOSZTOTT ELSO DIiJ

NATUR AKTIV BIO
KOKUSZITAL

ALDI MAGYARORSZAG
ELELMISZER BT.

A 12% kdkuszdidbelet tartalmazo,
bioalapanyagokbdl készitett ital
dnmagaban is kellemes udit6.
Idealis alapja szamos krémnek,
alkalmas kulonleges kavés

italok, turmixok, smoothie-k
készitéséhez. Fézéshez és siitéshez
is felhasznalhaté, szamos fogasban
remek alternativaja a tejnek. Az
organikus agavészirup ad plusz izt
és édességet az italnak.

adalékanyagok hozzdadasa nélkil.

NATUR AKTIV BI
NATUR KESUDIOITZA

ALDI MAGYARORSZAG
ELELMISZER BT.

A 3,1% kesudiét tartalmazd,
bioalapanyagokbdl készitett ital
dnmagéban is fogyaszthatd,
szamos ital, turmix készitéséhez
felhasznalhatd, illetve f8zéshez

és stitéshez is alkalmazhaté.

A nadcukorral és tengeri séval
izesitett, laktézmentes ital nemesak
az ételintoleranciaval él8knek,
hanem a vegan életmddot folytatdk
szamara is ideédlis valasztas.
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nﬂil EDESSEG

VEGAN DESSZ

NASZALYTEJ ZRT.

Hianypdtld termék a vegén nassolnival6k magyarorszagi
piacan. Kiviil frissen roppané étcsokoladé, beliil lagyan
krémes, friss tofubdl késziilt toltelék. Teljes mértékben
allati eredet(i alapanyagoktdl mentes édesség, és glutént
sem tartalmaz, igy tejfehérje- és a gluténérzékenyek is
batran fogyaszthatjak. A Tofhini tofu markanév alatt mar
két évtizede gyart, hazai, GMO-mentes sz6jababbdl tofut
a Naszalytej Zrt.

SWE

KREMEK

DIABLO HOZZ
NELKULI MOC

S.P.ILN. KFT.

Hozzaadott és féleg cukormentes termékek széles

skalajat kinaljak mindenkinek, aki csgkkenteni szeretné

a cukorbevitelt, vagy betegség miatt kénytelen elkeriilni
azt. Az édességek utani vagy lekiizdésére kival6 alternativa
a Diablo cukormentes termékesalad, tébbek kozott
csokikkal, mogyorékrémelkkel, kekszekkel, cukorkakkal,
siiteményekkel és miizlikkel.

n@il HUSPOTLO

PASZTOROZC
ALAPU KENHE
ES FUSZEREKI
csir6s

TESCO-GLOBAL ZRT.

Rendkiviil izletes, 100%-ban névényi alapt, tofu
felhasznalasaval késziilt kenhetd vegan krém, mely a
borsnak és chilinek készénheti kézepesen csipés izét.

’i
.

NICK'S ==

L0y

Vagon
Mo sdded sugar

NYALANKSAG

NICK'S VEGAR

CANDY STORE KFT.

Snickers-rajongé voltal, de kdzbejstt egy ételallergia, vagy
mar tudatosan étkezel? Ha ezek valamelyike igaz rad, akkor
kostold meg a Nick’s legtijabb csokijat, a vegan mogyords
szeletet. Nem tartalmaz glutént, hozzaadott cukrot,
palmaolajat és allati eredet(i 6sszeteviket. A sés mogyord és
az édes csokitalp pedig remelkiil kiegésziti egymast.



RAGCSAK

ENJOY FREE! / SNACK FUN CRUNCHY
GLUTENMENTES KUKORICAPEHELY

ALDI MAGYARORSZAG ELELMISZER BT.

MENTES-M

A glutén- és laktézmentes, sajtos izesitésii extrudalt kukoricapehely,

a veganok szamara is fogyaszthaté f6ldimogyorés, flips formaja
kukoricapehely és a szintén glutén- és laktézmentes vegyes gytimélesos
valtozat kitliné vendégvard. A sés valtozat kinalhaté kiilonféle dipek,

felhasznalhatjuk.

SNACK & BAR

SNACK & BAR

NICK'S KARAMELLAS PROTEINSZELET

CANDY STORE KFT.

Nehéz megtalalni azt a proteinszeletet, amely finom, nincs tele
hozzaadott cukorral, és a fehérjetartalma is megfelel8! Emellett

gluténmentes, palmaolajmentes, természetes névényi alapt
édesitSszerekkel és 30% fehérjetartalommal. A karamellas toltelék
teszi olyanna az élményt, mintha nem is egy proteinszeletet ennél,
hanem valami sokkal finomabbat!

DIETA

DIETA

MY YUMMY CUKORMENTES,
DUPLA CSOKIS MUFFINMIX

SIMPLYZONE KFT.

Vegan stitialap-keverék, melynek felhasznaladsaval néhany egyszeri
lépéssel, pillanatok alatt elkészithetd a cukormentes, fehérjében gazdag,
csolkkentett energiatartalmt, élelmirost-forras, dupla csokis muffin. Tojas-
és szbjamentes. A doboz valédi cukormentes csokoladéport és -darabokat
tartalmaz, igy alig kiilénbéztethetd meg a cukorral késziilt muffinoktdl.
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DROGE!

CSOPORT

BOR- ES HAJAF

T :EM AN VWV IIWN FERFIAKNAK

DERMAFLORA 0%
HIM INTESITY GEI

FLORIN ZRT.

Természetes védelem a kellemetlen szagok
ellen! A bordka gyulladascsékkents,
baktériumolé hatasaval megerdsitett,
hiisit8 formulajanak, valamint

a hidratal6 hatasu Aloe vera-kivonatnak
készénhetben a gélstift véd a kellemetlen
testszag ellen anélkiil, hogy irritaciét
okozna vagy foltot hagyna a ruhan.

BOR- ES HAJAPOLAS Yl

NATU

HENKEL MAGYARORSZAG KFT.

A termékek gyiimolesokbdl és magvakbol
nyert, hidegen préselt olajokat tartalmaznak.
Az avokadés regeneralésampon 98%-

ban természetes eredet(i dsszeteviket
tartalmaz vegan formulaval, valamint az
ECOCERT Comos Natural altal mindsitett
natirkozmetikum. Mesterségesszinezék- és
szilikonmentes. Mélyre haté regeneralast
nyujt a téredezett hajvégek ellen.

BOR- ES HAJAPOLAS

BORHIDRATALO

INKNESS® DAILY C
BORHIDRATALO

INK & CO. KFT.

Odaadé gondoskodas a tetovalt bérnek
egyarant. Az INKNESS® Daily Care

a gyogyult tetovalt bér mindennapi
apolasara kifejlesztett apoldkrém.
Koénnyen kenhet8, hamar felszivodik

és nem hagy zsiros érzetet maga utan,
csillogés és ragadés érzet nélkiil dpolja és
vitalizélja a gyogyult, tetovalt bérfeliiletet.



TISZTALKODAS CSOMAGOLASMENTES

TISZTALKODAS CSOMAGOLASMENTES

DERMAFLORA 0% FOR HIM FOLIAMENTES HIGIENIAS TERMEKEK
TUSFURDO ES SAMPON MAGYAR PISZKE PAPIR KFT.

FLORIN ZRT.

Crepto 3240 12 tekercses, 3 réteg(i toalettpapir, 270 lap/tekercs, a lapok
Hozzaadott sejtmegujité hatassal rendelkezik, mig a guarana hossziisaga 12,9 cm, igy a 12 tekercses doboz kb. 24 tekercsnek megfelels
energetizalé hatésa mellett el8segiti a bér méregtelenitését. papirt tartalmaz. Szilvia papirtérlé: 115 lap/tekercs, igy a 6 tekercses doboz
A Q10 regenerdlja a bért és gatolja annak id§ elétti dregedését. kb. 13 tekercsnek megfelel§ papirt tartalmaz.
Az Mloe vera-kivonat, illetve a vitaminokban és dsvanyi Szép zseblkendd: 340 darabos, 3 rétegii kiszerelésben, 19x21cm-es
anyagokban gazdag kélkusz- és mandulaolaj a bért hidrataltta, lapmérettel. Szép szalvéta: 200 darabos, 2 rétegfi, 1/8-0s hajtogatast
egészségesebbé, a hajat pedig rugalmasabba varazsolja. kiszerelésben, 33x33cm-es lapmérettel.

HAZTARTAS

HAZTARTAS

ZEWA NATURAL SOFT

ESSITY HUNGARY KFT.

Kellemesen krémszin{i termékek, mert fehéritetlen rostokbdl
készitik 8ket. Gyartasukhoz sem hozzaadott szinezéket,

sem illatanyagokat nem hasznalnak, igy allergénmentesek.
Valamennyi FSC-tantsitvannyal rendelkezik. Parfiim-,
szinezék- és allergénmentesek, ideélisak érzékeny bériiek
szamara. A gyartas soran kevesebb vegyi anyagot hasznalnak fel
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AZ EV MENTES

TERMEKCSALADJA

FOOD ES DROGERIA CSOPORT

AZ EV MENTES TERMEKCSALADJA

AZ EV MENTES TERMEKCSALADJA KelzIIz

FOODY FREE CHIPS

FOODY PRODUCT KFT.

AZ EV MENTES TERMEKCSALADJA

BORREGENERALO

INKNESS® TATTOO CARE

INK & CO. KFT.

Az Inkness® tetovalasapol6 termékesalad a tetovaldk
és a tetovaltak igényeit szolgalja ki tdbb mint 12

fajta termélkkel. A legtobb termék kolajszarmazék-,
parabén és paraffin-, mesterségesszinezék- és
parfummentes. Recepturaikban nagy mennyiségben
hasznalnak magas minéség(, természetes/natir
kozmetikai dsszeteviket, igy biztositva a tokéletes
mindséget, kompromisszumok nélkiil.

Avegan, glutén- laktoz- és szdjamentes snackek, superfood
alapanyagokbél késziilnek, zsldségelkel és fliszerekkel
izesitve, amelyeknek karakteres vilaga, egyedilalld
nassolasi élményben részesit minden chipsimadét.
Hummussnackek csicseriborsébdl, cukkinivel és chilivel,
lencsechips tengeri séval, zabpehely felhasznalasaval
késziilt flips a mediterran izvilagot idézve, paradicsommal
és oregandval megalkuvas nélkiil az egész csaladnak.
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AZ EV MENTES TERMEKCSALADJA :J¥\VARY

GYOGYNOVENYKEF
SERUM ALL SKIN TY
MELYTISZTITO, BOR
K E SZ iTM E NY A termékek egy 1j, korszer(ien felszerelt tizemben

YA AR ANR NS I AR AWPRVY CONVENIENCE

VEGANCHEF TERME

BIORGANIK ONLINE KFT.

késziilnek, tiszta, gluténmentes kérnyezetben, nemzetkdzi
szabvanynak megfeleléen. A gyartashoz sajat tisztitott,
szlirt vizet hasznalnak. HACCP rendszerrel biztositjak

GYOGYNOVENYKERT KFT.

Minéségi, valogatott termékeket kinal a Gydgynsvénykert
Kft.! A kétfazist Body Serum All Skin Type hasznalata
eltér a megszokott iziileti balzsamokétdl. Elészér egy
tisztité- és el6készité habbal kell a teriiletet megtisztitani

termékeik &llandé mindségét a beérkezéstdl egészen
a kiszallitasig. Az alapanyagok ellenérzott, megfeleld
engedélyeklkel rendelkez8 forrasbél szarmaznak.

(Cleansing Foam), majd szérazra térélni. Csak ezutan

javasolt a Body serum hasznalata.

AZ EV MENTES TERMEKCSALADJA [e]Xe]

PRO CLIMATE KORNY
TERMEKCSALAD

DM KFT.

A termékfejlesztés soran 5 kérnyezeti hatast vettek figyelembe,
az tiveghdzhatést gazok kibocsatasa mellett az eutrofizaciét,

a savasodast, a nyari szmogot és az 6zonréteg elvékonyodasat.
Kiértékelték a termékek életszakaszait, optimalizaltdk az
elgallitas folyamatait, a kérnyezeti hatasokat pedig a lehetd
legkisebb mértékiire csokkentették.
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KULONDIJAK

FENNTARTHATOSAGI DiJ

FOLIAMENTES HIGIENIAS
TERMEKEK

MAGYAR PISZKE PAPIR KFT.

Termékeiket ar-érték ardnyuk mellett az 6kotudatos
tulajdonsagaik kiilonbsztetik meg és emelik

ki piaci kérnyezetiikbl. A termékek 100%-ban

hazai feldolgozasuak. A feldolgozas sordn nem
hasznalnak illatanyagot, illetve a szalvéta kivételével
festékanyagot sem. A papirdobozok Gjrahasznositott
és Gjrahasznosithaté, lebomlé alapanyagokbdl
késziilnek.

CSOMAGOLAS

FOLIAMENTES HIGIENIAS
TERMEKEK

MAGYAR PISZKE PAPIR KFT.

A papirdobozok Gjrahasznositott és Gjrahasznosithatéd
alapanyagokbdl késziilnek, alapanyagigényiik a lehetd
legkisebb. Az aru teljesen illeszkedik a raklaphoz,

ami szintén csokkenti a csomagolas kolédgiai
labnyomat. A tekercses termékeknél a tekercsek
magas lapszamanak és a guriga kisebb dtmérdjének
készénhetben kevesebb kartonpapirt kell hasznalni
egy csomaghoz.

INNOVACIO/STARTUP

SPAR FREE FROM LAKTOZMENTES
SAJTTAL TOLTOTT CSIRKEMELL
GLUTENMENTES PANIRBAN

SPAR MAGYARORSZAG KERESKEDELMI KFT.

A fagyasztott kényelmi termékek kategéridjaban nem
volt — a panirozott feltéteknél — a téltstt htsok kézott
ilyen jellegli termék. A sajt laktézmentes, a panir pedig
gluténmentes, igy még szélesebb kor fogyaszthatja. Siilt
allapotaban aranybarna szinli panirmorzsaba forgatott,
kézel ovalis alak termék. Tarolasa —18 Celsius-fok alatt
ajanlott.
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TERMEKAJANLO

NEBAR KFT.

NATURPRO 100%-0OS MAGPASZTAK

100%-ban természetes alapanyagbdl, csupén az olajos magvakbdl késziilnek,
adalékanyagok és tartositoszerek nélkiil. A kiillonbszé magok finom és gondos
porkolése és megfeleld pasztasitasa remek izt és aromat ad a tokéletes allagi
krémnek. Felhasznalhaté édesipari célokra, pl. fagylaltok és siiteményelk
alapanyagalént vagy csokoladék tsltésére. 9-féle termék.

Gasztro kiszerelés: 1 és 2,5 kg-os vodrés csomagolas. Ipari felhasznalék szamara
egyedi kiszerelés is megoldott.

Bevezetés idépontja: 2021

T: +36 30 488 8609 E: order@nebar.hu W: www.nebar.hu
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NISSIN FOODS KFT.

CUP NOODLES-TASTY
CHICKEN

A Nissin Cup Noodles termékesaladja lehetévé
teszi a fogyasztdk szaméra, hogy csupan forrd
viz hozzaadaséaval gyorsan elkészitsenek egy
forr6 levest. A megtjult Cup Noodles termékiink,
a Tasty Chicken, mar érhet§ a legtébb
nagykereskeddnél.

Kampany: social media influencer
kampany, kostoltatas, Food Truck turné

E: sales.hu@nissin.com
W: nissinfoods.hu

GYULAHUS KFT.

GYULAI
KOLBASZVALOGATAS

Praktikus és finom ajandék szeretteinknek,
akar karacsonyra is kiting valasztas. A
diszkartonban a Hungarikum Gyulai Kolbasz
mellett csipds vagy nem csipds dijazott
termékeinkbdl valaszthatnak Partnereink.

Tanacs a bolti kihelyezéshez: Karacsonyi
valasztekban

T: + 36 80 522 010, +36 30 684 9943
F: + 36 66 620 202

E: info@gyulahus.hu

W: www.gyulahus.hu
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SZARVASI MOZZARELLA KFT.

SZARVAS|I MASCARPONE

A mascarpone egy krémes, sétlan olasz sajtféle. Sos és édes ételekhez egyarant
kivalé, bar tény, hogy krémes allaganak készénhetéen elsdsorban édességekhez
hasznaljak. A karacsony elétti idészakban megnévekszik a Szarvasi Mascarpone
iranti kereslet, ezért ilyenkor limitalt csomagolast kap a termékiink. A 2021-s tinnepi
csomagolason egy kedves fogyasztonk rajza lathatd, melyet egy nyereményjaték
keretében vélasztottunk nyertes palyazatnak.

Kampany: Fvente megujulo, limitalt kiadasu, Ginnepi csomagolasu
Szarvasi Mascarpone

T: +3666 536 900  E: info@szarvasimozzarella.hu W: www.szarvasimozzarella.hu

GLOBUS KONZERVIPARI ZRT.

GLOBUS VITAL TERMEKCSALAD

Csak viz és zoldség. A Globus Vital termékek a Te kezedben hagyjak a déntést, hogy
ugy készithesd el kedvenc ételeidet, ahogy Te szeretnéd. Nincs hozzaadott cukor, se
s6, csak a premium mindségli zoldségek, hogy ne érezd a kiilénbséget! A Globus vital

termékek tartésitészer mentesek, nem tartalmaznak felesleges adalékanyagat, emellett

barmilyen, még vegan diétéba beilleszthet&ek.
Bevezetés idépontja: November-december
Kampany: nyereményjaték, citylight kampany, influencer kampamy, print,

social media, Youtube

Bartha Lilla  T: +36304194881  E: lilla.bartha@eureden.com ~ W: www.globus.hu

K&K FAMILY

FRESH&FINE
VISSZAZARHATO
SALATAKEVEREK

A szektorban egyediilallé innovaciénak
készénhetSen nem kell tobbé aggddni,

ha nem fogy el egyszerre a teljes adag
salatakeverék. A visszazarhatd csomagolas
gondoskodik réla, hogy a ropogds
salatalevelek még tovabb megérizzék
frissességiiket.

Kampany: online, print, outdoor
T: +36 70 321 2530

E: info@kkfamily.hu
W: www.kkfamily.hu

CUSTOMER

STORE INSIDER

63



CUSTOMER

STORE INSIDER

64

ESSITY HUNGARY KFT.

ZEWA MAGICAL WINTER LIMITED EDITION

A Zewa idén is forgalomba hozza limitalt kiadast termékesoportjat megtjult téli
design-al. A termékesalad 3 rétegfi 8 és 16 tekercses toalett papirbdl, 42db-os nedves
toalett papirbdl, 3 rétegli 9o-es és 10x10-es papirzsebkend&bdl all.

Csomagolasa 100%-ban Gjrahasznosithat6 és 33%-ban Gjrahasznositott mianyagbél
késziil. A termékek FSC tanusitvannyal rendelkeznek.

Kampany: in-store, digital

W: www.zewa.net/nu

ALFOLDI TEJ KFT.

MAGYAR TRAPPISTA SAJT

A mar jél ismert Magyar trappista sajtot hagyomanyos receptira alapjan, magyar
alapanyagbdl készitjitk debreceni tizemtinkben. Magasabb szérazanyag tartalmanak
koszénhetben kénnyen reszelhetd, szeletelhets, magas minéségli terméket alkottunk,
amely fekete-arany szinvilagii csomagolasaval kiemelkedik a hazai tizletekben
megvasarolhaté trappista sajtok kéziil. Mostantél megvasarolhaté praktikus 700 g-os
felezett és 125 g-os visszazarhat6 szeletelt csomagolasokban is.

Bevezetés idépontja: 2021. &sz
Kampany: aruhazi bevezetd akciok

T: +36 22 540100 F: +36 22 540 204
E: kereskedelema@alfolditejhu ~ W: www.alfolditej.hu

BEIERSDORF KFT.

NIVEA® ROSE
TOUCH HIDRATALO
FATYOLMASZK,
VALAMINT
SZEMMASZK

Uj termékkel béviil a Rose Touch
termékesalad, melyekkel teljessé tehetd
az arcapolasi rutin.

A Rose Touch Hidratalé Fatyolmaszk
hialuronsavat és organikus rézsavi-
zet tartalmazo szérummal atitatott
fatyolmaszk az intenziven hidratalt

és ragyogo bérért. A rozsa illataval ké-
nyezteti az érzékeket. Mér 10 perc alatt
segit csdkkenteni a szaraz bor tiineteit
és nedvességgel tolti fel a bért.

A Rose Touch Hidratalé Szemmaszk
hialuronsavval és organikus rézsavizzel
fejti ki hatasét a ragyogdbb szemkdrnyé-
ki tertiletért mar 10 perc alatt. Intenziven
hidratal, a szem alatti teriilet h{isitésével
segit csdkkenteni a taskékat, finom

rancokat és sotét karikékat.

Bevezetés idépontja: 2021. november
Kampany: TV, Print

T: +36 1457 3900
E: info@nivea.hu
W: www.NIVEA hu
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Globus bankkartya
A nyereményjaték tovabbi feltételeit

a www.nyeremenyjatek.globus.hu GARMIN. GARMIN.
oldalon taldlod. Venu® Sq okoséra Venu® 2 okoséra



