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A VAKFOLTOKAT
KERESSUK

z elmult években a termékinnovaciés torek-

vések talan legnagyobb indukdtora az volt,

hogy vildgszerte egyre nagyobb népszertiség

Ovezi a specialis fogyasztdi igényekre vdlaszt
adé termékeket. Igy példaul az olyanokat, amelyek
mentesek a kiilonbo6zé allergénektdl, adalékanyagoktol,
gluténtol, laktdztol, cukortdl vagy egyéb Gsszeteviktol.
Az egészségtudatos életmdd terjedésével parhuzamosan,
kiilonosen 2010 koril, ugrdsszertien megnétt a mentes
élelmiszerek irdnti kereslet. Ezt természetesen tobb
tényezd befolydsolta, példaul a taplalkozastudomany
fejlédése, a kiilonb6z6 diétak népszertlisége, elterjedése.
Ha lehet ezt mondani, a mentes termékek iranti kereslet
még inkabb felgyorsult a pandémia idején, amikor még
tobben kezdtek el keresni alternativdkat a hagyomanyos
élelmiszerek helyett. Mara egyértelmiien atragadt ez a
trend a nonfood termékek piacdra is, az ilyen termékka-
tegoériakban is folyamatosan béviil a ,mentes” tulajdon-
sagokkal rendelkezd termékek szama.

A dinamikus béviilésre néhdny szamadat: 2023 oktdbe-
re és 2024 szeptembere kozott példdul a gluténmentes
élelmiszerek orszagos 6sszforgalma 175 millidrd, mig a
laktézmentes élelmiszereké 180 millidrd forintot tett ki
a magyar piacon. E16bbi 5, utébbi 7 szazalékos béviilést
jelent az elmult 12 hénapban. Ez mindkét termékcsoport
esetében a piaci dtlagot meghalad6 volumenndvekedést
jelent az NIQ piackutatd adatai szerint.

Jellegébdl ad6dda - bar kozel sem ilyen 1éptékd -, de
figyelemre mélté adat az is, hogy az utébbi 12 hénapban
a bio- és organikus termékek forgalma is névekedett,

29 milliardrdl 33 milliard forintra. Ez is piaci atlagot
meghaladé béviilés. Es akkor nem beszéltiink még az
ugynevezett funkcionalis termékek egyre nagyobb tér-
nyerésérdl, ami szintén arrdl drulkodik, végérvényesen
kialakult egy olyan fogyasztéi réteg, amely egészen tuda-
tosan védlogat és odafigyel az egészségének megdlrzésére,
szomjazza és keresi az Ujabb és djabb termékinnovacidk
kinalta lehet6ségeket.

A Store Insider felismerve ennek a piacnak a béviilését,
2018-ban inditotta el Mentes-M versenyét. Evrdl évre
igyekeztiink alkalmazkodni a piac valtozasaihoz, és ta-

valy a funkciondlis termékek, idén pedig a biotermékek
versenyével kibdvitve 2024-ben A specidlis FMCG-
termékek versenyei cimmel hirdettiik meg a pdlyazatot.
Tettiik ezt azzal a céllal, hogy segitsiink felhivni arra a
fogyasztok figyelmét, melyek azok a specialis igényekre
vélaszt adé termékek, amelyek mingségiikben kiemel-
kednek az egyre bdviil6 valasztékbdl.

Az idén is beigazolédott az a kordbbi években mér
leszlirhet6 tapasztalat, hogy a termékek, legyenek

azok gyartdi vagy kereskedelmi markak, egyre szofisz-
tikaltabban alkalmazkodnak a fogyasztéi izlés valtoza-
sdhoz. A gyarték nem csak a termékek funkciéjdban,
hanem izében, Gsszetételében is térekszenek arra, hogy
minden szempontbél megfeleljenek a folyton véltozo
trendeknek. Mostani mellékletliinkben valamennyi,

a versenyen dijazott termékiinkrél olvashat egy révid
bemutatkozdst.

Ezen kiviil kiilon cikk keretében olvashatnak arrdl,

»A piaci siker az egészségre gyakorolt jotékony hatdstol
fligg” cimmel, hogy a funkcionalis termékek miért is
lehetnek létfontossaguak a jovében.

Ajanlom még figyelmiikbe Forgacs Attila, gasztro- és
evolucidpszicholdgus okfejtését tobbek kdzott arrdl,
miért és hogyan alakult ki az, hogy az ételnek nem csak
kalériatartalma, de érzelmi értéke is van szdmunkra.
Rdaddsul az utébbi sok esetben feliilirja az el6z6t.

A beszélgetéshdl kideriil az is, hogy a gasztropszicho-
légus szerint ,egy j6 marketingkutatds - amelyben
érzelmeket, ismereteket és viselkedéseket is mériink

- nem az evidenciakra vonatkozik, hanem a vakfoltok
feltarasara”. Széval, keressiik a vakvoltokat!

J6 olvasast kivanok!

Acs DORA
FOSZERKESZTO
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ALAP|/Kereskedelmi helyzetkénp

KOZAK TAMAS, AZ OKSZ FOTITKARA A KISKERESKEDELMI HELYZETROL

XX ”

»A biztos jovohoz
valtoztatasok
sziikségesek a hazai
kiskereskedelemben”

SZOVEG: CSAVAS SANDOR

A MAGYARORSZAGI ELELMISZER-KISKERESKEDELEM HELYZETEROL ES JOVOBENI
KILATASAIROL BESZELGETETT A KOZELMULTBAN LAPUNK MUNKATARSA KOZAK TAMASSAL,
AZ ORSZAGOS KERESKEDELMI SZOVETSEG (OKSZ) FOTITKARAVAL. A BESZELGETES SORAN

SZOBA KERULTEK TOBBEK KOZOTT A NAGY UZLETLANCOK, VALAMINT A KIS-
ES KOZEPES VALLALKOZASOK KOZOTTI KULONBSEGEK, TOVABBA A VERSENYHELYZETRE,
A FENNTARTHATOSAGRA ES A JOVOBELI STRATEGIAI LEHETOSEGEKRE VONATKOZO
KERDESEK IS, KIEMELT TEKINTETTEL AZ ELELMISZER-KISKERESKEDELEMRE.
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z idei év els6 harom
negyedévében a magyar
kiskereskedelem adatai
vegyes képet mutatnak.
2024. januar-szeptemberben
az el6z6 év azonos iddszakahoz
képest naptarhatastél megtisz-
titva 2,7 szdzalékkal nétt a kiske-
reskedelem, ugyanakkor ha csak
a szeptembert nézziik, akkor
a forgalom volumene az el6z6
hénaphoz képest 1,4 szazalékos
mérséklédést jelez.

A CSALADOK MEG BIZONYTA-

LANNAK ERZIK A GAZDASAGI

KORNYEZETET

Azilyen ingadozasokat gyakran magyardzzak kiilsé
tényezdk: példaul logisztikai problémak, id6szakos keres-
letcsokkenés vagy természeti jelenségek, példdul az arviz
hatasai. De éves Osszehasonlitasban is nétt a szeptemberi
kiskereskedelmi forgalom 1,7 szazalékkal. Az élelmiszer- és
az élelmiszer-jellegl vegyes kiskereskedelemben a forga-
lom volumene 1,5 szazalékkal b6viilt idén az els6 kilenc
hénapban - idézte az OKSZ fétitkara a Kozponti Statisztikai
Hivatal (KSH) legfrissebb jelentését. Hozzaftizte: az élel-
miszer-kiskereskedelem 76 szdzalékat adé élelmiszer-jel-
legl vegyes uizletek értékesitési volumene 2,7 szazalékkal
novekedett, az élelmiszer-, ital-, dohdnyaru-szakiizleteké
viszont 2,3 szazalékkal cs6kkent. Ez év szeptemberében

a KSH adatai szerint az orszagos kiskereskedelem forgalma
foly6 aron 1568 millidrd forintot ért el, amibél 49 szazalék az
élelmiszer- és élelmiszer-jellegli vegyes lizletekben realiza-
lédott.

A fétitkar kifejtette: a gazdasag altalanosan névekvd fo-
gyasztast mutat, ami jelent6s mértékben a redlbér-néveke-
désnek koszonhetd. A redlbér 8-9 szazalékos emelkedése és
az alacsony szintre szoritott infldci6 a vasarléerdt erdsitette,
ugyanakkor a fogyasztas novekedése nem tart 1épést a sz6-
ban forgé bérnovekedéssel. Ennek oka részben az, hogy

a csalddok még bizonytalannak érzik a gazdasagi kdrnyeze-
tet, ezért inkabb a megtakaritdsaikat novelik. Igy a fogyasz-
téi bizalom nem javult érdemben, vagyis a gazdasagi jov6vel
kapcsolatos kilatdsok sokakat tovabbra is aggodalommal
toltenek el.

Az alacsonyabb fogyasztéi bizalom ellenére azonban van
pozitiv jel is: a tartés fogyasztasi cikkek iranti kereslet

,»Ha a kereskedelmi
szektor fejlodik, akkor
az munkahelyeket
teremt az épitGiparban,

a szolgaltatasokban és mas
agazatokban is.”

nétt, ami azt jelzi, hogy a vasdr-
16k egyre inkabb hajlanddéak
nagyobb értéki termékeket
vasarolni. A tartés cikkek
forgalma 5,7 szdzalékkal, az élel-
miszerekét meghaladd mérték-
ben nétt, ami a gazdasag nor-
malizdlédasara utalhat, és azt is
jelzi, hogy a fogyasztok hosszabb
tavon kezdenek ismét jelentésebb
mértékben kolteni.

A kereskedelem a magyar GDP-

ben jelentGs szerepet jatszik,

mintegy 9 szazalékos részese-

déssel, ami viszonylag magas

értéknek szamit az a hazai
GDP-hozzdjarulds szempontjabdl, de még igy is az unids
atlag alatt vagyunk 2-3 szazalékkal. A nagyobb problémat
Kozdk Tamas abban latja, hogy a kereskedelem hozzajaru-
ldsa a GDP tovabbi névekedéséhez még nem tudott érdem-
ben emelkedni az elmult években, mivel a kereskedelmi
szektor jovedelmezdsége és forrasszerzési képessége nem
javult. A kereskedelmi beruhazasok is stagnalnak a magas
koltségek és a piac telitettsége miatt, a vallalatok pedig nem
tudjak kell6képpen fejleszteni tevékenységiiket.

PLAZASTOP ES FLUKTUACIO

A plazastop és a forrassziike az egész szektor fejlesztési lehe-
téségeit behatarolja, a nagy aruhazlancoknak is korlatozottak
alehet6ségeik Uj beruhazdsokra. A kereskedelem mint a gaz-
dasag egyik legnagyobb beruhdzdszektora fontos multiplika-
tor hatdssal bir, és ezt nem lehet figyelmen kiviil hagyni: ha

a kereskedelmi szektor fejlédik, az munkahelyeket teremt az
épitbiparban, a szolgdltatdsokban és mds dgazatokban is.

A magyar kereskedelmi szektorban a foglalkoztatottak szama
koriilbeliil félmillié fére tehetd, de az egy-két évvel ezelGtti
névekedés ma mar stagnaldsba fordult. A kereskedelmi
szektorban kiilondsen nagy a fluktudcid, egyes druhdzakban
akadr 20 szazalékot is elérhet. A fluktudcid kezelése kulcsfon-
tossaguva valt, mivel a kereskedelmi vallalatoknak komoly
erGforrast kell aldozniuk a munkaerd betanitasdra és megtar-
tdsara. Ennek koltségei jelent6sen megnovekedtek, hiszen az
Uj munkavallaldkat id6ben és pénziigyileg is fel kell késziteni
feladatuk ellatasara.

KELL A VASARLOI ELMENY

A magyar kiskereskedelemben az online és offline csatornak
integracidja folyamatosan erésodik, és az omnichannel
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modell egyre inkabb elterjedt. Ez azt jelenti, hogy a vasar-
16k nem tesznek kiilonbséget az offline és online vasdrlas
kozott, mivel a két csatorna integralt médon miikodik. Az
online druhdzak részesedése Magyarorszagon jelenleg 10
szazalék alatt van, de az elektronikai termékek, ruhazat és
jatékok esetében ez az ardny 20-30 szdzalék kozo6tt mo-

zog. Viszont az élelmiszerek online vasarldsa tovdbbra is
alacsony ardnyu, mindGssze 2-3 szdzalék koriil alakul. Az
élelmiszerboltokban tovabbra is a hagyomdanyos vasar-
lds domindl, mivel a vdsdrlok szeretnek személyesen
valasztani a termékek koziil. A globalis trendek azonban
arra utalnak, hogy az online kereskedelem névekedése
lassulni kezdett, amit részben a Covid-19 utan tapasztalt
keresletnévekedés mérséklédése, masrészt a vasarldi
élmény javuldsa indokolhat.

A magyar kiskereskedelmi piac telitettsége kozel van az
uniés atlaghoz, és a legnagyobb aruhazldncok dominaljak
a piacot. Az FMCG-szektorban a legnagyobb szereplék kozé
tartoznak a multik mellett a nagyobb magyar tulajdonu
lancok, T6bb nagy druhdzlanc ezres nagysdgrendben
miikodtet tizleteket az orszdgban. De a kisebb boltok szama
folyamatosan csokken, igy az
* élelmiszer-kiskereskedelemmel
foglalkozd tizletek szdma az
elmult egy évtized alatt 43 ezer-

Akereskedelem r6l 33 ezerre csokkent. A piacon

a magyar egyre nagyobb szerepet kapnak
GDP-ben . o . .
. . a diszkontdruhdzak, a hiper- és
jelentds .,
szerepet szupermarketek, amelyek kina-
jatszik, latukat a vasarlék mindennapi
mintegy sziikségleteinek kielégitésére
9 Osszpontositjak.
szazalékos 3
részesedéssel, CEL, HOGY A HELYBEN
ami viszonylag BESZERZETT TERMEKEK
magas ARANYA MINEL NAGYOBB
értéknek LEGYEN
szémit az Az élelmiszer-kereskedelemrol
ahazai . szélva Kozdk Tamas rdmutatott
GDP-hozza- arrais, hogy a magyar kiske-
Jarul:.s/b " reskedelmi piacon - benne az
szempon’yabol élelmiszer-kiskereskedelem-
de még NI
Lo mel - meghatarozé az aruhaz-
gy 1s ) ) . [
az unids lancok és a helyi termékek
itlag alatt szerepe a kindlatban.
vagyunk
2-3 Egyes nagy aruhdzlancok
szazalékkal. az élelmiszertermék-teriile-
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ten akdr 90 szdzalék feletti
ardnyban dolgoznak magyar
beszerzési forrasokkal, és vannak

olyan termékkategdridk,
ahol ez az arany eléri
a 100 szdzalékot. Ez erds
poziciét jelent szamukra,
és az aruhazak kozotti
verseny folyamatosan éle-
sedik. A magyar termékek
aranya a nagy aruhdzak
kindlatdban jelentds,
akindlat Gsszességében
atlagosan mintegy 70
szazalékra becsiilhet6.
Az druhézak kifejezetten
Kozik Tamds a magyar termeldk és
azOrszagos gyarték tAimogatdsara
Kereskedelmi Szovetség >
(OKSZ) fétitkara torekszenek, de a magyar
termékek aranya lizleten-
ként és termékkoronként valtozd lehet. A cél az, hogy
a helyben beszerzett termékek ardnya minél nagyobb
legyen, és a helyi fogyasztdi igényeknek minél inkabb
megfeleljen.

-~

A fogyasztok szamdra az ar, a kényelem és az egész-
ségtudatossag a legfontosabb vasarlasi tényezdbk.

A magyar vasarlok egyre inkabb a jé ar-érték ardnyt
keresik, mikézben a kényelmes vasarlas is kulcs-
fontossagu, hiszen sokan nem szeretnének hosszu
kilométereket utazni a kivdnt termékekért. Emellett

a fenntarthatdsdg, az egészséges életmdd és a kérnye-
zettudatos vasdrlas irdnti érdeklédés is egyre erésebb.
A kereskedGk igyekeznek alkalmazkodni a fogyasztdi
elvarasokhoz, és a termékpalettakon gyakran el6térbe
keriilnek a helyben késziilt, organikus vagy fenntart-
hat6 forrdsbdl szarmazé aruk.

KISZAMITHATATLAN A SZABALYOZAS

A magyar kiskereskedelem - benne az élelmiszer-kis-
kereskedelem is - jovéjét azonban komoly kihivasok is
terhelik. A gyorsan valtozé gazdasdgi és szabdlyozasi
kornyezet évrol évre 4j kihivasok elé 4llitja a szerep-
16ket. Az egyik legfontosabb a gyorsan valtozé jogsza-
balyi kérnyezet, amely folyamatosan 4j elvdrdsokat
és kotelezettségeket jelent a kereskeddk szamara.

A keresked@k gyakran jeleznek problémdkat a szaba-
lyozasok kiszamithatatlansdga miatt, hiszen az, hogy
a jogszabdlyok mennyire eldre tervezhetdk, jelentGs
hatassal van az drpolitikdra és a tervezhetéségre.

Az infldcidhoz valé alkalmazkodds egy masik kulcs-
kérdés. A kereskedbk folyamatosan figyelik a vasdr-
16er6 alakuldsat és a versenytdrsak arpolitikdjat.

A piacon egyre erGsebb a verseny, és az arképzésnél
figyelembe kell venni a gazdasagi kdrnyezetet, a vasarlok





https://szurkeallomas.hu/

»A digitalizacio

elvarasait és az arfolyamvalto-
zasok hatdsait. Az arstopok és
egyéb jogszabdlyok miatt az
arazas nem mindig kévetheti
a piacot, és gyakran a jogsza-
bélyoknak valé megfelelés
keriil elétérbe, nem pedig a pi-
aci kereslet és kinalat alapjan
torténd drazas.

A JOVO KIHIVASAI:
DIGITALIZACIO,
FENNTARTHATOSAG,
HATEKONYSAGNOVELES

A jov6beni kihivdsok koziil
harom f6 tényez6 emelhetd
ki: a digitalizacio, a fenntarthatdsdg és a jovedelme-
zGség csokkenése, azaz az utdbbit javitani kell a haté-
konysdag javitasa érdekében. A digitalizdcid terjedése,
mint példaul az automatizdlt drazas, a robotizacié

és az adatalapu dontéshozatal, komoly hatassal lesz

a kiskereskedelmi szektorra. Az automatizalt kasszak
és a mesterséges intelligencia alkalmazasa mar most
is jelen van. Bar ezek fogyasztdi fogadtatdsa vegyes,

a hosszu tavu trendek egyértelmten ezt a technoldgiai
iranyt erdsitik.

A fenntarthatésag is egyre fontosabb tényezévé vélik.
Alogisztika és az ellatasi lancok kérnyezeti labnyoma
csOkkenthetd a z6ldebb megolddsok alkalmazasdval.
Az aruhdzlancok mar most is igyekeznek visszafogni
a miianyag hasznalatdt, és organikus termé-
keket helyeznek elétérbe, hogy megfelelje-
nek a kérnyezettudatos vasarlék igényeinek.
Az ilyen védltozdsok hosszud tavon erdsithetik
a versenyképességet, mivel a fenntarthaté-
sdg egyre inkdabb vasarl6i dontéseket befo-
lyasolé tényez6vé valik.

A jovedelmezbség csokkenése az egyik leg-
komolyabb problémat jelenti a magyar kis-
kereskedelemben. A kereskedelmi valla-
latok szdmadra egyre nehezebb fenntartani
a profitabilitast, ami a gazdasdgi kornye-
zet és az arak emelkedésének hatdsdra is
egyre inkabb érzékelhetdvé valik. A védllalatok
szamara az lzleti modellek Gjragondoldsa és

a fejlesztési lehetéségek kihasznaldsa kulcs-
fontossdgu lesz, hogy az Gj gazdasagi kornye-
zetben is versenyképesek tudjanak maradni.
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terjedése, mint példaul
az automatizalt arazas,
a robotizacio és az
adatalapu dontéshozatal,
komoly hatassal lesz
a kiskereskedelmi
szektorra.”

Vagyis a j6v6beni valtozdsoknak
és kihivasoknak val6 megfe-
lelés érdekében mind a tech-
nolégiai fejlédésben, mind

a fenntarthatésagban, mind
pedig az lizleti stratégiak ki-
alakitdsaban 4j irdnyokra van
szlikség a magyar kiskeres-
kedelmi piacon. Az druhdz-
lancoknak és a kisebb iizletek
miikédtetdinek is folyama-
tosan alkalmazkodniuk kell

a gyorsan valtozd gazdasagi
és szabalyozasi kérnyezethez,
mikdzben figyelembe kell
venniilik a fogyasztdk egyre
n6vekvd elvarasait és a fenntarthaté mikodés irdnti
igényt.

Osszességében a magyar kiskereskedelem tovébbra is
szamos kihivassal néz szembe, de a gazdasag stabi-
litdsa, a fogyasztdi bizalom névekedése és a kereslet
normalizdlédasa lehetéséget ad a szektor szama-

ra a fejlédésre. A legfontosabb tényezék, amelyek
meghatdrozzdk a j6v6t, a munkaerdpiaci helyzet,

a beruhdazdsok és a technoldgiai fejlédés folytatédasa
lesznek - foglalta 6ssze a Store Insidernek az OKSZ
fétitkdra a jelenlegi helyzetet és a jové kilatasait,
teenddit. H]




MEGJELENT

Dirk Rossmann, a Rossmann drogéria-druhdzldnc
alapitétulajdonosanak 6néletrajzi konyve:

DIRK ROSSMANN

...6s akkor felmasztam a fdara! cimmel.



https://www.rossmann.hu/sajtoszoba/a-fa-tetejetol-a-drogeriabirodalomig-mar-itthon-is-elerheto-dirk-rossmann-oneletrajzi-irasa
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N FAPADOS DISZKONTTOL A PIACVEZETO ARUHAZLANCIG

/YIS
EVE EGYUTT
MINDEN NAP!
@ *KOSZONJUK! -

A LIDL 20 éve

Magyarorszagon

A LIDL CSUPAN KET EVTIZEDDEL EZELOTT KOSZONT BE A MAGYAR PIACRA,
AZ ELTELT IDOSZAK ALATT UGYANAKKOR SIKERULT OLYAN BIZALMAT KIEPITENIE,
HOGY 3,5 MILLIO MAGYARNAK MA MAR EZ A BOLTHALOZAT AZ ELSO SZAMU UTI CEL,
HA BEVASAROLNI INDUL.

LIDL 2004-ben nyitotta meg els6 hazai
logisztikai kdzpontjat és 12 iizletét, ma pedig
mar 210 druhdzzal van jelen, és kozel 10 ezer
munkavallalét foglalkoztat. Az eltelt idészakban
nemcsak a diszkontszegmensben ért el vezetd szere-
pet, de az élelmiszer-kiskereskedelmi lancok kozott is
a legdinamikusabb névekedést tudhatja magaénak.
A kereskedelmi toplista alapjan a LIDL negyedik éve az
elsé helyen dll az FMCG-szektorban az éves forgalom
alapjdn, és jelenleg t6bb mint 20 szazalékos piaci része-
sedéssel rendelkezik a hazai kiskereskedelmi szektor-
ban. A sikerben valdszintileg nagy szerepe van annak,
hogy a bolthdlézat a kinalatdt maximalisan a vasarl6i
igényekhez igazitja, és gyorsan reagal a valtozd vevéi
preferencidkra. Ugy tlinik, a vevék dijazzék a kivald
mindséget, a frissességet és a kedvezd arakat.

ATLATHATO FOLYAMATOK, HATEKONY MUKODES

A LIDL sikerének kulcsa, hogy egyszerd és atlathaté
folyamatok adjdk a vallalat mikodését, valamint az, hogy

a komplex folyamaton beliil megtaldltak azokat a 1épéseket,
amelyek a miikddést a leghatékonyabba teszik.

A boltnyitdsokkal parhuzamosan a logisztikai halézat is
fokozatosan boviilt, igy az elsd, székesfehérvari logisztikai
kozpont mellett ma mér a Hejékiirton, a Szigetszentmik-
16son és a két évvel ezel6tt Ecseren dtadott raktarbazissal

Megnyilik az 1. logisztikai
kozpont és 12 LIDL aruhaz
Magyarorszagon

Megnyilik
a100. LIDL aruhaz
Dunaujvarosban

egyiitt mintegy 200 000 m? alapteriilet{i raktarhélézat bizto-
sitja az aruhdzak folyamatos feltoltését.

KIEMELT SZEREP A HAZAI BESZALLITOKNAK
Szlavikovics Zita, a LIDL Magyarorszag igazgatésaganak
elnoke ugy véli, a LIDL gazdasdgi szerepe a sajat eredmé-
nyeiken jéval tulmutat, hiszen a cég az elmult 6t évben
mintegy 1219 millidrd forinttal jarult hozza a nemzetgaz-
dasdgban megtermelt hozzdadott értékhez.

A véllalat szamdra stratégiai fontossagu, hogy miikodése
minden teriiletén hozzéjaruljon a hazai gazdasdg sikere-
ihez, igy termékkindlatdban is kiemelt szerepet kapnak
a magyar beszallitéktol érkezd drucikkek. A beszallitéi
szamara komoly tizleti lehetGséget, valdi partnerséget
kinal. A 2013-ban elinditott ,,Lidl a magyar beszdllitokért”

Elindul a ,LIDL a Magyar
Beszallitokért” program

Helyben siitott
pékaruval
béviil a kinalat

2006 2008 2009 2010 2012 2013 2014

A munkavallalok
szama meghaladja
a 3000 fot

Az . Lidl Wine Expo

A 3. logisztikai kozpont
Magyarorszagon

megnyitasa
Szigetszentmikléson

Atadjak a 2. logisztikai
kozpontot Hejokiirton
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programnak koszonhet6en ma mar 487 hazai beszallitdval
miikddik egylitt, és tobb mint 4500 hazai terméket kindl
vasdrléiknak.

»Magyar beszallitéi partnereink veliink egyiitt fejlédnek,

a kozos sikerek révén pedig nemcsak 4j termékek és mun-
kahelyek jottek létre, de hosszu tavu gondolkoddsunk azt is
lehetGvé teszi, hogy beszallitdink erre épitve Uj beruhdza-
sokat tudtak és tudnak inditani. Az elmult években szamos
Uj lizem épiilt, hogy az egyre novekvs keresletet ki tudjuk
szolgalni” - tajékoztatott Nepp Zoltan, a vallalat beszer-
zési ligyvezet( igazgatdja. Hozzdtette: a magyar termékek
exportjat is segitik, jelenleg mintegy 167 magyar beszallité
termékeit exportaljak 28 orszag LIDL druhdzaiba.

A diszkontlanc értéket tekintve a legnagyobb élelmiszer-
exportérként mikodik kézre a magyar termékek nemzetkozi
piacra jutdsdban. A 2023-as gazdasagi évben 338,2 millié eurd
értékben keriiltek hazai termékek a kiilpiacokra, a legna-
gyobb kategéridnak szamitd sos és édes nassolnivaldk 19
milliard forint értékben.

FOKUSZBAN A FRISS ARUK

A viéllalat szamdra stratégiai fontossaguak a frissdru-kate-
goriak, a z0ldség és gylimolcs, a pékaru, a tej és tejtermé-
kek, valamint a friss husok. A hazai lancok koziil itt a leg-
szélesebb a zoldség-gylimolces kinalat, az lizletekben hetente
legalabb 150-féle friss és esztétikusan kihelyezett, jelentGs
mértékben magyar termelSktdl szarmazo, kivald ar-érték
aranyu gyumolcs és zoldség kertil a polcokra. Az druhdz-
lanc hatékony logisztikai rendszerének készonhetéen akdr
a betakaritastdl szdmitott 24 6rat kovetéen fogyaszthatjak

a termékeket a vasdrldk, a minGség garantdlasara pedig szi-
goru beszerzési elveket tdimaszt a ldnc a beszallitok felé. Igy
nem meglepd, hogy 2019 6ta sorozatban 6t6dik alkalommal
nyerték el Az Ev Z5ldség- és Gyiimolcskereskeddje cimet az
Ev Boltja versenyen.

A LIDL kiemelt hangsulyt fektet az egészséges és kiegyensu-
lyozott étrend tdmogatasdra is. Ezért példdul a sajat markas
termékkindlatban fokozatosan ndveli a névényi alapd
fehérjeforrdsok és a teljes ki6rlést gabona aranyat, vagy
a vevoi elvarasoknak megfelelve fejlesztette ki és vezette be

Megalapitjak a LIDL
Beszallitoi Akadémiat

ALIDL Magyaroszag
1. fenntarthatdsagi
jelentésének kiadasa

2016 2019 2019

Tamogatasi szerzédés
a Heim Pal Gyermekkorhaz
Fejlesztéséért Alapitvannyal

2021

ALIDL az 1. az FMCG kiskeres-
kedelmi lancok iizleti rangsoraban
a 2020-as eredményei alapjan

2019-ben a rendkiviil magas histartalommal rendelkezd
Pikok Pure termékcsalddot. Ezek kizardlag természetes
Osszetevékbil késziilnek, adalékanyagtdl, szinezéktdl,
tartdsitoszertdl és izfokozoktol mentesek.

A kereskedelmi ldncok koziil els6kként publikalta a LIDL
a fenntarthatdsdagi jelentését, amivel elnyerte a Deloitte
76ld Béka dijat, valamint a 2023-ig atadott, sajat tulajdon-
ban levd iizletek mindegyike EDGE zdld épiilet mindsitéssel
rendelkezik. (x)

ALIDL SZAMOKBAN

2023 - éves brutto forgalom
1413,0 milliard forint

2023 - mintegy
135 milliard forint értékii
exportforgalom

A cég gazdasagi teljesitménye:
A 2004. novemberi nyitast kovetd elsd
teljes lizleti évben
58 milliard forint
2014-ben
258 milliard forint
2023-ban
1151 milliard forint

A 4. logisztikai kdzpont
atadasa Ecseren
a 10 000 fot

2022 2023 2024

Megnyilik a 200. LIDL
aruhaz Magyarorszagon
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ALAP/[/dm UlUzleti eredmények

f’TTT A DROGERIA FORGALMA 17 SZAZALEKKAL NOTT

AZ ELMULT GAZDASAGI EVBEN

Az arakba,
a technologiai fejlesztésekbe,
az lizlethalozatba
invesztalt a dm

A DM AZ ELMULT GAZDASAGI EVBEN NAGYMERTEKBEN FEKTETETT AZ ARAKBA, A DIGITALIS
SZOLGALTATASOKBA, A FENNTARTHATOSAGBA, AZ UZLETHALOZATBA ES A MUNKATARSAK
FEJLESZTESEBE. A VASARLOK EZEKET A JOVOBE MUTATO INTEZKEDESEKET
A DM-CSOPORTBAN (AUSZTRIA ES 11 TARSORSZAGA) 16,5% SZAZALEKOS
FORGALOMNOVEKEDESSEL JUTALMAZTAK. A GAZDASAGI KOZOSSEG FORGALMA
ELOSZOR SZARNYALTA TUL AZ 5 MILLIARD EUROS HATART.

vallalat a vasarlok nagyfoku hiiségét annak

a kiegyenstlyozott 6sszteljesitménynek

tulajdonitja, amelynek sordn sikeriil 6ssze-

hangolnia egymdssal latszélag ellentmondas-
ban 4ll6 tulajdonsdgokat: bar korunkat a fekete-fehér
gondolkodas jellemzi, példaul az olcs6 kontra mindéség
és fenntarthatdsdg, a dm stratégidjdban a hatékonysé-
got, a szinergidk kihaszndldsat és a magas mindséget
igyekszik egyediildll6 médon 6sszehangolni. A leg-
attraktivabb drakat kindlja mindségi kdrnyezetben,
kompetens és segit6kész munkatdrsakkal.

KIEGYENSULYOZOTT NOVEKEDES A DM CSOPORTBAN
Sikeres 2023/24-as gazdasagi évre tekint vissza a dm gaz-
dasagi kozossége, Ausztria és tarsorszagai (Magyarorszag,
Csehorszdg, Szlovakia, Szlovénia, Horvatorszag, Szerbia,
Bosznia-Hercegovina, Romdnia, Bulgdria, Eszak-Macedé-
nia, Olaszorszdg) 1947 lizletben (+1,9 %) 5248 milli6 eurd
(+16,5) forgalmat értek el (eurd éves atlagarfolyamokkal
szamolva).

A dm Magyarorszag forgalma t6bb mint 244 millidrd forint
volt az elmult gazdasagi évben (628 millié eurd), a bolti
forgalom 17 szadzalékkal nétt, az online forgalom pedig 20,5
szdzalékkal béviilt az el6z6 év azonos idGszakahoz képest.
A gazdasagi év minden hénapjara jellemz6 volt a két szam-
jegyt forgalmi fejlédés, azonban az inflaci lassuldsdval

a mennyiségi fejldés valt els6dlegesen meghatarozéva.

A vasarlasok szama - b6viil6 kosarérték mellett - kozel 10
szazalékkal n6tt. A 4,7 szazalékos orszagos inflacié mellett
a dm markas termékek dremelkedése mindossze 0,58 szd-
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zalék volt, a tartdsar-stratégia jegyében pedig a mar tavaly
is listazott termékek 50 szdzalékdanak az dra nem valtozott.

ADROGERIAA FEJLODES MOTORJA KiVAN LENNI

A dm-csoport tobb millié eurd értékben hajtott végre
fejlesztéseket az lizlethalézatot, a logisztikat, az
IT-rendszereket érintéen. A dm jovébeli digitalis lehe-
t6ségei szempontjabol igazi mérfoldks az orszagspe-
cifikus IT-rendszerek egyesitése egy k6zds rendszerbe:
ezzel a folyamatok mind a 14 dm orszdgban egységesek
lettek. A tovabbfejlesztett digitalis szolgaltatasokbdl

a vasarlok is profitdlnak, hiszen a dm Gttérd szerepet
t6lt be az omnichannel kiskereskedelemben. Ennek
fontos eleme a dm app, amely nemcsak a bevdsarlds terepe,
hanem a termékinformdcidk fontos és innovativ feliilete is.



FEJLESZTESEK AZ UZLETHALOZATBAN

A dm folytatja a beruhazasokat az iizlethalézat terén is, hogy tovabb névelje azok vonzere-
jét. A fenntarthatosagi torekvések részeként a 2023/24-es gazdasagi évben 21 iizlet valt

le a fosszilis energiahordoz6krél, 6sszesen 9 lizlet, a sajat tulajdonu érdi raktar, valamint

a patyi bérraktar tetején pedig napelem talalhatd, a vasarolt aram 100%-a zéld forrasbél
szarmazik. A dm logisztikai halézatanak dekarbonizacidja részeként intermodalis szallitast
vezetett be: az ennsi (Ausztria) elosztokdzpont 14 beszallitojat és a magyarorszagi, patyi dm
markas elosztokozpont 13 beszallitéjat kombinalt szallitasi formara allitotta at, az Gtvonal
nagy részét sinen teszi meg az aru.

Azonline és az offline térben ugyancsak kiemelt fékuszt
kap a drogéria active beauty torzsvasarléi programja,
amelynek tobb mint 1,3 millié regisztralt tagja van.

Az active beauty kartyds vdsarlasok ardnya 57%, az on-
line kuponok hasznalati ardnya 12 hénap alatt az aktiv
regisztraltak k6zott 39,49% volt. A dm appot kozel

2 milli6 felhaszndld toltotte le, ez 2023. szeptemberhez
képest tobb mint 78%-o0s névekedést jelent.*

%* MINGSEGI MUNKAKORNYEZET,
TAMOGATO LEGKOR
A nemzetkozi szinergiak, innovacidk
Adm kihaszndldsa mellett a drogéria
Magyarorszag tovabbra is megdrizte emberarcu
forgalma vondsait: a munkavdllalok ta-
tobb mint (o2 e w s .
mogatdsa és a mingségi munka-
244 kornyezet megteremtése kiemelt
milliard forint teriilet a dm szdmadra, a stabil
volt. anyagi feltételek mellett béren
azelmalt T P P 211203
sazdasagi feliili juttatas és szamos jolléti,
évben kényelmi elem 41l a munkavalla-
(628 16k rendelkezésére.
milli6 eurd), ) -
abolti Az ,Eld meg méasként a mun-
forgalom kat” munkdltatéi mottéhoz
17 hilen a keretfeltételeket tavaly
szazalékkal is szamos teriileten tovabb
nétt, az online erGsitették, poziciotdl fligget-
forgalom leniil mindenkinek egész éves
pedig egészségbiztositdsi csomag is
20:5 jar a vallalatndl. Sokrétd mun-
szazalekkal kéltatéi tevékenysége elisme-
boviilt réseként a dm ismét elnyerte
az eléz6 év

a Csalddbarat Hely tanusit6 véd-
azonos . 3 , ,
idészakéhoz jegyet, a Megbizhaté Munkalta-
képest. t0, illetve a Randstad attraktiv
munkdltaté elismerését is. (x)

* Forrds: Payback, dm 2024. 09., Google Play, appStore, dm 2024. 09.)
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ALAP/kisboltok helyzete

HOGYAN LATJA NEUBAUER KATALIN A HAZAI KISBOLTOK HELYZETET?

»A Kisboltok a vasarloi igények
gyors és személyre szabott
kiszolgalasaban kereshetik

a versenyelonyt”

A KERESKEDELEMBEN VEGBEMEN® VALTOZASOKROL, AZ EBBOL ADODO KULONBOZS
MEGOLDANDO KERDESEKROL BESZELGETTUNK NEUBAUER KATALINNAL, A MAGYAR
NEMZET! KERESKEDELMI SZOVETSEG (MNKSZ) FOTITKARAVAL. A BESZELGETESBEN

KIEMELTEN KAPOTT HELYET AZ ELELMISZER-KISKERESKEDELEM, EZEN BELUL IS A KIS- ES

KOZEPES UZLETEKET MUKODTET® VALLALKOZASOK HELYZETE KERULT A FOKUSZBA.

kereskedelmi szektor jelentGs
atalakuldason megy keresztiil,
amit a koncentracié névekedé-
se és a piaci verseny fokozo-
désa jellemez. A mult szdzad 90-es évei
Ota, kiilonosen az unids csatlakozds
utan, egyre tobb nemzetkozi szerepld
lépett a piacra Magyarorszagon, ami
a Covid-19-jarvany alatt felgyorsuld
online kereskedelemmel is tovabb foko-
zbddott. A kisebb lizletek szamara egyre
nehezebbé vdlik a gazdasdgos miikddés,
ami sok esetben iizletbezdrdsokhoz
vezet. Igy a boltbezdrdsok mogott els-
sorban gazdasagi okok allnak - emelte
ki a MNKSZ fétitkdra.

AZ ONLINE SIKERHEZ NAPRAKESZ
TUDAS KELL

Jelezte: a kiskereskedelmi szektorban
az online kereskedelem elsésorban a nem élelmiszer-jel-
legl termékeket arusit6 boltoknak jelent nagyobb kihi-
vast. Bar egyre tobb hagyomanyos bolt prébal belépni
az online térbe, nehezen tudjdk felvenni a versenyt

a kizdrdlag online m(ik6dd, erre specializalédott,
professzionalis cégekkel. Az online sikerhez naprakész
tudésra van sziikség, amit sok kisebb vallalkozds nem
tud biztositani.

Az élelmiszert drusité kisboltok legnagyobb hétranya,
hogy nem képesek versenyezni a nagy lancok alacsony
araival. Mivel a beszerzési lehet§ségeik és koltségszer-
kezetiik nem teszik lehet6vé az alacsony fogyasztéi
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arak alkalmazdsdt, inkdbb a vasarléi igények gyors és sze-
mélyre szabott kiszolgalasaban kereshetik a versenyel6nyt.

JELENTGS A MUNKAERGHIANY

A kereskedelemben dolgozdk szamara mar nem sziikséges
szakképesités, ami elméletileg konnyitheti a munkaer6
megtalalasat. Ennek ellenére a szektorban jelentés mun-
kaer6hiany tapasztalhato. A fiatal és agilis munkavallalék
els6sorban a nagyobb kereskedelmi hdlézatokhoz van-
dorolnak, mivel azok magasabb termelékenységiik okdn
jobb bérezést képesek biztositani. A kisebb boltoknak nem
konnyti versenyezniiik a magasabb béreket kindld, nagy,
féleg diszkontldncokkal. Azonban bizonyos esetekben

a kisebb boltok rugalmasabb munkakériillményeket és



emberkozpontibb munkatem-
pot kinalnak, ami vonzé lehet
a dolgozdk szdmara.

AHABORUS INFLACIO
HATASA

A helyi termeldk is komoly
nehézségekkel kiizdenek, mi-
vel a magas onkoltségi arak
miatt nem tudjak felvenni

a versenyt a tomegterméke-
ket gyart6 nagyiizemekkel.

A jelenlegi piaci helyzetben az alacsony drak domindlnak, és
a helyi termel6k piaca nem tud béviilni. Ez kiilonosen megne-

Neubauer Katalin
aMagyar Nemzeti
Kereskedelmi Szdvetség
(MNKSZ) fétitkara

heziti a kisebb termelévéllalkozasok tulélését. Fontos lenne
azonban, hogy megmaradhassanak, mivel 6k biztositjak
a gazdasag helyi egyediségének fenntarthatésdgat.

Az infl4cids hatds miatt kialakult arcentrikus vasarléi
magatartds elGtérbe keriilésével héttérbe szorult a minGség.
A ,haborus inflaci¢” hatdsara egyre inkdbb az alacsony drak
felé fordulnak a vasarlok. A kisvallalkozasoknak az darhatré-
nyuk miatt tovabbra is a mindségi kiszolgaldsra, a vdsarloi
igények felmérésre, annak gyors kielégitésére és a személyes
kapcsolaton alapuld értékesitésre kell 6sszpontositaniuk,
hogy megtarthassak vevéiket.

LEHETSEGES LEPESEK A VERSENYKEPESSEG ERDEKEBEN
A kornyezettudatossag és a fenntarthatésag a kisvallalkoza-
sok szamara kevésbé kiemelt prioritds, mivel minden eré-
forrasukkal a gazdasdgos mtikddéshez sziikséges arbevétel
elérésére koncentralnak. Bar a nagyobb lancok egyre inkdbb
fejlesztik ezen a teriileten a fenntarthaté megolddsaikat,
érdemes hozzatenni, hogy a kisebb boltok kérnyezeti hatasa
elenyész6 a nagy cégekhez képest.A kis- és kozepes vallalko-
zasok (kkv-k) szamdra nagy segitséget jelent a jogszabalyok
gyors valtozdsanak kvetésében a szakmai szervezetek timo-
gatdsa. Azok a kisboltok, amelyek nem tartoznak ilyen szer-
vezetekhez, sokszor csak az ellenérzéseken szembestiilnek

a betartando elirasokkal. A jogkdvetés javitasa érdekében
csak remélhetd, hogy a jovében erésebb tuddsbéli tAmogatdst
kapnak a kkv-k, kiilondsen a nemrégiben tjjaalakitott Nem-
zeti Kereskedelmi és Fogyaszt6védelmi Hatésagtol (NKFH).

A kisboltok szamara egy mésik fontos fejlédési lehetség az
Onkiszolgald kasszak és a korszer(i informatikai rendszerek
bevezetése. Bar ezek a technolégiak mar a kisebbek
szamara is vallalhat6 befektetéssel elérhet6k, a dontés, hogy
bevezetik-e dket, mindig a vallalkozdk kezében van. Az ilyen
rendszerek segithetnek javitani a gazdasagos és hatékonyabb
miikddést és versenyképesebbé tenni a kisebb iizleteket -
Osszegezte a jelenlegi helyzetet és jové kilatasait
Neubauer Katalin. ]
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20. JUBILEUMI EVET UNNEPELTE AZ EUROPAI KERESKEDELEM NAPJA

Rangos szakmai dijat kaptak
a COOP munkatarsai

KIEMELKEDO ELISMERESEKBEN RESZESULT MASOK MELLETT A COOP GAZDASAGI
CSOPORT HAT DOLGOZOJA ABBOL AZ ALKALOMBOL, HOGY IDEN OKTOBER
ELEJEN IMMAR JUBILEUMI, HUSZADIK ALKALOMMAL RENDEZTEK MEG
AZ EUROPAI KERESKEDELEM NAPJAT, A KERESKEDELMI SZEKTOR LEGJELENTOSEBB
UNNEPET. AZ ESEMENY MINDEN EVBEN A KERESKEDELMET MINT A GAZDASAG EGYIK
LEGFONTOSABB SZEKTORAT ALLITJA A FOKUSZBA, ES HAGYOMANYOSAN RANGOS
SZAKMAI ELISMERESEKKEL DiJAZZAK AZ AGAZATBAN
DOLGOZO MUNKAVALLALOKAT.

A kereskedelem legrangosabb dijanak szdmité Klauzal
Gibor elismerd oklevelet vehetett at Zsiga Krisztian,
az Abauj Coop Zrt. elndk-igazgatdja és Anticsné Tajti
Marta, a Mecsek Fiiszért Zrt. beszerzési osztalyvezetd-
je. A Véllalkozdk és Munkaltaték Orszdgos Szovetsége
(VOSZ) altal alapitott Magyar Kereskedelemért Nagydijat
Sipos Maria Erzsébet, a Budavidék Zrt., Kékai Aniko,

a G6dolls Coop Zrt., Szigethy Zsolt Gyulané, a Harma-
dik Forras-Coop Kft., valamint Csik Miklés Tibor, az
Abatj Coop Zrt. tizletvezet6i kaptak meg.

A KERESKEDELEM AZ EUROPAI GDP 10%-AT ADJA

Az idei eurdpai kereskedelem napja idén huszéves jubile-
umat iinnepli hazankban, de nem csak a kerek évforduld
miatt volt kiilonleges a 2024-es év, ugyanis Budapesten
keriilt sor a EuroCommerce kihelyezett board iilésére is,
ami miatt a szervezet vezet6i részt vettek a magyaror-
sz4gi linnepi rendezvényen. Igy jelen volt Juan Manuel
Morales elnok, valamint Christel Delberghe fétitkar,

aki beszédében elmondta: a kereskedelem Eurdpa
legnagyobb maganszektorbeli munkaaddja mintegy 26
millié munkahelyet biztositva, ami az Eurépai Unidban
minden hetedik munkahelyet jelenti. Az EuroCommerce
t6bb mint 5 milli6 vdllalkozast képvisel, amelyek 99%-a
kis- és kozépvallalkozas, illetve az dgazat az eurdpai
GDP 10%-4t adja - mutatott rd a f6titkar. Juan Manuel
Morales, az EuroCommerce elndke pedig kiemelte, hogy
az eurdpai kereskedelmi szektor el6tt 4116 kihivasok
koz6s megoldast igényelnek, és fontos az unids szintid
Osszefogds a sikeres jové érdekében.

MAGYARORSZAGON PERCENKENT 37 MILLIO
FORINTOS FORGALOM

Az eseményt megszervez6 VOSZ kereskedelmi tagoza-
tdnak elnoke, Krisan Laszlé beszédében a szektor hazai
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teljesitményének adataira vilagitott ra, amibdl kide-
riilt, hogy 2023-ban Magyarorszdgon a kiskereskedelmi
forgalom Osszesen 19 430 millidrd forintot tett ki, ami
percenként 37 millié forintos forgalmat jelent. Az EU-
ban a kereskedelem a GDP t6bb mint 10%-4t adja, mig
Magyarorszagon ez az arany meghaladja a 11%-ot, ami
a szektort az egyik legnagyobb adéfizet6vé teszi.

JANUARTOL UJ HATOSAG FELUGYELI A KERESKEDELMET
Nagy Marton, hazank nemzetgazdasagi minisztere a ren-
dezvényen jelentette be, hogy 2025. janudr 1-jét6l felall

a Nemzeti Kereskedelmi és Fogyasztévédelmi Hatésag.
»Az Uj hatésdg négy teriileten lat majd el feladatokat: a ke-
reskedelempolitika szakmai tdmogatdsaban, a fogyasz-
tévédelemben, az élelmiszer-biztonsag feliigyeletében,
valamint bizonyos laborvizsgdlatok elvégzésében” - rész-
letezte a miniszter.



A rendezvényen Perlusz Lészl6, a VOSZ fétitkdra is koszon-
t6t mondott, amelyben megkdszonte a kiskereskedelmi
dolgozdk aldozatos munkajat, és hangsulyozta, hogy a keres-
kedelem a gazdasag motorja.

A rendezvény kapcsan Pekd Laszl6, a CO-OP Hungary Zrt.
igazgatésaganak elndke kiemelte: ,,Sajnos az utébbi évek-

ELHIVATOTT SZAKEMBEREK, A COOP
KITUNTETETTJEI

KLAUZAL GABOR ELISMERO OKLEVEL:

Zsiga Krisztian, az Abaiij-Coop Zrt. elnok-igazgatdja
Zsiga Krisztian 2003-ban végzett a Miskolci Egyetem Gépészmér-
noki Karan miiszaki menedzserként, majd 2005-ben a Gazda-
sagtudomanyi Karon mérnék-kézgazdasz diplomat is szerzett.
A szakember 2004-ben kezdett az Abauj Coop Zrt.-nél dolgozni,
elészor mint kereskedelmi eléadd, késdbb kereskedelmi és
beruhazasi osztalyvezetd, majd 2007-t6l nyolc éven keresztiil
igazgatéhelyettes végiil 2015-ben valasztottdk meg a tarsa-
sag elnok—lgazgatOJanak 2017-t6la reglos nagykereskedelmi
tarsasag az Eszak-Kelet Pro-Coop Zrt. és a Coop franchise jogtu-
lajdonos Co-op Hungary Zrt. igazgatosaganak tagja, 2019- t6l az
AFEOSZ-COOP Szovetség elnokségi tagja, a MESZOV és az AFE-
SZEK B-A-Z Varmegyei Szévetségének elnoke és 2024-t5l a BOKIK
Elelmiszer Kiskereskedelmi Osztalyanak elnoke. Iranyitasa alatt
az Abauj Coop két és félszeresére névelte arbevételét, annak el-
lenére, hogy a tarsasag jellemzéen kis, apréfalvas telepiiléseken
gazdalkodik, 70 telepiilésen élelmiszeriizlettel, két iizemanyag-
toltd dllomassal és a Gonci Pékségben siitdipari tevékenységgel.

Anticsné Tajti Marta, a Mecsek Fiiszért Zrt. beszerzési
osztalyvezetdje

Anticsné Tajti Marta 42 éve a hazai fogyasztasi szévetkezeti
vallalatoknal, illetve azok jogutédainal dolgozik. 1982-ben,

a Kereskedelmi Féiskola elvégzése utan a Tolna Megyei Afészek
Szovetségénél kezdett, majd az Afészek kiszolgalasara létreho-
zott nagykereskedelmi véllalat, a Tolna Pro Coop vezetdje lett.
Aktiv szerepet vallalt a szévetkezeti kereskedelmi vallalatok
beszerzéseinek 6sszefogasara létrejott CO-OP Hungary Zrt. ala-
pitasanak szakmai el6készitésében. Tagja tébb, a Coop csoport
altal mikodtetett szakmai bizottsdgnak. 2003 éta az egyik legna-
gyobb Coop régios nagykereskedelmi tarsasag, a Mecsek Fiiszért
Zrt. beszerzési osztalyvezetdje. Tobb szaz szallit6 vallalattal
kotott szerz6désért felel és vezeti a napi operativ feladatokat
végzé beszerzési osztaly munkajat. A cég beszallitdit partnernek
tekinti, biztositja a mindkét fél szamara korrekt egyiittm(ikodést.

MAGYAR KERESKEDELEMERT NAGYDiJ

Sipos Maria Erzsébet, a Budavidék Zrt. soskuti Coop Terasz
csemege iizletvezetdje

Sipos Maria Erzsébet kozépfoki tanulmanyainak elvégzése
utan, 2008 novemberében felnéttképzés keretében a
boltvezetdi tanfolyamot sikeresen teljesitette. 2009-t6l a
Budavidék Zrt. munkavallaldja, ahol boltvezetéként kezdett
a tarsasag soskuti lizletében. Munkatarsaival hatarozott, ké-
vetkezetes, a vevék igényeihez rugalmasan igazodik. Gyors,
a problémakat atlatd, idében észleld vezetd, aki a fiatal mun-
katarsak gyakorlati oktatdsaban is jelentds szerepet vallal.

ben folyamatos kihivasokkal néz szembe a kereskedelem,
hiszen latjuk, hogy a fogyasztds visszaesik. Ez azt jelenti,
hogy sok mindent 4t kell értékelni. Ahhoz, hogy versenyké-
pesek legylink, tovdbbra is olyan elhivatott szakemberekre
van sziikségiink, akik meg tudjak tartani a vevéket. Az
eurépai kereskedelem napja alkalmabdl idén dijazott kol-
légaink is maximalisan megérdemlik a kitiintetést.” (x)

Kokai Aniké, a G6doll6 Coop Zrt. 110. sz. G6d6ll6 Aruhaz élelmi-
szerosztalyanak iizletvezetoje

Kékai Aniké 2001-ben szerzett kereskedé boltvezetd, majd 2015-
ben mester fokozatui kereskedd képesitést. A Godoll6 Aruhazban
tanuléként kezdett dolgozni, majd 1993-t8l elad6-pénztarosként,
2007-t6l az élelmiszerosztaly lizletvezetS-helyettese, 2017-t6l
pedig iizletvezetd, és ezt a poziciét napjainkig betélti. Vezetdi
munkaja kévetkezetes, hatarozott, szakmai alapokon nyugszik,
de emberséges, munkatarsai mindig szamithatnak ra. Ennek k-
szénhetSen nagyon alacsony a fluktuacié a bolti kollektivaban,
amely szinte ugyanazzal az 6sszetétellel tobb évtizede dolgozik
egyiitt. A szakember t6bb éve vesz részt a boltvezetd-helyettesek
és boltvezetdk betanitasaban. Vezetése alatt a Godollé Aruhaz
élelmiszerosztalya 2017-ben Godoll6 Varosért Diszoklevelet
kapott.

Szigethy Zsolt Gyulané, a Harmadik Forras-Coop Kft. 111. sz.
celldomolki iizletének vezetdje

Szigethy Zsolt Gyulané 1985-ben szerzett vegyesbolti eladé szak-
képesitést. Ett6l az évtl dolgozik elészér gyakornokként, majd
kiilénb6z8 poziciékban a celldomélki iizletben, 2013 augusztusa-
ig mint a Celldomolk és Vidéke Afész munkavallaléja, majd ettSl
kezdve a Harmadik Forras-Coop Kft. alkalmazottjaként. 2005-ben
elvégzett egy kereskedé-vallalkozéi tanfolyamot is. Az
lizletet 2013 6ta vezeti nagy elhivatottsaggal, kimagaslé szakmai
tudassal. Pontos, szorgalmas, nagy munkabirasu, emellett
emberséges, amely tulajdonsagai alapjan kivivta munkatarsai
megbecsiilését és tiszteletét. Iranyitasa alatt folyamatos ve-
v8szam- és forgalomnovekedés jellemzi az iizlet eredményeit.

Csik Miklds Tibor, az Abauij Coop Zrt. 68. sz. felsotelekesi
Coop ABC iizletvezetdje

Csik Miklés Tibor kézépfoku tanulmanyai elvégzése utan,
1978-ban kezdett dolgozni, akkor még az Abadj Coop Zrt.
jogelddjénél, a Szendré és Vidéke Afésznal eldszor mint bitor-
bolti eladd, majd boltvezetd, a felsételekesi iizletet 2002 éta
vezeti. Nagy munkabirasu és kiemelkedé vezetdi kvalitasokkal
rendelkezik, ami megnyilvanul szervez6képességében, de abban
is, hogy Felsételekes kozosségépitésében alpolgarmesterként
vesz részt. Az iizletben 6sszetarté munkatarsi kollektivat ala-
kitott ki, amellyel évrél évre néveli az ABC forgalmat.
Folyamatosan fejlesztette szakmai tudasat, melyet tovabb-
adott a beosztott kollégdinak is.
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ISMET NOTT A LAKOSSAG ADAKOZOKEDVE

Minden idok legsikeresebb
élelmiszergyujtése
Magyarorszagon

SZOVEG: STORE INSIDER

REKORDEREDMENNYEL ZARULT A MAGYAR ELELMISZERBANK EGYESULET
ELELMISZERGYUJTESE NOVEMBER 15-17. KOZOTT. OSSZESEN 374 EZER KILO FELAJANLAS
ERKEZETT AZ ORSZAG 365 ARUHAZABAN MEGVALOSITOTT AKCIOBAN. AZ ADOMANYOKBOL

75 EZER ELELMISZERCSOMAGOT TUDNAK OSSZEALLITANI ES A NELKULOZOKHOZ
JUTTATNI, DE AZ ELELMISZERBANK MAS FORRASOKKAL IS KIEGESZITVE OSSZESEN
500 EZER PAKKAL SZERETNE SEGITENI AZ EV UTOLSO KET HONAPJABAN.

ostanra egyértelmiien magunk mogott

tudhatjuk a két évvel ezel6tti, inflacidval és

arsapkakkal nehezitett id6szakot, amikor

a sokéves atlaghoz képest harmadaval esett
vissza a felajdnldsok mennyisége az orszdg legnagyobb
élelmiszergydjtésén. S6t, az 6sszefogds ezittal a 2021-
es rekorderedményt is talszarnyalta: az emberek 240
kilogramm adomdényt adtak Gssze a hdromnapos akcié
minden egyes percében. A szamlald végiil 374,4 tonna-
ndl 411t meg. Ebbdl a mennyiségbél az Elelmiszerbank
75 ezer darab, egyenként 6tkilés adomanycsomagot tud
raszorul6 emberek és csalddok szamadra Gsszeallitani.

SZAVAKKAL ES TETTEKKEL IS SOKAT ADTAK A VASARLOK
Sosem gyUljtotték még egyszerre annyi aruhdzban

a felajanlasokat, mint idén - 6sszesen 365 helyszinen.

A mostani siker mégsem elsésorban a boltszam gyarapo-
ddsanak koszonhetd. A jétékonysagi kampanyban 6500
Oonkéntes vett részt, és a legtobbjiik arrél szamolt be,
hogy az adomanyok mellett sokkal tobb biztatds és j6 szd
is érkezett a vasarloktdl, a gylijtépontokon egyértelmiien
érezhetd volt a szolidarités.

A legtobb felajanlds idén is Budapesten és Pest varme-
gyében érkezett, ebben a térségben taldlhat6 ugyanis

a legtobb daruhdaz. A rangsorban utdnuk Gyér-Moson-
Sopron, Veszprém, Fejér, Baranya, Bdcs-Kiskun és
Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyék kovetkeznek. Akar-
hol tértént a felajanlas, a timogatdk biztosak lehetnek
benne, hogy az adoményaikkal a helyben él6ket se-
gitették. Az 6sszegyijtott élelmiszereket ugyanis az
Elelmiszerbank az egyes druhdzak kérnyéken mtikodé
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karitativ szervezetek kozremikodésével juttatja el a nél-
kiiloz6khoz az linnepeket megeléz6 idészakban, illetve
aleghidegebb janudari hetekben.

EDESSEGBOL KEVESEBB

Az dtadott termékek ko6zott idén is a cukor és a liszt volt
alegnépszertbb. A képzeletbeli dobogé legfelsd fokara
ezuttal az eldbbi keriilt fel, de tésztabol és étolajbdl is
jelent6s mennyiség érkezett. A korabbi évekhez ké-
pest visszaesett ugyanakkor az édességek ardnya, ami
elsGsorban arra vezethetd vissza, hogy a legtobb druhdz
polcaira még nem keriiltek ki az 6mlesztett kiszerelési
szaloncukrok.

Az Elelmiszerbank szerencsére képes lesz ellenstilyozni
ezt a visszaesést is, a hétvégén Gsszegylt édességeken
tul tovabbi 14 ezer Mikulds-csomagot tudnak Gsszeal-
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litani és raszoruld gyerekeknek adni gyartéktol és
a kereskeddktdl mentett finomsdagokbdl, példaul
a husvét utan 6sszegytjtott csokinyuszikbol.

MAR VALLALATI ESEMENYEKROL IS MENTENEK: 500 EZER
CSOMAG AZ EV VEGI CEL

Az emlitett 14 ezer Mikulds-csomag és a hét végén Gsszegyj-
tott 75 ezer pakk persze csak az els6 nagyobb hulldmot jelenti
az Elelmiszerbank év végi segité munkajiban. Az egyesiilet
célja, hogy Gsszesen 500 ezer adomédnycsomagot tudjon
raszorul6khoz juttatni az év utolsé két hénapjaban, amit els6-
sorban a kereskeddkt6l mentett, lejaratkozeli és csomagoldsi
hibas termékek Gsszegyujtésével tudnak biztositani.

Ugyanakkor komoly energidkat mozgdsitanak azért is,
hogy az év végi céges rendezvényekrdl minél t6bb maradé-
kot meg tudjanak menteni. Naponta t6bb ezer adag, érin-
tetleniil maradt ételt gytjtenek Gssze ezekben a hetekben
gédlavacsorakrol, konferencidkrdl és munkahelyi fogada-
sokrdl. A nonprofit alapon mikddé élelmiszermentéshez
az Elelmiszerbank a kardcsonyi eseményeikre késziil§
vallalatok és az ételmentésben szivesen kdzremiikodo
onkéntesek jelentkezését is varja, valamint jészandéka
magéanszemélyek és vdllalatok pénzadoményait is halaval
fogadjak. H]

A KARACSONYI ADOMANYGYUJTESROL
SZAMOKBAN

+ Osszesen 374 428 kilogramm tartds élelmiszer
gyllt 6ssze az orszag 365 aruhazaban.

« Az adakozas egyszer(ibbé tételét célozta, hogy
egyes Tesco aruhazakban elGre Gsszekészitett
adomanycsomagokat is meg lehetett vasarolni,
amivel egy négyf6s csalad tinnepi vacsorajat biztosit-
hattak a tamogatdk. Ebbél 4803-at ajanlottak fel.

« 74 886 darab, egyenként 5 kilogrammos élel-
miszercsomag késziil, tehat percenként 48 darab
pakk 6sszeallitasahoz szlikséges mennyiség jott
ossze.

« A felajanlott mennyiség 36 tonnaval tobb,
mint az eddigi 2021-es rekord.

» 6500 6nkéntes teljesitett szolgalatot a gy(ijto-
pontokon, nagy résziik a csomagok kiosztasa-
ban is szerepet kap majd.

AKARACSONY
IDEN MINDENKIHEZ ELER!

Vasarolj Adni Oréom! adomanykartyat a SPAR online shopban,
vagy az akcidban részt vevd aruhazakban 2024. december 1-17. k6zott!

TOVABBI RESZLETEK: MAGYAR MALTAI

SZERETETSZOLGALAT

| SPARIVEE INTERS PAR[(Y

WWW.ADNIOROM.HU
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LETFONTOSSAGUAK LEHETNEK A JOVOBEN A FUNKCIONALIS ELELMISZEREK

A piaci siker
az egészségre gyakorolt
jotékony hatastol fiigg

SZOVEG: DR. NEMEDI ERZSEBET, ELELMISZERIPARI MERNOK, IPARAGI SZAKERTO

AZ ELOREGEDO TARSADALOM, AZ ELETMINOSEG JAVULASA IRANTI IGENY, A HOSSZABB
ELETTARTAM, AZ EGESZSEGUGYI RENDSZERRE NEHEZEDO TEHER ES A GLOBALIS
FELMELEGEDES OKOZTA TAPANYAGHIANY IS MIND AZT EREDMENYEZI, HOGY EGYRE
NAGYOBB AZ IGENY A FUNKCIONALIS ELELMISZEREKRE.

A FUNKCIONALIS FOGALMA MA MAR NEM CSUPAN A KUTATOK HiVOSZAVA,
HANEM A TERMEKFEJLESZTO MERNOKOKE IS.

z elérejelzések szerint a funkcionalis termékek

piaca 2026-ra 2,71%-0s CAGR (Compound

Annual Growth Rate - Osszetett éves noveke-

dési iitem) novekedést fog mutatni. Jelenleg
Eszak-Amerika és Eurépa vezetd szerepet tolt be ezen
a piacon, azonban Azsia és a csendes-6cedni régié
rendkiviil gyorsan fejlédik.

A funkcionalis élelmiszerek kifejezés megoszt6 fogalom.

Nincs jogi megfeleltetése ennek az élelmiszerformanak,
inkabb nevezhetd tudomdanyos evidencidk sziilte csoport-
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nak, mint egyértelmd piaci kategérianak. igy sokan nem
ismerik, nem tudjak azonositani a mogotte rejlé titokzatos
némenklatirat. Nem a marketingesek tollabdl szarmazik,
mint az oly kedvelt superfood, csak azoknak megfoghato,
akik valaha taplalkozastudomdnnyal foglalkoztak. Pedig
ott vannak a szemiink el6tt ezek a termékek, csak nehezen
azonosithatéak.

A legegyszerlbb és taldn legrégebbi funkciondlis
élelmiszertermékiink a jédozott s6, hiszen tapértékén tul
hozzdadott egyéb értékes Gsszetevivel rendelkezik, amely



,,A funkcionalis

egy, atarsadalomban tomegesen
eléfordulé hianyt hivatott betol-
teni. De a moédositott élelmiszer
kategdridja tagabb értelemben
nemcsak a dusitott élelmiszereket
jelentheti, hanem akdr a techno-
16gidval elért funkcionalitdst is
(mentességet, kimél6 feldolgo-
zast, j6tékony tapanyagfeltdrast
stb). Egyfajta funkcionalitdsnak
szamit a személyre szabottsag
(perszonalizdlt élelmiszerek)
lehetGsége is. A funkcionalis élel-
miszerek harom kategéria szerint
osztalyozhatdk: hagyomdanyos
élelmiszerek, mint példaul a gyi-
molesok, zoldségek; modositott
élelmiszerek, ilyenek a duasitott
élelmiszerek; és specidlis élelmi-
szer-Osszetevlk, mint példdul a probiotikumok.

SOKFELE DEFINICIO

A kivancsisag, hogy mi is torténik az élelmiszereinkkel

a szervezetiinkben, kutatdsokhoz, majd a tapldlkozastu-
domany fellendiiléséhez vezetett. Ez a tendencia generalta
a funkcionalis élelmiszer kifejezést is, melyet el6szor
japan kutatok kezdtek haszndlni az 1980-as évek végén.

A tavol-keleti kutaték hatdroztak meg els6ként ugy az élel-
miszereinket, hogy azok t6bbek, mint tapanyagellatasi for-
rasok vagy gasztrondmiai élvezeti eszk6zok. Kés6bb Japan
lett az elsé orszag (Eurépa és az Egyesiilt Allamok kovette),
amely adaptalta a vonatkozé FOSHU-jogszabdlyokat (Foods
of Specified Health Use - meghatdrozott egészségligyi
felhasznaldsu élelmiszerek) és szamos terméket kezdett
értékesiteni a piacon.

A funkciondlis élelmiszernek toébbféle definicidja van.

A legaltaldanosabban elfogadott meghatarozas egy adott
étrenden beliil olyan ételek (nem piruldk vagy gyogyszerek)
rendszeres fogyasztdsa, amelyek jétékony hatdst valtanak
ki az emberi szervezetben. A zoldségek és gylimdlcsok az
ilyen tipust ételek legegyszeriibb és legreprezentativabb
példai, mivel nagy mennyiségl bioaktiv anyagot tartal-
maznak, amelyek kutatdsokkal bizonyitottan megvédik az
emberi sejteket az oxidativ kdrosoddstol, ezaltal csdkkentik
a krénikus betegségek kialakulasdnak kockazatt.

Ugyanakkor az Egyesiilt Allamokban és az EU-ban elté-

r6 meghatarozasok vannak ezekre a termékekre, és

a konszenzus hidnya zavart okoz még a kutatdk és

a hat6sdgi szerepl6k kozott is. Legféképpen a fogyasztokat,

élelmiszernek tobbféle
definicioja van.

A legaltalanosabban
elfogadott meghatarozas
egy adott étrenden
beliil olyan ételek (nem
pirulak vagy gyogyszerek)
rendszeres fogyasztasa,
amelyek jotékony hatast
valtanak ki az emberi
szervezetben.”

a gyartokat és a forgalmazdkat
zavarja 0ssze ez a meghatarozads,
amely mostanra kategériaként
kezdett megjelenni a polcokon.
Az Amerikai Dietetikai Tarsasag
valamennyi élelmet valamilyen
élettani szinten funkcionalisnak
mindsiti, rimutatva arra, hogy

a funkcionalis kifejezésnek nem
szabad arra utalnia, hogy bizo-
nyos ételek jobbak mds ételeknél,
mert a hatésdgi értelmezésben ez
félrevezetd tajékoztatds lenne.

Az amerikai szabalyozas hatd-
rozottan elkiiloniti a gyogyszer-
ként felhasznalasra keriil és az
élelmiszerként felhasznaldsra
keriilé anyagokat. Az USA-ban
vannak orvosi élelmiszerek és kiilonleges diétds élelmisze-
rek, melyek célja, hogy meglévé betegségben szenveddk
specidlis étrendi igényeit kielégitsék. Az Egyesiilt Allamok-
ban a ,nutraceutical” kifejezés is elterjedt, melyet barmely,
egészségiigyi hatassal rendelkez6 6sszetevire hasznal-
nak, de ezek alapbdl nem élelmiszer-formatumok, hanem
kapszuladk, cseppek vagy tablettak, tehat el kell kiiloniteni
6ket a funkcionalis élelmiszerektdl.

AZ ALAPOK: A FOGYASZTO PREFERENCIAI

Az Eurépai Unidban a térvényi harmonizaciét 2006-ban
sikeriilt elérni a taplalkozasrél sz616 rendelettel, a szaba-
lyozott, élelmiszerekkel kapcsolatos, egészségre vonat-
kozd 4llitasok bevezetésével: a piacra 1épés el6tt minden
egészségligyi allitas engedélyezése sziikséges.

A fogyasztdk tobbnyire elényben részesitik a természetes
termékeket és azon Gsszetevéket, melyek természetesen
is az élelmiszereink részei. Tovibba még mindig tartja
magat az a hit, hogy a feldolgozott élelmiszerek rosszab-
bak, mint a kevésbé feldolgozottak vagy nyersek, pedig

a funkciondlis élelmiszerek nagy része nem szamit ultra-
feldolgozott terméknek.

Féleg a fejl6dd orszagokra és a vidéki vagy szegényebb
régidkra jellemzden globdlisan a vilag lakossagdnak nagy
része tdpanyagban szegény, de kaldriadus tapldlkozast foly-
tat, ami gyakran alacsony vitamin-, mikroelem-tartalmu
étrendet jelent. fgy az elhizdssal jaré vitaminhidny és mik-
roelem-alultapldltsag ,rejtett éhezéshez” vagy mas néven
»minéségi éhezéshez” vezet, ami vilagszerte minden
harmadik embert érint. A rejtett éhezés veszélyes
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egészségligyi dllapotokat és betegségeket okozhat,
példdul sziiletési rendellenességeket, csontritkulast,
neurodegenerativ rendellenességeket. Ezenkiviil
napjainkban még a vegetdridnus és vegan életmdd is
megkdvetelheti, hogy bizonyos vitaminok bevitelére
fokozottan figyeljen a fogyasztd.

Fontos kiemelni, hogy e termékek piaci sikere leginkdbb
az egészségre gyakorolt jétékony hatasuk - funkcionali-
tasuk - hitelességétdl fligg.

Az élelmiszerek tervezési kove-
telményei megvéltoztak, ma
mar szinte a klasszikus tervezés
forditottja érvényes, vagyis

mar a kezdeti szakaszban a fo-
gyaszto preferencidi, jorészt az
altala igényelt kovetelmények,
sziikségletek (pl. egészségi,
gazdasagi, kérnyezeti faktorok
figyelembevétele) jelentik az
alapokat.

A funkcionalis élelmiszer
kifejezés megjelenésének
koszonhetd nagyrészt, hogy

a taplalkozastudomanyi ku-
tatasi eredmények kikeriiltek

a laborokbdl és megjelentek

a boltok polcain. Tovabba en-
nek a kategérianak készonhetd,
hogy minden szerepld (gyarto,
fogyaszto, hatdsag) érdeke az,
hogy minél t6bb evidenciaalapu
informacid keriiljén napvilagra,
és minél t6bb ilyen jellegli kutatdst végezzenek.

NEMCSAK A TESTUNK, HANEM A BOLYGONK
MUKODOKEPESSEGET IS TAMOGATJA

A hagyomdnyos élelmiszerek esetében egyre tébb az
Uj, eddig ismeretlen névény, névényi rész, gyimolcs,
z6ldség, melyeket egyes régidkban §sidék ota fogyasz-
tottak, azonban a fejlett orszagok csak most fedezik
fel, példaul ilyen az ashwagandha, maca, acerola.

,,A kevesebb néha
tobb, a funkcionalis
termékkategoriaknal ezt
hatarozottan elmondhatjuk,
mert az ilyen termékek
ranevelnek minket, hogy
kevesebbet egyiink ugy,
hogy tapanyagdusabban
taplalkozunk.”

A funkcionalis élelmiszerek fejlesztése sordan nemcsak

a funkcionalitdsra, hanem az 4llag, stabilitds megtartasé-

ra, a megfeleld iz kialakitasara is figyelniiik kell a gyartok-

nak. Tobbek kozott ezért is keresik folyamatosan azokat

a technoldgidkat, médszereket, melyek dallagmegdrzés

mellett képesek az aktiv sszetevéket tapldlkozas-élettani-

lag hozzaférhet6 formdban megdérizni a termékekben akar

hosszabb tdrolas sordn is. Ilyen technolégidk példaul egyes

tartdsitdsi, keverési vagy dusitdsi technolégiak, mint a ma-
gas nyomasu kezelés, a pulzalé
elektromos mez4, magas intenzi-
tasu ultrahang, gamma-besugar-
zas, hidegplazma-kezelés, mikro-
hullamu vdkuumszdritds stb.

Azt gondolnank, hogy azilyen
élelmiszertermékek erdltetett
moédon magas tapértékiek, és
hogy ennek semmi kdze a boly-
gonk fenntartdsahoz. De ha abba
a kontextusba helyezziik ezeket

a termékeket, hogy a globalis
felmelegedés miatt az élelmi-
szeralapanyag-ellatdsildncaink
akadoznak, s6t megszilinnek, a me-
z6gazdasdgi termelés drasztikusan
visszaesik par éven beliil, a rendel-
kezésre all6 élelmiszer-mennyiség
pedig minimalis lesz a bolygé
lakossagahoz képest, akkor nem
elrugaszkodott az a térekvés, hogy
az a kevés tdplalékunk alaposan
felszivddo, sird tapanyaghbodl
alljon. S6t olyan tapldlék legyen, amely nemcsak kaldriat

ad, hanem a talélést is nagyobb eséllyel biztositja. Hiszen

a kevesebb néha tobb, ennél a kategdrianal ezt hatarozottan
elmondhatjuk, mert azilyen termékek ranevelnek minket,
hogy kevesebbet egyiink gy, hogy tapanyagdusabban
taplalkozunk. A funkcionadlis élelmiszerek el6bb-utébb nem
egy termékkategdriat fognak képezni a polcokon, hanem
teriileteken, hatarokon ativel6 fogalmat fognak jelolni,
melynél a funkcionalitas nemcsak testiink, hanem bolygdénk
miikodSképességét, timogatdsat is jelentheti. H]

22 //STORE INSIDER




| SEM LEHET LAGYABB, MINT
~ AFIT LEGKREMESEBB ZABKASAJA.

B


https://fit-webshop.myshopify.com/

INTERJU DR. FORGACS ATTILA GASZTRO-
FS EVOLUCIOPSZICHOLOGUSSAL

»AZ igazan jo reklam
az automatizmusra lo”

SZOVEG: TOTH KRISZTINA

M1 SZAMIT MA AZ ETELEK ,,SOROSGYORGYENEK”, ES MILYEN CELLAL BESZELT TRUMP
OLYAN ORULTSEGEKROL, HOGY A BEVANDORLOK KUTYAT ES MACSKAT ESZNEK? A MAI
JOLETI TARSADALMAK ALAPVETOEN TULFOGYASZTANAK, DE MI KOZE ENNEK AHHOZ,
HOGY AZ AGYUNK A SZAVANNAI VISZONYOKHOZ ADAPTALODOTT? DR. FORGACS ATTILA
GASZTRO- ES EVOLUCIOPSZICHOLOGUS MINDEN KERDESUNKRE VALASZT ADOTT.

Sokszor, sok helyen elmondta mar, hogy az ételnek
érzelmi értéke is van. Hogyan hatnak az érzelmek
az étkezési szokdsokra?

Az ételek, az étkezések érzelmi vonatkozasa hihetetle-
niil sokréteg, és valéban, az ételnek nemcsak kalériatar-
talma, de érzelmi értéke is van, rdaddsul az utébbi sok
esetben feliilirja az el6z6t. Evolicids pszicholégusként
ehhez hozzateszem azt is, hogy az ember - az érzelmi
viszonyulds mellett - az egyetlen é161ény, amely gondol-
kodik is az ételr6l, vagyis nagyon nem mindegy, hogy
mit gondol réla. Ha példdul azt gondolja réla, hogy

nem j6, mérgezd, akkor az valéban az lesz a szdmara.
Gondoljunk bele, a torzsi k6zosségekben ennek a tar-
sadalmi szuggesztidonak 6ridsi ereje volt, ha valamir6l
azt mondtdk, hogy tabu, azt j6 volt elkeriilni, ellenkezd
esetben akdr meg is halhatott téle az, aki elfogyasztotta.
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Ez a fajta tiltas az akkori és a mai tdrsadalomban
egyardnt pszichés sikokon csapddik le.

Ma az élettani igények folott fogyasztunk, ami
ugye szintén lélektani okokra vezethetd vissza.
Mi éll ennek hatterében?

A magyar tarsadalom 65 szdzaléka, azaz tobb mint
minden médsodik ember tulsilyos, mert a gulyaskom-
munizmus, a konnyebben, nagyobb mennyiségben
hozzaférhetd energiadus ételek meghoztdk a hatdsu-
kat. Mondhatndm, hogy ennek nem pusztan mi va-
gyunk az okai, hiszen evoliciés okok allnak a hattér-
ben. Az emberi agy kétmilli6 éves, az emberré vdlds
adaptacidja 99 szazalékban szavannai kérnyezetben
tortént, azaz az agyunk a szavannai allapotokhoz
igazodott. Az utébbi 10 ezer éviink mdr arrél sz6l, hogy
az ember nem alkalmazkodik tovdbb a kornyezetéhez,
hanem 4talakitja azt, vagyis kiléptiink az evolicié-
bél. Létrejott a kulturalis evolicid, amit a bioldgiai
képtelen lekovetni. Az agyunk a szavannai k6rnyezet
tulélésére szelektalddott és adaptalddott, ahol allandé
az éhezés, ami praktikusan azt jelenti, hogy akkor kell
enni, amikor elérhetd az étel, és nem akkor, amikor
éhesek vagyunk.

Mig a hatvanas-hetvenes években a tulsuly nem

volt szamottevl probléma a magyar tarsadalomban,

a nyolcvanas évek végére olyan ligy lett, amellyel
foglalkozni kellett. Nalunk a rendszervéltast kovetGen
jelent meg az azdta egyre erés6dé tudatos fogyasvagy,
amit egy meglehetésen erés tarsadalmi nyomas kisér.
Hetente t6bb Gj médszer és fogydkurareklam lat nap-
vilagot. A testsilycs6kkentd piac nagy boomja 1996-t61
kovetkezett be a kereskedelmi tévék megjelenésével.



Milyen trendek figyelhet6k ma meg?

A 80-as évek HIV- és AIDS-jarvanyainak hatasara vilag-
szinten, igy Magyarorszagon is eladhat6 lett az egész-
ségtudatossag, amit a marketingszakemberek érthetéen
alaposan meg is lovagoltak. Ennek farvizén jelent meg
az igény globalisan az egészséges taplalkozasra. Azon-
ban folyamatosan valtozik, hogy mi tekinthetd egész-
ségesnek. Gondoljunk csak bele, mennyit valtozott az,
hogy éppen mit ne egylink! Mig kordbban a zsir, kolesz-
terin, tojas, vaj, s6, cukor volt a mumus, mara Gjak léptek
a helyiikbe.

Ma példaul a glutén és a laktdz tekinthetd az ételek
»s0rosgyorgyének”. Joval tobben tartjdk tdvol magukat
ezektdl az 6sszetevéktdl, mint
azt az egészségi statuszuk vagy
az orvosi tandcs indokoln4. Es
persze itt is szerepe van a pszi-
chének, az érzelmi viszonyu-
ldsnak. Kutatdsok bizonyitjdk,
hogy ha van egy erds trend,
széles kort divat, ami elutasitja
példaul a gluténfogyasztast, az
Osszetev( az arra nem érzé-

,»A k6zosségi média
ma azt iizeni
a felhasznaldoknak,

gondolatokat, ismereteket kozvetit, a fogyaszté mit tud
réla, illetve a kommunikacié milyen infékat k6z06l, amit
avasdarl6 meg is jegyez a maga percepcidjaval. A marketing-
kommunikaciéban nagyon fontos, hogy az adott termék
vagy annak rekldmja mobilizdl-e barmilyen viselkedést,
cselekvést, a fogyasztd példdul ajanlja-e valakinek a ter-
méket, hiszen taldn ez az egyik legjobb és legmegbizha-
tébb reklam.

Sz6t kell ejteni a reklamok dltal kivaltott a fizioldgi-

ai reakcidokrol is, ugyanis ezek allnak legkézelebb az
érzelemhez. Szivesen haszndljdk ezt az eszkozt példaul
a politikai kommunikdacid sordn is. Trump is ezt tet-

te, amikor azt allitotta, hogy a bevidndorlék megeszik

a macskakat és a kutyakat, és
ezzel fiziol6giai szinten véltott
ki olyan undort, amit raciona-
lisan nagyon nehéz feliilirni,
megmagyardzni, de mikodik.
A reklamok sokszor operalnak
olyan eszkozokkel, amelyek
nem ismereti szinten, nem
kognitiv médon, nem a raci-
onalis feldolgozas szintjén

keny szdmadra is ugyanolyan hogy ngél, fogyassz stdmadnak”. Ilyen volt az, hogy
rosszullétet tud okozni, mintha i Briisszel bogarakat, rovaro-
toxikus hatdsa lenne. mlnel tObbet, de kat akar etetni veliink. Es ez

. pa'rh uzamosan nemcsak I\’/[agyal"orsz”ég.on“, de
Az egyik magyar egyetemen . . Olaszorszagban is mikodott. Ez
végeztlink egy érdekes dsvany- megjelen“( akkor fordulhat eld, ha a té-

viztesztet. A kisérletben dia-
kokat ugyanazzal a csapvizzel
kindltuk, csak a vizet mds-mas
felmarkazott iivegbdl toltottiik
ki. A résztvevdk 98,5 szazaléka
talalt izkiilonbséget az amuigy
egyforma csapvizek kozott.
Vagyis miikodott az érzelmi
kot6dés, a marka felépitett
imazsa kiilonb6z6 érzelmeket, gondolatokat ébresztett,
fantaziak fizédtek hozzd, és ez egy adott viselkedést
inditott el a diakokban. Volt, aki az alulmarkazott vizet
kikopte, mivel tul dohosnak érezte. Ez az tigynevezett
nocebo hatds, amikor annak ellenére, hogy a termék nem
tartalmaz toxikus Gsszetevét, a tesztalany pusztdn a mar-
kahoz k6t6d6 hiedelem miatt azt mérgezének érzi. Volt,
aki a felilmarkazott vizb6l kért még egy pohdrral, mert
megkivanta. Az érzelmek, gondolatok megfelel6 iranyita-
sa pedig komoly {izleti hasznot is tud hozni: a vizsgdlat-
ban részt vevok két és félszer tobbet fizetek volna a ,,jobb”
imazsunak gondolt vizért, mint a kevésbé népszertért.

A reklamok koztudottan a pszicholégia fegyvertarat
haszndljak az iizenet hatékony célba juttatdsdra.
Milyen attitiidéket lehet megkiilonbéztetni?

Az elsé és legfontosabb, hogy egy brand milyen érzelmet
valt ki. Masodikként fontos, hogy az adott marka milyen

az ellentétes
lizenet is:
fogyj le!”

maéra vonatkozd tudds vagy az
intelligenciadvezet, a kritikus
gondolkodas hidnyzik a meg-
célzott rétegnél.

Ahogy a fenti példdk is mutat-
jak, az érzelmi kommunikacié-
val fizioldgiai averzid valthaté
ki, de természetesen gyakran
alkalmazzak ennek a pozitiv verziéjat, amikor valamit
példaul gusztusosan fotéznak, és nehéz neki ellendllni.

Az igazan jé reklam az automatizmusra 16, anélkiil kapja
el az 6si pszichikumot, hogy tudndnk vagy észreven-
nénk azt. A meggy6zésben kiemelkedd szerepiik van
azoknak a tudatkiiszob alatti informdciéknak, amit tuda-
tosan nem mérlegellink, hanem sajat viszonyuldsként
éliink meg.

Melyik az a teriilet, ahol a pszichologia komolyab-
ban foglalkozik az evéssel?

Az evészavar kutatasa volt az, ahol a pszicholdgia igazan
elkezdett foglalkozni a fogyasztassal. Ilyen volt az orto-
rexia, az egészségesétel-fliggdség, ami valdjaban egyal-
talan nem nevezhet6 jonak vagy egészségesnek, hiszen
ez esetben babonas étkezésrdl, gyogyitd vagy tabusitott
ételekr6l van szd, és komplett szektak alakulnak, hogy
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a sajat - leginkabb - téves esz-
méiket hirdessék.

Ezek a szektdk ma leginkdabb
azonline térben, a kézés-
ségi média feliiletein hintik
az igéiket. Milyen hatdssal
vannak ezek az ij médiate-
rek a fogyasztok befolydso-
lasdra?

Annak idején naivan azt
gondoltuk, hogy szamitégépek
globdlis 0sszekotésével gyorsan
hiteles informdcidk tomegéhez
juthat a tarsadalom. De nem ez
lett. Ami szdmomra a gasztropszicholégidban ma at-
jbn, az maga a totalis kdosz: az allitdsok és ellendllita-
sok kavalkadja, és az egyszeri ember szamadra eldont-
hetetlen, hogy ezekbdl melyik igaz és melyik nem.

<

A ko6z6sségi média ma azt lizeni a felhaszndléknak, hogy
egyél, fogyassz minél tobbet, de parhuzamosan megjele-
nik az ellentétes lizenet is: fogyj le! De azt is lizeni, hogy
az étel el fog fogyni, és éhezés lesz. Tovabb4 a social me-
dia vilaga tele van olyan iizenetekkel, amelyek arra intik
az embereket, hogy féljenek az ételtdl, mert az mérgezd,
tele van adalékkal, idegen eredetd stb.
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,»A meggyozéshen
kiemelkedo szerepiik
van azoknak a tudatkiiszob
alatti informacioknak,
amit tudatosan nem
mérlegeliink, hanem
sajat viszonyulasként
éliink meg.”

Gasztropszichologusként lat
valamilyen trendet, amire
mindenképpen figyelniiik kel-
lene a termékgydrtoknak és
a reklamozoknak? Sziikséges
a generdciok befolydsolasa
tapldlkozdsi szempontbol?
En mindenképpen kongatnam
a vészharangot az ligyben,
hogy a kutatasi adataink sze-
rint a mostani 14 évesek, akik
most fognak belépni a piacra,
nem akarnak sertéshust enni.

Az élelmiszerpiac jovébeli
valtozasait régdta mérd kutatdsunkbdl az deriil ki, hogy
az id6ben eldre haladva egyre kevesebben valaszoltak
igennel arra a kérdésre, hogy a gyerekiiknek adndnak-e
sertéshust.

A felméréseink alapjan mar egyértelmien
definidlhaté az a szegmentum, amely ki fog
lépni a sertéshisfogyasztdk piacdrdl, ame-
lyet a gyartok el fognak vesziteni. Néhdny
év mulva nagyon fog hidnyozni a piacrél ez
a fogyasztdi réteg, és most kellene cseleked-
ni, ha ezt meg szeretnék akaddlyozni. Mi meg
tudjuk mondani, hogy milyen preferencidi
vannak, hogyan és mivel lehet megszélitani
ezt a csoportot, a rekldmozdknak és a ter-
mékgyartéknak ezeket a fontos inform4-
cidékat mindenképpen figyelembe kellene
venniiik.

Milyen a jo reklamstratégia én szerint?
Azt gondolom, csak alapos ismeretek birto-
kdban szabad kommunikalni, intuitiven nem
szabad 16voldozni, reklamra kolteni. Manap-
sag sokan azt gondoljak, a kreativ szakember
vagy a CEO intuicidja fontos. Valéban fontos,
de nem szabad, hogy az legyen a meghatd-
rozé. Ezért van jelentésége annak, hogy a fogyasztékon
tul a marka dontéshozdival is megitéltessiik a marka
imdzsat, mert igy tudjuk kimutatni a menedzsment
vakfoltjait. Hiszen a ddntéshozdk ott hoznak téves don-
téseket, ahol félreértik a fogyaszt6t. Egy j6 marketing-
kutatds - amelyben érzelmeket, ismereteket és viselke-
déseket is mériink - nem az evidencidakra vonatkozik,
hanem a vakfoltok feltdrdsdra. ]
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BRAND /specialis termékek piaca

DINAMIKUSAN NOVEKVO SZEGMENSEK

Laktézmentes, gluténmentes
es biotermekek téernyerese
a hazai piacon

SZOVEG: EGI ZSOFIA, JR. ANALYTIC INSIGHT ASSOCIATE,
DR. MISKOLCZI MARK, SENIOR RESEARCH EXECUTIVE (NIQ)

A LAKTOZ- ES GLUTENMENTES, VALAMINT BIOTERMEKEK PIACA AZ UTOBBI IDOSZAKBAN
JELENTOS FEJLODESEN MENT KERESZTUL, KOSZONHETOEN A SPECIALIS TERMEKEK
IRANTI NOVEKVO KERESLETNEK. AZ EGESZSEGTUDATOSSAG ES FENNTARTHATOSAG IRANTI
ELKOTELEZODES PEDIG NEMCSAK ITT, HANEM A VEGYI ARUK PIACAN IS MEGMUTATKOZIK.
NEZZUK, MIT MUTATNAK A TRENDEK AZ NI1Q AKTUALIS KUTATASI EREDMENYEI ALAPJAN!

PIACI ATLAG FELETT NOTT A LAKTOZMENTES TERMEKEK GLUTENMENTESEN 180 MILLIARDERT

ELADASA A 2023. oktéber - 2024. szeptemberi iddszakban a glutén-
A laktézmentes szegmens szarnyakra kapott: az NIQ kiske- mentes termékek piaca 180 millidrd forintot generalt, ami
reskedelmi indexe szerint 2023 oktdbere és 2024 szeptembe- 7 szézalékos béviilés az ezt megel6z6 12 hénaphoz képest.
re kozott ezen termékek orszdgos 6sszforgalma 175 millidrd

forintot tett ki, ami 5 szdzalékos novekedést jelent az el6z6 A laktézmentes szegmenshez hasonléan ezek a termé-
év azonos idészakdhoz képest. Erdemes megjegyezni, kek szintén a piaci dtlagot meghaladé volumennéveke-
hogy ezen szegmens valamivel dinamikusabban fejlé- dést értek el.

dott értékben a 4 szdzalékkal bdviilf teljes FMCG-piachoz

képest, és ez a trend volumenben nézve is megfigyelhetd. A gyartdi és a sajat markak dinamikdja is hasonléan alakult:
A lakt6zmentes termékek térnyerése mind a gyartéi, mind az elébbiek forintforgalma ugyan 6 szazalékos fejlédést

a sajat markak esetén lathatd. Noha az el6bbiek értékben 4, produkalt, viszont a keresked6i mérkéak eladdsa ennél
volumenben pedig 6 szazalékkal gyarapodtak, a keresked6i nagyobb, 14 szazalékos novekedésre tett szert. Ezek immar
markak ennél dinamikusabb, két szimjegy(i béviilésre tet- kicsivel a forgalom t6bb mint 6t6dét tették ki. Volumen-
tek szert. Piaci részaranyuk 1 szazalékponttal fejlédott, ben mérve hasonl6 trend rajzolédott ki a két széban forgd
igy mér a forgalom negyedét hasitottdk ki. csoport kozott.

28 // STORE INSIDER



SPECIALIS TERMEKEK FORGALMANAK ERTEKBELI VALTOZASA

(2023. oktober - 2024. szeptember az el6z6 idészakkal osszevetve teljes Magyarorszagon)

LAKTOZMENTES PIAC FORGALMA
(milliard Ft)

175

+50/yv

El6z6 12 hénap

Legutdbbi 12 hénap

Forras: NIQ RMS

BIO- ES ORGANIKUS TERMEKEKBOL IS SZARNYALNAK

A KERESKEDOI MARKAK

A bio- és organikus termékek forgalma az utolsé 12
hénapban 29 millidrdrél 33 millidrdra emelkedett, és ez

a szegmens is piaci dtlagot meghaladé volumennéveke-
dést is produkalt. A kereskeddi markék jelenléte a bio- és
organikus termékek piacan jelent6sebb, mint a kordbban
emlitett szegmensek esetében, ugyanis a forgalom 42%-4t
képviselik. Emellett fontos azt is megemliteni, hogy a sajat
markdk itt is dinamikusabban fejlédtek a gydrt6i markak-
hoz képest, mind értékben, mind volumenben.

A bio- és organikus piac java részét a gytimolcsjoghur-
tok adtdk, az értékbeli forgalom 35 szdzalékat 6lelték
fel. A dobogé masodik fokdn a folyékony bébiételek
alltak, a piac kozel egyotdodnyi részével rendelkeztek,
a szegmens harmadik legnagyobb kategériaja pedig

a szaraz bébiétel volt, mely az eladdsok 6 szdzalékat

Topkategoriak
a bio/organikus

piacon

<

Forras: NIQ RMS

GLUTENMENTES PIAC FORGALMA
(milliard Ft)

El6z6 12 hénap

BIO- ES ORGANIKUS PIAC FORGALMA
(millidrd Ft)

180 33
+7y +13%/v
= I

Legutdbbi 12 hénap

El6z6 12 hénap Legutdbbi 12 hénap

hasitotta ki. A szegmens fenndlld részét adé kategéri-
ak kozt kiemelkedd még a gylimolcslevek és extrudalt
snackek szerepe.

Lathatéan az élelmiszerpiacon a laktézmentes, gluténmentes
és biotermékek dinamikusan névekednek, kiilondsen a sajat
markak. No de mi a helyzet a vegyi arukkal?

FELTOREKVG VEGYIARU-TRENDEK

Az NIQ BASES a 2024-es Global Beauty Innovation Report
nevl elemzésében a szépségipar innovacidinak feltérekvé
trendjeit elemezte. A leghangsulyosabb irdnyvonal a fenn-
tarthatdsag: a fogyasztok egyre tudatosabban mérlegelik
vasarldsaik kérnyezetre gyakorolt hatdsait, emellett

a szépségapolasi termékek dsszetevdire is egyre inkabb
fékuszdlnak. Hasonl6an a fentebb emlitett élelmiszerpia-
citrendekhez,egyre jobban keresik a specidlis, mentes
termékeket, igy példdul a névényi alapt és allatkisérlet-

TOPKATEGORIAK ERTEKBELI RESZESEDESE
A BIO/ORGANIKUS PIACON

(teljes Magyarorszagon (2023. oktéber - 2024. szeptember)

Gytimolcsjoghurt
Folyékony bébiétel
Széraz bébiétel

Gyumoleslé

Extrudélt snackek

Egyéb
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mentes szegmensek is utat tornek. Kiemelten fontossa
valt még az elismert hirességek, influenszerek és bérgyé-
gyaszok ajanlasa a termékmarketing sordn. Ezen tandcs-
adok értékes informacidt nyujthatnak, segitve a fogyasztd-
kat a széles termékvalasztékban valé tdjékozdddsban.

TERMESZETES KOZMETIKUMOK SZEREPE

Hazai viszonylatban 2023 szeptembere és 2024 augusztusa
kozott az élelmiszerpiacra bevezetett 4j termékek nagyobb
része magasabb arszinvonalat képviselt az NIQ kiskeres-
kedelmi indexe szerint, amit f6ként az édességek, snackek,
alkoholos italok és dllateledelek generaltak. Hasonlokép-
pen alakultak a vegyi aruk piacdra bevezetett innovaciok,
és ezt javarészt az arc-, haj- és testapold kategdridk mozdi-
tottdk elS. Ebbdl is kirajzolddik, hogy nemcsak alacsonyabb
arszinvonalakon éri meg a folyamatos termékfejlesztés,
hanem a prémiumszegmensben is jelent8s lehetéségek
rejlenek.

Ezeket a trendeket a NIQ CMI aktudlis szindikalt kutatdsa
is alatdmasztja, mely a kdrnyezettudatossdg és az egész-
ségvédelem fontossagat tarja fel a vasarlasi szoka-
sokkal dsszefiiggésben. A 2024. oktéber havi felmérés
(n=800, reprezentativ mintavétel nem, kor, telepiilésti-
pus, végzettség szerint) ramutatott, hogy a teljes minta
tobb mint 16%-a nyitott a fenntarthaté kozmetikumok,
szépségapolasi termékek vasarldsara.

Ezt az ardnyt elsésorban a 40-49 éves korcsoport és

a budapesti lakosok huzzdk fel, akik k6z6tt a nyitott
vasarlok aranya meghaladja a 20%-ot. Egyes termékka-
tegéridkra szikitve a kérdéskort (3. abra) azt lathatjuk,
hogy els6sorban a testapold krémek, tusfiirdék eseté-
ben latszddik erésebb nyitottsag: a valaszaddk koriil-
beliil 23%-a vasarolt 6ko/bio testapolasi terméket, ez az
arany pedig a nék és a 18-29 éves korcsoport kdrében
még ennél is magasabb.

NYITOTTSAG ARANYA A KULONBOZO VALASZADOI CSOPORTOK KOREBEN (%)

Felmérés ideje: 2024. oktober
N=800

Testapolas (testapold krémek, tusflirdék stb.)

Hajépolas (samponok és kondicionaldk, hajlakk stb.)

Szajapolasi termékek (fogrém, fogkefe, szajviz)
Arcapolas

Szépségapolasi termékek (smink) Rl

NGi higiénias termékek

mTeljes minta mFérfi mNG m18-29 =30-39 =40-49 m50-65

Kiemelend§ tovabbd a samponok és kondiciondldk, vala-
mint egyéb hajdpolasi bio ermékekkel kapcsolatos érdek-
16dés is (19%), ahol szignifikdnsan nagyobb hangsulyt
képeznek a ndk, valamint a 40-49 éves korcsoport. Arca-
polasi termékeket a valaszaddok 15%-a vasdrolt. Itt is f6ként
anék és a magasabb iskolai végzettségliek adjak a vasarloi
bézist. Osszességében tehat azt 1atjuk, hogy a testapoldsi és
hajépoldsi termékek vasarlasi aranya viszonylag magas az
6ko/bio/természetes termékkategdriaban, kiilongsen a néi
vasarlok korében. A kutatds tovabba azt is megerdsitette,
hogy a central-régiéban (Pest megye és Budapest) dltalaban
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magasabb az 6ko/bio termékek vasarlasanak ardanya
minden termékkategdriaban.

A globalis trendekhez hasonléan a magyar fogyasztok korében
is egyre jelentésebb szerepet kap a tudatos vasarlas, amelyben
az egészségvédelem és a fenntarthatésdg szempontjai is hang-
sulyosan megjelennek. Az elemzések alapjan varhatd, hogy

a keresked6i markdk névekedése és a bio-, valamint mentes
termékek térnyerése a j6v6ben is folytatddik, hiszen a fo-
gyasztok egyre inkabb értékelik az elérhetd dron kaphato,
kornyezettudatos és egészségtudatos valasztékot. H]



Brand Finance:
ezek a vilag
legértékesebb
élelmiszermarkai
2024-ben

SZOVEG: SZEBENI KATALIN

IDEN IS MEGJELENT A BRAND FINANCE MARKAERTEKELESI
TANACSADO CEG ELELMISZERIPARI RIPORTJA, AMELYET MINDEN
EVBEN NAGY ERDEKLODESSEL VAR A PIAC. A BRAND FINANCE
FOOD & DRINK 2024-ES JELENTES, AMELY GLOBALIS SZINTEN
MERI A LEGERTEKESEBB ELELMISZERMARKAKAT, TOP 100-AS
LISTAN MUTATJA BE A CEGEKET, AMELYEKET A PENZUGY!
TELJESITMENY, A MARKAJELENLET ES FENNTARTHATOSAGI
TOREKVESEK ALAPJAN VIZSGAL. OSSZEALLITASUNKBAN
BEMUTATJUK, IDEN MELYIK TiZ CEG KERULT BE

A LEGEROSEBB BRANDEK TOP 10-ES LISTAJABA.

TOPLISTA



Az idei elemzés egyik ujdonsaga az a megallapitds,

hogy az élelmiszer- és italdgazat markaértéke 4%-kal,

azaz 0sszesen mintegy 268 milliard dolldrral csokkent

ebben az évben. Ez azzal magyardzhato a lista készit6i
szerint, hogy a fogyasztok a nagyobb markak helyett egyre
inkabb a kisebb, sajat markas termékeket részesitik elény-
ben, azaz az egyedi, személyre szabottabb termékek irdnt n6
a kereslet.

Savio D’Souza, a Brand Finance értékelési igazgatdja igy nyilatkozott
err6l: ,Az élelmiszer- és italipar gyors dtalakuldson megy keresztiil,
amit a fogyasztoi preferencidk vdltozdsai vezérelnek. Ugyan a mdr-
kaérték csokkenése kihivdst jelent, de innovdcids lehetdségeket is
rejt magdban. Azok a mdrkdk, amelyek sikeresen alkalmazkodnak
az uj trendekhez, azaz jol koriilirhatd célokat képviselnek és kivdlo
tligyfélélményt nyijtanak, boldogulni fognak ezen az ij pdlydn is.”

A 2024-es Brand Finance
Food & Drink jelentés
legfontosabb allitasai:

A Nestlé tovabbra is a vildg legértékesebb élelmiszermarkaja
20,7 millidrd dollarral, mig a Lay’s a médsodik helyre lépett,
értéke 12 millidrd dollar

A készételek markaértéke a kereslet miatt emelkedik
Az Amul a legerGsebb élelmiszermdrka, AAA+ mindsitéssel

A Viterra a leggyorsabban névekvé élelmiszermarka,
a marka értéke 37%-kal ndtt

A Nestlé rendelkezik a legmagasabb fenntarthatésdgi
értékkel, 1,4 milliard dollarral

A Lay’s rendelkezik a legmagasabb pozitiv résértékkel,
67 milli6 dollarral

A készételek markaértéke egyre né

A készételek és a tejtermékek tovdbbra is jelentds szerepet
toltenek be a piacon. A készételek a fogyasztdk elfoglalt
életmddja miatt egyre népszeriibbé vdalnak, mig a tejtermékek
stabil keresletét a novényi alapu alternativak és az egészségtu-
datos trendek is erdsitik. Ezek a vdltozasok kihivdst jelentenek
a régi, j0l bevalt markaknak, amelyeknek alkalmazkodniuk kell,
mikozben az j markak igyekeznek kihaszndlni a fogyasztdi
preferenciak atalakuldsat.

A harom dobogoés

A Nestlé - annak ellenére, hogy a médrka értéke 7%-kal 20,8
millidrd amerikai dollarra csokkent - tovabbra is tartja a vilag
legértékesebb élelmiszermarkdja cimet. Ez annak készonhetd,
hogy a Nestlé kiemelkedGen erds brandnek szdmit, és a marka
rugalmassaga is sokat segitett abban, hogy megérizhesse
vezet6 pozicidjat a globalis piacon. A Nestlé az elmult években
képes volt alkalmazkodni a valtozé fogyasztoi preferencidk-
hoz, és valtozatos termékportfolidt tart fenn.

A Lay's (a marka értéke 9%-kal nétt, 12 millidrd dollarra)

a masodik helyre kuszott fel a globalis ranglistan, meg-
elézve a harmadik helyet tarté Yilit (a mdrka értéke 6%-kal
csokkent, 11,6 milliard dolldrra). A Lay’s erds pénziigyi
teljesitménye és innovativ termékkindlata, mint példaul

a Flavor Swap és a MAX termékcsalad, hozzdjarultak mar-
kaértékének névekedéséhez.

AYili markaértéke az idei jelentés szerint ugyan 6%-kal
csokkent, de a cég igy is immar 6t6dik éve tartja fenn ma-
ganak a vilag legértékesebb tejtermékmarkajanak cimét.
A vallalat 15 globalis kdzpontot iizemeltet, és atfogd inno-
vacios platformot fejlesztett ki, amely el8segiti a termék-
fejlesztést a nyersanyagoktdl kezdve a végtermékekig. 2023
decemberében a Yili Gttord, egészségorientalt termékeket
mutatott be, és digitalis dtalakuldssal forradalmasitotta
ellatasi lancat.

A Brand Finance Food and Drink
2024-es rangsordnak
helyezettje

1. Nestlé: A vildg elsd szamu élelmiszeripari markdja
megdrizte elsd helyét, amit széles termékskalaja és rugalmas
termékpalettdja segit eld, 20,8 milliard dolldros értékkel.

2. Lay’s: A chipskategéria egyik legismertebb mérkaja

12 milliard dollaros markaértékkel szerezte meg idén a
masodik helyet, a Yilit letaszitva a dobogé mdsodik helyérdl.
Sikereit a folyamatos innovaciénak koszonheti.

3. Yili: Kina legnagyobb tejipari cége, amely vildgszinten
is jelent6s novekedést ért el, kiilonosen az 4zsiai piacon, 11,6
millidrd dolldros markaértékkel visszacsuszott a harmadik
helyre.

4. Tyson: Az egyik vezetd hisipari marka, mely prémium-
termékei révén globdlis ismertségre tett szert, és jelenleg
8,2 milliard dollaros értéket képvisel.

5. Danone: Tejtermékek és taplalkozasi termékek széles
véalasztékdval az egészségre helyezi a hangsulyt, 8 millidrd
dollaros markaértékkel ez idén csak az 6t6dik helyre volt
elég.

6. Quaker: A gabonak és zabkésak specialistdja, melyet
a taplald reggeli opcidk népszertisitése tett sikeressé,

7,5 millidrd dolldros értékkel egy helyet javitva feljott
idén a hatodik helyre.

7. Kellogg’s: Az egyik legismertebb gabonapehely-mar- ,
ka, amely az egészségtudatos taplalkozast helyezi elGtér-

be, idén 6 milliard dollaros markaértékkel, egy helyet

rontva, a hetedik legértékesebb markaként végezte.

8. Wrigley: A ragégumimaérka kiilondsen az 4zsiai piacon
népszerd. Idén 6 milliard dollaros értékkel szerepel a listan,
ezzel két helyezést is javitott tavalyhoz képest.

9. Mengniu: A nagy kinai tejipari szerepl egyre névekvd
nemzetkozi ismertségre tesz szert. Az 5,4 millidrd dolldros
értékkel biré marka idén is kitartott a kilencedik helyen.

10. poritos: A mexikdi izvildgot idézé tortillachipsmarka
idén harom helyezést is javitott, igy 1épett be idén
4,6 millidrd dolldros értékkel a top tizes lista tizedik helyére.
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Orszag 2024

$20,769M

$12,021M

$11,606M

$8,266M

$8,026M

$7,543M

$6,092M

$6,021M

$5,417M

$4,636M

2023

$22,427M  AAA-

$11,056M

$12,405M

$8,722M

$8,942M

$7,084M

$7,281M

$5,602M

$6,095M

$4,139M

2024

AAA-

AAA

AA+

AA

AAA

AA+

AA

AAA

AAA

2023

AAA-

AAA-

AAA-

AA+

AA+

AAA
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BRAND/ mutasd meg, ki vagy

dolog, ami nincs
a névjegykartyamon

LA KIMONDOTT SZO, ELHANGZO IGERET
EGY SZERZODESNEL IS JOBBAN KOT ENGEM”

AZ UJ EMBEREKET, KOLLEGAKAT LEGINKABB A TARGYAIKON ES SZOKASAIKON KERESZTUL LEHET MEGISMERNI.
ROVATUNKBAN MOST DR. NEMEDI ERZSEBET, AZ EXPEDIT NODUM ALAPITOJA, VEZETO KUTATO MUTATKOZIK BE AZ
ALTALA KEDVELT DOLGOKON, TEVEKENYSEGEKEN KERESZTUL. RENDHAGYO BEMUTATKOZASABOL TOBBEK KOZOTT
KIDERUL, HOGY iZIG-VERIG RAJONG A MUNKAJAERT, ES AZ ISMERETEK ATADASAT LEGALABB ANNYIRA FONTOSNAK
TARTJA, MINT A LEGUJABB KUTATASI EREDMENYEKET. ZSOKA (AHOGYAN SZAKMAI KOROKBEN ALTALABAN
SZOLITJAK) AZONBAN SEMMIT SEM CSINAL FEL GOZZEL, AMILYEN PRECIZEN ES FELELOSSEGTELJESEN ALL KUTATO!I
MUNKAJAHOZ, OLYAN LELKESEN VETI BELE MAGAT A TANCBA IS, HA ALKALMA NYiLIK RA, SZAMARA
EZ AMOZGASFORMA JELENTI A FLOW-T, AMELY KEPES OT KIKAPCSOLNI A NAGY PORGESBOL.

DR. NEMEDI ERZSEBET - Névjegy

EGY

OTTHON VAGYOK

MUNKAKORI FELADATAI: -
AHARGITAN

Paradigmavaltashoz segiteni az élelmiszeripart

LEGNAGYOBB KIHIVAS:

Lattatni az 6sszefliggéseket a latszolag 6sszefliggéstelen
piaci folyamatok, természeti jelenségek

és a ,future of food” kozott

Csak néhanyan tudjak rélam,
hogy erdélyi magyarként
sziilettem és erre nagyon

. , biiszke vagyok. Az §seim kozott
AMIRE A LEGBUSZKEBB:

Aharom szuper gyermekemen és a nemzetkozi
elismertségemen kiviil arra a kiilonleges fejlesztési
ligynokségre, melyet 13 éve alapitottam

és egyediilallé Magyarorszagon

ISKOLAI VEGZETTSEG:
Elelmiszeripari mérnok, biotechnolégus,
élelmiszer-tudomanyi PhD

NYELVISMERET:

voltak gréfok, 166 székelyek

és brmények is. A legerGsebb
Orokségem a székely vérem és
értékrendem. A kimondott sz,
elhangzd igéret egy szerz6désnél
is jobban kot engem. Nehezen
viselem a hazugsagot, az atverést
és becstelenséget, sz szerint

»kinyilik a bicska a zsebemben”,
és sokszor nem szerencsés méodon,
konfliktust felvallalva és cseppet
sem diplomatikusan reagalok.

angol, roman és némi spanyol

KETTO & A

ATANC NEKEM A FLOW - S

Nem nagyon keriil széba szakmai korokben, hogy elég hosszu tancosmulttal rendelke-
zem. Azt viszont sokan tudjak rélam, hogy azéta is szeretek tancolni, a tdncos események, J % \
konferencia-gdlaestek parkettet uralé ,kemény magjanak” része vagyok. De azt nem

szoktam elmesélni, hogy évekig balettoztam gyerekkoromban, majd néptancegytittesben

tancoltam, végiil versenytdncoltam. Az elsd terhességem vetett véget a formacidsverseny- F
tanc-karrieremnek. De azéta is a sport, a stresszoldds, az 6rom és a flow nekem a tanc,

igy ami megmaradt 3 gyermek mellett, az a salsa.
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HAROM egy nyelvet

A KUTATOI LETEM ELONYEI

A kutatéi éveimet kozalkalmazottként t6ltottem. Tudomanyos b e S Z e u nl(

munkatarsbdl egy egész agrarkutatéintézet-halézat innova-
ciés igazgatdja lettem. Ennek az Utnak az egyik legnagyobb
hozadéka az volt - és ezt kevesen tudjak -, hogy beutazhattam
a vilagot Miamitdl Brazilidig, Uzbegisztantdl Tunézidig,
Izraeltdl Svédorszagig,
Olaszorszagtdl
Briisszelig. El sem
tudom mesélni,
mennyi agrariumban
és élelmiszeriparban
hasznos gyakorlatot,
innovécidt, stratégiat
lattam és tapasztal-
tam meg ez id6 alatt.

NEGY

SOKOLDALUSAG, AHOGY EN GONDOLOM Il
Volt szerencsém nagyon sok teriileten és latszélag eltérd ipard-

gakban, kozvetleniil 6ssze nem fiigg6 beosztasokban dolgozni.

Kevesen olyan szerencsések, hogy ugy kezdik az életiiket, hogy 5992']24{}9” ENTES ‘

abban nének fel, amit késGbb hivatdsul valasztanak. Nekem ez
megadatott. De diploma utdn a kutatdst valasztottam, majd bele-
csOppentem az eurdpai kutatdsi programok vilagaba, ezutdn jott

a gyogyszeripar, a human vizsgdlatok vildga, majd az agrarium
innovacioi, palyazatirasok és megvalGsitds, aztan a briisszeli bi-
zottsagosdi, majd sajat vallalkozas, egy élelmiszeripari stratégiai
és fejlesztési ligynokség, hogy mindez a sokoldald tapasztalat
végre egyetlen forrdsbdl legyen megszerezhetd.

OT

A JOVO A GYERMEKEINKE

Harom sajat gyermek talan elég bizonyiték, hogy a gyermeke- AZ PMCG ]_{Ommuni]_{é_Cié
inkben toretlen a hitem. Szeretem megtapasztalni az tj, a mas o e
generdciok mikodését, vellik egylitt Iélegezni, gondolkodni. SzakertO] e

Hiszek abban, hogy amit adhatunk nekik orokul azt fel fogjak
hasznalni: vagy megtanuljak,
hogy soha t6bbé ne gy csinaljék,
vagy kiveszik bel6le a haszndlhatd
részeket. Ezért én sokat oktatok,
tanitok, mesélek nekik. Régebben
sok évig ingyen tanitottam

gyerekeknek tdnckoreografidkat,
a mai napig jarok iskoldkban
ingyen érat tartani fenntarthatdsagrol, élelmiszerekrdl, mento-
ralok szintén ingyen k6zépiskolasokat. Hogy mit ad ez nekem?
Kiélhetem a kreativitisomat, feltlt a gyermekek lelkesedése,
6rom latni rajtuk a rdcsoddlkozast, és engem minden alka-
lommal a héla érzése t6lt el. Hiszem, hogy 6k az egyetlenek,
akiknek még maradt esélyiik ezt a vilagot megvaltani.

www.starski.hu
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IDEN IS FIGYELEMRE MELTO CSOMAGOLASOK VERSENYEZTEK

41. alkalommal osztottak ki
a HUNGAROPACK dijakat

SZOVEG: ACS DORA

KIDERULT, KIK LETTEK AZ IDEl HUNGAROPACK MAGYAR CSOMAGOLASI VERSENY
GYOZTESEI. AZ IDEI VERSENYRE OSSZESEN 55 NEVEZES ERKEZETT, KOZULUK 6 NEVEZO
VIHETTE HAZA A HUNGAROPACK DiJAT, TOVABBI 5 GYARTO TERMEKCSOMAGOLASAT
PEDIG A FENNTARTHATOSAG, IPARI KREATIVITAS, MARKETING
ES PRINT DiJAKKAL ERTEKELTE A SZAKMAI ZSURI. !

Csomagoldsi és Anyagmozgatdsi Orsz4dgos
Szovetség, a CSAOSZ 2024-ben 41. alkalommal
hirdette meg a HUNGAROPACK magyar cso-
magolasi versenyt. A tobb mint fél évszazada
alapitott dij eredeti célja az elmult évtizedekben sem
igen valtozott. A fogyasztdi és szallitdsi csomagolasokat
egyarant értékeld verseny az induldskor és napjainkban

is elsésorban a hazai csomagoldstechnika elérehalada-
sanak bemutatdsara és az ijdonsagok miel6bbi széles
kort elterjesztésének onzetlen segitésére torekszik.

A verseny szakmai rangjat mutatja, hogy a nevez6ék nemcsak
a HUNGAROPACK-pdlyazaton, hanem nemzetkozi verse-
nyen is jol teljesitenek. Igy példdul az elmult évi verseny
dijazottjai koziil a korabbi évekhez hasonléan tébben

STORE INSIDER KULONDIJ

Color Pack Zrt.: 1artina kockasajt

csomagolaspalast és talcarész

A Tartina sajtosdobozok legnagyobb kiilonlegessége
az a kozos fejlesztési munka, ami végbement megrendelénk,
a Color Pack Zrt. és a csomagolégép gyartéja kozott.

Ennek a k6z6s munkanak az eredménye ez a kiilonleges konst-
rukcidju és kiviteld, igényes sajtosdoboz, mely két részbol all:
egy palastbdl és egy aljrészbol. Az aljrészbe keriilnek a sajtkoc-
kak, és egy palast oleli korbe ezt az alj/talca részt. 6, 8, 12 és 24
darabos kivitelben is gyartjuk 6ket.

A 8 darabos kivitel palastrészét 4 szines nyomtatas, aranyprég
és UV-lakk teszi kiilonlegessé, és kolcsonoz prémiummegjele-
nést a terméknek. Az alapanyag-valasztas is teljes mértékben
ezt az iranyt kovette.
Elérhetdéségek:

({:" | Color Pack

POCKISNG FOuUr SUCCESS

Nekiink tetszik az eredmény. Reméljiik, Onéknek is! info@colorpack.hu
Tel: +36 30 5294288

www.colorpack.hu



www.colorpack.hu

indultak a WorldStar csomagoldsi vildgversenyen is, ahol 6t
vallalat 6sszesen hat dijat nyert termékeivel. Ezzel 134-re
emelkedett az olyan pdlydzatok szdma, amelyek

a HUNGAROPACK versenyen vald sikeres szereplés utan
a WorldStaron is rangos elismerést szereztek. Sokak
szamara tehdt nemcsak presztizst, hanem vélhetden piaci
elényt is jelenthet a dij.

A 2024. éviversenyre 32 vallalattdl 55 nevezés érkezett, ezek
koziil 42 palyazat a fogyasztdi és gytijtd-, 13 pedig a szallitdsi
csomagolas kategdridban versenyzett. A nevez cégek kozott
22 egyébként rendszeresen elindul ezen a versenyen, t6bben
vannak, amelyek vissza-visszatéré palydzok, és azidén hét
olyan cég is nevezett, amelyek el6sz6r mérettették meg

magukat a HUNGAROPACK versenyen.

A palyazok koziil a szakmai zstiri dontése értelmében 6 termék
nyerte el a HUNGAROPACK dijat, tovabbi 5 termékcsomagolas
pedig a fenntarthatdsag, ipari kreativitas, marketing és print
teriiletén nyert elismerést (l4sd lent a dijazottak névsora).

A szakmai zstri mindezeken tul 25 kiiléndijjal is jutalmazta

a palyazok csomagolasi ujdonsdgait. A zstrizésben a Store
Insider is részt vett. Szaklapunk kiiléndijat a Color Pack Zrt.
Tartina kockasajt csomagoldasi palastja, illetve az Sz. Varidns
Kft. CREEM csomagoldsi termékcsalddja nyerte el. {]

HUNGAROPACK dijat kapott:

CODEX Zrt.: Kérnyezetbarat stick&stick szerkezet Sandwich / Peel
& reseal cimkeszerkezet

A Green Packaging Kft. és Continental Automotive Hungary Kft.
kozds nevezése: NTG7 Infotainment rendszer szallitdsi csomagolasa

Neopac Hungary Kft.: Colgate’s ,,elmex” fogkrém tubusa
Respray Solutions Kft.: Ujratdlthetd spray-csomagolés
Signify Hungary Kft. és Smurfit Westrock: Mango csomagolas 2.0
Sz. Varians Kft.: Stiihmer piemonti mogyord és sziciliai
pisztacia szaloncukor doboza
HUNGAROPACK FENNTARTHATOSAGI dijat kapott:
Greiner Packaging Kft.: Fesztivalpohar
HUNGAROPACK IPARI KREATIVITAS dfjat és az Energialigyi
Minisztérium kiilondijat kapta:
Iltarian Plastic Kft.: Kartdmasz miianyag csomagolasa
HUNGAROPACK MARKETING dijat kapott:
Barna Design Kft.: Varsanyi Pincészet - gyongy6z6bor

Keskeny és Tarsai 2001 Kft.: Oh! My termékcsalad kozmetikai dobozok

HUNGAROPACK PRINT dijat kapott:

RONDO Hulldmkartongyarté Kft.: Bosch flinyiré tovabbfejlesztett
csomagolasa és egyedi betétrendszere

A STORE INSIDER kiiléndijat kapta:

Color Pack Zrt.: Tartina kockasajt csomagolas palast és talcarész

Sz. Varians Kft.: CREEM csomagoldsi termékcsalad

Sz. Varians Kft.: criruv csomagolasi termékcsalad

A csomagolasi termékcsaldd megtervezésében kiemelt szempont volt a marka
mogott meghtjo értékteremtés és értékdrzés tisztelete. Az egyszertiség, letisz-
tultsdg, precizitas és természetkozeli anyagok valasztasa voltak a f6 szempon-
tok, hogy a CREEM Kft. szemléletét kozvetiteni tudjuk a csomagoldsi megolda-
son keresztiil is. A Somogy vdrmegyei csaladi vallalkozds CREEM kozmetikai
termékeinek alapanyaga az 6kologiai gazdalkodds elveinek betartasaval
termesztett levendulabdl, sajat leparléban eléallitott, kivald minéségi ill6olaj.

Azimmar 12-féle terméket tartalmazo kozmetikai csalad dobozainak alap-

” .z

anyaga FSC-mingsitéssel rendelkezd, GMO-mentes, kornyezetbarat CRUSH

GRAPE kreativ papir. Osszetételében 15%-ban tartalmaz sz6lémagrostot,

30%-ban jrahasznositott alapanyagot. Az alapanyagot 100%-ban megiju-

16, zold energiaval allitjak el6, ellensiilyozva a kirosanyag-kibocsatast.
Az alapanyag ujrahasznosithato, biologiailag lebomlo.

A kivitel tervezésénél fontos szempont volt az er6forrasok optimalis kihaszna-

A cég visszajelzése szerint a CREEM Kft. filozéfidja és arculata mentén

ldsa: a ragasztasi pontok minimalizdldsa, lapra hajtott csomagolas. Csak a disz- haladva, 100%-ban sikeriilt megvalésitani a vevdi elképzelést, a csoma-

dobozndl engedtiink teret a termékek idedlis elhelyezésének. A grafikai dizédjn
tekintetében natur, visszafogott szinek, természetes hatasu feliiletnemesités
dominal. A kozmetikai alapcsomagolds mellett kardcsonyi 6sszecsomagolds-
sal, postazodobozzal és papirtaskaval is kiegészitettiik a portfoliot.

golassal is hangsulyozva a termékek kornyezettudatos, kivalé mingsé-
gét. Meggybzbdésiink, hogy a végeredménnyel hozzajarulhattunk
a CREEM Kft. tovéabbi sikereihez.

@ varians Elérhetéségek: Budapest: +36-1-785-8685; budapest@szvarians.hu
= Debrecen: +36-1-52-502-860; arkeres@szvarians.hu, www.szvarians.hu

OMAGOLASTECHNIFA
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NASZALYTEJ ZRT. USOVSKO HUNGARY KFT.

MAGIC MILK FIT ZAB KREMKASA 50 G
Akozel 3 évtizedes maltra visszatekinté Magic Milk marka AFIT marka ,forradalmi innovaciés“ Gjdonséaggal,
nemcsak az alapvet6 tejtermékekre kindl alternativat, a Fit Zab KREMkésa termékkel béviilt. Egyedi gyartasi
de gondol a kényeztetésre is! eljarassal késziilt, teljesen krémes allagu, lagyabb

és izletesebb.
A Magic Milk laktdzmentes madartej és jeges kavé kényelmes

valasztas, praktikus kiszerelésével kdnnyen beilleszthetd A ,LEGLAGYABB ZABKASANK” GLUTENMENTES, ELELMI

a rohands hétkéznapokba, igy barmikor élvezhetjik a finom ROSTBAN GAZDAG és nem tartalmaz tartdsitdszert, szinezé-
izeket laktézmentesen is! ket. 2-féle izben: étcsokoladé/vanilia

A Magic Milk termékei nemcsak izletesek, de megbizhaté Bevezetés id6pontja: 2024. november

mindséget is garantalnak a laktozérzékenyek szamara. Kampany: 2025. januartél orszagos tv- rekldm, Youtube-, TikTok-,

social, éridsplakat-kampany, kostoltatas
T:+3627518 170

E: naszalytej@naszalytej.hu T:+36 34 526 896
W: www.naszalytej.hu, E: usovsko@usovsko.hu
www.magicmilk.hu, W: usovskohungary.hu

www.laktozmentes.hu

et te) ETCSOKDLfRé
-""-. — L .
==

M LEGLAGYNEE .. o=
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LACIKONYHA MAGYARORSZAG KFT.

IZMESTER FAGYASZTVA SZARITOTT
FUSZEREK

Az [zmester fagyasztva szaritott fliszereivel a frissesség egész évben
elérhetd! Az innovativ mddon tartésitott fiszerek tokéletesen visszaadjak
a friss névények aromajat, izét és tapanyagtartalmat. Az izmester
kaporlevél, petrezselyem és metéléhagyma praktikus, tiveges

kiszerelése megkonnyiti a tarolast és a hasznalatot, igy h(itést

sem igényelnek, és barmikor remek izt és karaktert biztositanak

a kiilonféle fogasokhoz.

Bevezetés id6pontja: 2024. augusztus
T:+36 30 267 3727

E-mail: orders@lacikonyha.hu
W: www.izmester.hu
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BEIERSDORF KFT.

NIVEA DERMA SKIN CLEAR
KIEGYENLITO & TISZTITO
SZERUM

Hialuronsavval, B5-provitaminnal és niacinamiddal specialisan
a problémas, pattanasokra hajlamos bérre kifejlesztve.

Gyorsan beszivodo, klinikailag tesztelt 6sszetétel, amely
megel6zi az eltdmGdott porusok kialakuldsat, erdsiti a bér
regeneralddoképességét és egyenletes b6rtdnust biztosit. Kony-
ny(, olajmentes formula, amely nem tomiti el a porusokat

és nem hagy zsiros filmréteget.

Bevezetés id6pontja: 2024. november

T:+36 1457 3900
W: www.NIVEA.hu

BEIERSDORF KFT.

LABELLO CARING BEAUTY -
RED SZINEZETT AJAKAPOLO

Anépszer( Labello Caring Beauty termékcsalad djdonsaggal bé-
viil: napfényvédelem, hidratalas, Gj funkcio (arcon is hasznalhatd)
- egy merész Ujdonsag.

+24 6rés hidratald hatas

« SPF30 napfényvédelem, segit megakadalyozni a napsugdrzas
okozta kollagénvesztést - az eredmény: telt és feszes ajkak

« Elénk, vonz4 piros szinrnyalat, mely rétegezhetd

« Az orcakra is kenhetd, pirositoként is hasznalhatd!

Bevezetés id6pontja: 2024. I1l. negyedév

T:+36 1457 3900
W: www.NIVEA.hu

CARING

BEAUTY

LIiFRCHEEE

Q] |t

Labello

ML VOE-E

BEIERSDORF KFT.

NIVEA MEN TOTAL RELAX TUSFURDO

250 ML

Uj, nyugtaté illat levenduldval és cédrusos jegyekkel.
Uj, modern megjelenésii flakon, amely a fenntarthatésagot is
szem el6tt tartja: 97%-ban Gjrahasznositott manyagbdl.

Hatékony tisztitas és bioldgiailag lebomld formula,
amely mikrom(ianyag-mentes és pH-semleges.

Bevezetés id6pontja: 2024. oktéber

T:+36 1457 3900
W: www.NIVEA.hu
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KOZEL 30 EVES LABORATORIUMI TAPASZTALAT

BRALINT
&

ARLETIR,

Sokrétu ligyfélkozpontu
szolgaltatas

Kornyezeti vizsgalatok

Vizek, talajok, kézetek, leveg6 akkreditdlt minta-
vétele, a mintdk fizikai és kémiai vizsgdlata;
emisszid, immisszié mérése, pontforrasok, szallé
porok mintavétele és laboratériumi vizsgalata
(PM10, PM5, PM2,5); veszélyes hulladékok,
szennyvizek mintavétele, vizsgdlata; laboratériumi
kozremiikodés tényfeltdarasi, dllapotfelmérési,
karmentesitési eljarasokban; nedveskémiai és
muszeres analitikai vizsgalatok (dioxinok,
PAH-0k, egyéb szénhidrogének, névényvédd
szerek stb.);

Orvosdiagnosztikai vizsgalatok
Mindségi és mennyiségi dltaldnos vérkép,
véralvadasi faktorok, vérszérum fehérjéinek
vizsgdlata, négydgyaszati hormonok vérzsirok
(lipidek) analizise, kardidlis vizsgdlatok, folya-
dékhdaztartas vizsgdlata, diabétesz, vérszegény-
ség (anémia), majenzimek vizsgdlata, biokémiai
allergolégiai tesztek, hasnydlmirigy laboratériu-
mi diagnosztikdja, tumor-markerek kimutatasa,
altalanos menedzsersziirés;

Elelmiszervizsgalatok

Iv6viz, dsvanyviz, egyéb szilard és folyékony
élelmiszerek akkreditdlt mintavétele, toxikoldgiai,
Osszetételi és érzékszervi vizsgalata (zsir, fehérje,
szénhidrat, tapérték, hamu, nedvesség, élelmi rost,
mikroelemek, vitaminok, szinezékek, tartdsitd
szerek, antioxiddnsok, édesitd szerek, bioldgiailag
aktiv 6sszetevlk, névényvédds szerek és gydgyszerek
maradékai, toxikus fémek, kdros anionok, allergé-
nek, policiklusos aromds vegytiletek, MOSH/MOAH,
akrilamid, nitr6zaminok stb.);

Elérhetéségek

Balint Analitika Kft. Fiiggetlen, akkreditélt laboratérium
Kornyezeti, élelmiszer- és orvosdiagnosztikai vizsgalatok

1116 Budapest, Kondorfa u. 6-8.
www.balintanalitika.hu
+36 1206 07 32
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MELLEKLET/specidlis FMCG-termékek versenye

2024-BEN KULON INDULHATTAK A GYARTOI
ES A KERESKEDELMI MARKAK

Biokategoriaval boviilt
a specialis FMCG-termékek
versenye

AZ ESEMENY IDEN A BIOTERMEKEK VERSENYEVEL BOVULT ES iGY HARMAS VERSENNYE

ALAKULT. TOVABBI UJDONSAG, HOGY AZ EGYES KATEGORIAKBAN A ZSURI IDEN KULON-

KULON DIiJAZTA A GYARTOI MARKAKAT ES A KERESKEDELMI MARKAKAT 1S. A SZAKERTO
GREMIUMNAK NEHEZ DOLGA VOLT, ES SZAMOS MEGLEPETES IS SZULETETT.

Store Insider magazin 2017-ben, érzékelve
a trendeket inditotta el a mentesversenyt,
hogy e készitmények gyartéinak is lehetGsé-
get adjon kivaldsagaik bemutatédsara.

A nagy sikerrel zajl6 és az6ta szamos metamorfézison
atesett esemény idén kibGviilt a biotermékekkel is, igy
végleges neve specialis FMCG-termékek versenye lett.
A hérom verseny a mingségi funkciondlis termékek
versenye; a mindségi biotermékek versenye; és

a mindségi mentes termékek versenye.

A gyértdi és kereskedelmi markdk kiilon-kiilon dijazasa
lehetéséget ad arra, hogy mind a gyarték, mind a keres-
kedelmi ldncok még nagyobb esélyt kapjanak kiemelked6
mindségli mentes termékeik bemutatdsara. A zsirinek
idén is joga volt attenni mas kategdridba egy-egy neve-
zést, ha ugy latta, hogy ott jobban értékelhetd, jobban
illik a kategdria leirasdba.

Ezenkiviil a zstirinek lehetGsége volt 6sszevonni kategé-
ridkat, ha ugy latta, hogy igy a nevezett termékek jobban
értékelhetbek.




DR. NEMEDI ERZSEBET ELF' 152
VERSENYE ESA FUNKCIONA‘*J S
Az idei verseny zsirizése kiilondse d;gfs : sneh
e mentaciok egyezése, az alaposab'h es komp] ":“‘
B komoly szakmai felkeszu-ltseget ké ’Ai
1 : meg a zstirizési folyamatban, amn..ﬁ
megfelelést kovetelt meg az mﬂuld‘t I
biztositottak a termékek gyarths'l';ira, iztor
amentes, mind a funkcionalis verseny'bk es |
ki dijakat. Azonban amely termekbkrm'egls klvql ban te r’; {
az elismerést, azokat magam is jo szwvel tudom aj aﬂlml_ afog
ségesen mentesek vagy komoly funkcionilis tula_ydonsagaﬂ( vi na rl’; hane n
3
L]

Ha tjra felkérést kapok zstirielnoknek, feladatomnak erzelﬂ Eogy._lo (0 o
informaciéval és parbeszéddel segitsiik a piaci szerepldket, hog-y mlnelff qu iltek
a palyazatoknak nekiallni. ’ B .!-:.

DR. DREXLER DORA - AZ OKOLOGIAI MEZOGAZDASAGI KUTATOINTEZET (OMKI)
UGYVEZETGJE, OKLEVELES NOVENYORVOS, PHD, OKLEVELES TAJEPITESZMERNOK
- ABIOTERMEKEK VERSENYENEK ZSURIELNOKE

Az idei volt az elsé év, hogy biotermékek is megmérettették magukat, aminek nagyon oriilok, hiszen
ez 6sszhangban all az 6kolégiai élelmiszerek mind jelentésebb stilyaval a hazai élelmiszerpiacon.
A zstirizett biotermékek alapvetéen megjelenitették az adalékanyag-mentességet és a termeésze-
tességet amellett, hogy nagyon finomak is voltak. Itthon jelenleg a mez6gazdasagi teriiletek 6,3
szazaléka van 6kologiai termesztésben, 2027-ig pedig 10%-os célértéket iranyzott el6 az Agrar-

minisztérium. Mindekozben a biotermékek hazai kiskereskedelmi forgalma még alacsony, a teljes
i élelmiszerpiacnak nem t6bb mint 1%-a. Ebbél is latszik, hogy az itthon megtermelt bioélelmiszer
‘ java exportpiacokon keriil forgalomba. J6 lenne, ha a hazai piaci oldal is egyre markansabban fel
tudna venni a b6viil6 kinalatot, aminek mar vannak el6jelei. Nagyon oriilnék, ha jovére tobb hazai

gyart6i marka is képviseltetné magit. A bio itthon is dinamikusan fejl6d6 termékkategoria és piac,
évi 6-7%-0s forgalombdviiléssel. Ezért bizom benne, hogy a paletta, amit zsiirizhetiink, tovabb
fog béviilni, és jovére még tobb terméket tudunk birilni.

DR. MOLNAR LINDA GABRIELLA LL.M., UGYVED - ELELMISZERJOGI SPECIALISTA

Az élelmiszerek megfeleld jelolése nagyon fontos jogi tényezd. A praxisombdl tudom, hogy sok
esetben nem is olyan egyszerii a gyartéknak, forgalmazoéknak eldonteni, hogy mi és hogyan keriil-
jon a cimkére. Az egyik legfontosabb alapvetés, hogy az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatas-

nak pontosnak és valésnak kell lennie. A jelolés nem lehet megtéveszto, félrevezetd, hianyos vagy
homalyos. Tapasztalataim szerint jellemzéen a nem megfeleléen korbejart marketingcélu allitasok

. okoznak problémakat a cégeknek, olykor nem is kicsit. Az lehet, hogy eladisosztonzés szempontja-
= bol egy termékallitas jol hangzi
V ajogi szabalyozas. Iigy alaposén at

kezményekkel is jairhat egy Jogellenes al
jelolési probléma, zommel inkabb tipushibakas
esetében néhol kategdriatévesztést véltem felfedezni,

eti a vasarlast, de az élelmiszereknél kifejezetten szigoru
ni, mi keriil a dobozra, mert késébb akar komoly kovet-
rsenyben vizsgalt termékek nagyobb részénél nem volt
ltam. A mentes és a biokategoériakban inditott termékek
unkcionlis termékeknél pedig keveselltem a termé-
keket. A jovo évi versenyhez mindenekeldtt a helyes kateg'griavélasztést javaslom, mert ez mar kezdd informaciéval
szolgal a zsiirinek arrél, hogy mennyire ismeri a cég az elmrasokat és a sajat termékét. Bizom abban is, hogy jovére

a funkcionalis termékeket gyarté vagy forgalmazé cége
ugyanis nagy potencialt latok.

ab ban indulnak a versenyen, ebben a kategériaban
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MENTES TEJTERMEK :
ALTERNATIVA

JOGHURT ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

ALFOLDI TE]J KFT.
PURE MILK GRANATALMAS
GOROG JOGHURT

A Pure Milk gorog joghurtok kiilén-
legessége, hogy mediterrdn gytimol-
csos izekben is elérhet6ek!

A gytimolcsos izek kozil a grandtalmas
véltozat 0% hozzdadott cukrot tartal-
maz.” A joghurtok tovabbi kiemelt
értéke, hogy minden izvaltozat
édesitészer- és laktézmentes.

* A termék természetesen eléforduld cukrokat
tartalmaz.

MENTES TEJTERMEK ALTERNATIVA
FAGYASZTOTT FELKESZ ETEL ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
ENJOY FREE! LAKTOZ- ES GLUTENMENTES
PANIROZOTT GOUDA SAJT, 500 G

Az ALDI sajat mérkas valasztékdban a Hazai Termék védjegyes
ENJOY FREE! Laktdz- és gluténmentes panirozott gouda sajt is
elérhetd. A gyorsfagyasztott, gluténmentes morzsaba panirozott,
zsiros, félkemény sajt idedlis feltét, illetve f6étel.

MENTES |
TEJTERMEK
ALTERNATIVA
FELKEMENY SAJT
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
MILFINA MINI DARABOLT
SAJT, BERGKASE, 100 G

Az ALDI sajat markds MILFINA
termékcsalddjanak tagja a Mini
darabolt sajt, amelynek egyik
favoritja a Bergkése.

Ez a Klasszikus, hegyi, zsiros,
kemény sajt nemcsak lakt6z-
mentes, de kizarolag silézatlan
takarmdnyon nevelt allatok
tejébol késziil.




MENTES TEJTERMEK ALTERNATIVA
KREMSAJT ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

PENNY
g SISSY LAKTOZMENTES KREMFEHERSA]JT, 250 G

széles korli. Hasznélhatod salatdkba, tésztdkba, de csak gy magaban
is rettent6 finom. Rdad4sul a Sissy laktézmentes krémfehérsajt Magyar
Termék védjeggyel ellatott.

e A Sissy krémfehérsajt egy sos 1ében érlelt, krémes finomsag, amit a lakt6z-
s T m%ﬂ "'r:ﬁ"' f intolerancidval é16 emberek is batran fogyaszthatnak. Felhasznélédsa igen
e
ESM - KREMF] ey

MENTES TEJTERMEK ALTERNATIVA
FOZESI-SUTESI ALAPANYAG ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA rf ' :
PENNY 3 *’m

SISSY LAKTOZMENTES UHT-HABTEJSZIN, 200 ML s *

A Sissy laktézmentes habtejszin allagat tekintve pont olyan tokéletesen
krémes és gazdag izviladgot nyujt, mint a hagyomanyos, anélkiil, hogy
emésztési problémakat okozna a laktdzintolerancidval él6 vasarléknak.
Siités-f6zés soran a Sissy UHT lakt6zmentes habtejszinnel a tejcukor-
érzékenyeknek sem kell lemondaniuk a habkénny( édességekrol.

A termék csomagolasan megtalalhato a Tejsziv embléma és a Magyar
Termék logd, ami azt jelenti, hogy a termék magyar gazdasigokbdl
szdrmazik.

MENTES TEJTERMEK
ALTERNATIVA
NOVENYI ITAL
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

MENTES PEKARU

DM KFT. KIFLIFELEK ALKATEGORIA
DMBIO CUKORMENTES

ZABITAL

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

A dmBio cukormentes zabital
enyhe izvildga miatt sokoldaliian FANNIZERO KFT.

felhaszndlhato: fogyaszthatjuk FANNIZERO KIFLI

magdaban, tehetjiik kdvéba vagy

miizlire, de siitemények alap- Mennyei finom, gluténmentes, gabona-
anyagaként is szuper valasztas. mentes, tejmentes, tartdsitoszermentes
Nemcsak cukormentes, de termé- kifli, amiben kevesebb mint 1 g szénhidrat
szetes modon vegan, laktéz- és van, igy paleo, keto, low carb életmddba
tejfehérjementes is. beilleszthetd. Elelmi rosthan gazdag!
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SOS PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
ENJOY FREE! - NO-NO GLUTEN- ES
TEJMENTES SOS SZENDVICSALAP,
MEDITERRAN, 6X80 G

Az ALDI sajat markas ENJOY FREE! - NO-NO
Glutén- és tejmentes sds szendvicsalap gyors-
fagyasztott, mediterran izesités(i péksiitemény,
amelyet a glutén-, illetve laktézmentes étrendet
kovetdk is fogyaszthatnak.

EDES PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG

ENJOY FREE! - NO-NO GLUTEN- ES TE]J-
MENTES EDES RETES, ALMAS-FAHEJAS,
6X80 G

Az ALDI sajat mérkds kindlatdban elérhet6

a gyorsfagyasztott ENJOY FREE! — NO-NO Glutén-
és tejmentes édes rétes, amely idedlis valasztas

a glutén- és laktézmentes étrendet kdvetSk
szdmara.

FMCG-termékek versenye

- .-'
By Lo M
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KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

FOODY PRODUCT KFT.
FOODY FREE SPECIAL HAJDINACHIPS
SZARVASGOMBAVAL

Uj Special termékcsalddunk mar kukoricalisztet sem
tartalmaz! A szarvasgomba kiilonleges izét hajdina-
alappal parositottuk a tokéletes végeredmeény érdeké-
ben, hogy olyan {zélményt nyujtsunk, amely a nasso-
last a legfels6 szintre emeli. Mint minden Foody Free
termékiink, ugy ez a reformchips is vegan, glutén- és
laktézmentes, igy az ételintoleranciaval és allergiaval
kiizd6k is batran fogyaszthatjak. Valts egészségesebb
opcidra, és tapasztald meg, hogy a tudatos valasztas is
lehet roppanésan finom!

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

FOODY PRODUCT KFT.
FOODY FREE SPECIAL KOLESCHIPS
MEDVEHAGYMAVAL

Uj Special termékcsalddunk mar kukoricalisztet sem
tartalmaz! A medvehagyma kifinomult izét kolesalap-
pal pérositottuk a tokéletes végeredmény érdekében,
hogy olyan {zélményt nyujtsunk, amely a nassolast
alegfelsd szintre emeli. Mint minden Foody Free
termékiink, ugy ez a reformchips is vegan, glutén- és
laktézmentes, igy az ételintoleranciaval és allergiaval
kiizd6k is batran fogyaszthatjak. Valts egészségesebb
opcidra, és tapasztald meg, hogy a tudatos valasztas is
lehet roppanésan finom!




MENTES
SZARAZARU
FUSZERKEVEREK
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

LACIKONYHA
MAGYARORSZAG KFT.
iZMESTER SULT

HUS & PECSENYE
FUSZERKEVEREK, 100 G

Az fzmester Siilt Hus &
Pecsenye Fiiszerkeverék 100
g-0s, gazdasagos kiszerelése
gluténmentes, min6ségi
OsszetevOkkel és allithatd
szorofejjel érkezik. Egyszer(siti
az egészséges étkezést, kiemelve
a husok izét. Remek valasztas az
On kindlataba is!

MENTES SNACK
SZENDVICSKREM ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.
DMBIO ZOLDSEGES KENYERFELTET EDESBURGONYAVAL
ES DIOVAL, 135 G

A vegan dmBio édesburgonyas-dids kenyérfeltét a zoldségek és

feltét koldgiai gazdalkodasbol szarmazo 0sszetevokbol késziilt, és
nemcsak kenyérre kenhetd, de martogatosként is izletes.

MENTES SZARAZARU
LISZTKEVEREK ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

SZAFI PRODUCTS KFT.
SZAFI LIFE LISZTKEVEREK
KOVASZOLASHOZ, 1000 G
(GLUTENMENTES)

TErTER uE L=
oy ARTOH.AIHOT

Ismerd meg a Szafi Life lisztkeveréket
kovdaszolashoz! Rostban gazdag, lassu
felszivodasy, gluténmentes, mesterséges
adalékokt6l mentes. 7 nap alatt é16
kovészt készithetsz vele, mely barmely
Szafi liszttel tokéletes, autentikus
izélményt nyuijt!

MENTES

SZARAZARU
MORZSAFELEK
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

FANNIZERO KFT.
GLUTENMENTES,
GABONAMENTES
KEVEREK PANIROZASHOZ

Mennyeien finom, ropogos,
glutén- és gabonamentes
morzsakeverék panirozashoz
60%-kal csokkentett szénhidrat-
tartalommal.
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MENTES VEGAN
SZENDVICSKREM ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
GOOD CHOICE GUACAMOLE, NATUR, 150 G

Az ALDI egyre b6viilé mentes és egészségtudatos
termékvalasztékaban elérhetd a sajat markas GOOD CHOICE
Guacamole is. A hagymafélékkel, korianderrel, jalapeno paprikaval
izesitett natir avokadokrém szamos modon felhasznélhato.

MENTES VEGAN
EDES PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
AZON MELEGEBEN VEGAN ALMAS HAROMSZO0G, 117 G

Az ALDI AZON MELEGEBEN latvanypékségében mindent frissen és
helyben stitnek. Igy az édes péksiitemények kozott megtalalhato, friss
almabol készitett, fahéjjal izesitett toltelékben gazdag vegan almas
héromszoget is.

MENTES TESZTA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.

< DMBIO GLUTENMENTES
MENTES VEGAN PENNE SZARAZTESZTA
FAGYASZTOTT FELKESZ ETEL BARNA RIZSBOL, 400 G
ALKATEGORIA
- - Y A dmBio vegan és glutén-
KATEGORIAGYOZTES/ - mentes penne szaraztészta
KERESKEDELMI MARKA e 100 szzalékban barna rizshél
késziilt, hagyoméanyos olasz
ALDI MAGYARORSZAG BLHE csaladi tizemben. Alagy iz

MYVAY VEGAN FALATKAK, HALIZ( tésztabol csodalatos vegan
tésztaételeket varazsolhat az

RUDACSKAK, 130 G ] . asztalra, killonboz6 paradi-

Az ALDI sajat mérkai kbzott a MYVAY g csom- és pestoszoszokkal is
Vegan falatkék is kaphat6ak. A halizi LN {zletes.

rudacskak a vegetaridnus és vegan . 3

étrendet folytaték szdmadra is idedlisak.

A formazott, panirozott, halizii rudacs-

kdak serpeny6ben vagy olajstitében

percek alatt elkészithetSek.




MENTES TESZTA

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

NATURTRADE HUNGARY KFT.
EDEN PREMIUM ARANY KOLESTESZTAPENNE

Az Eden Premium kélestészta sajat recept alapjan késziil tésztaiizemiinkben.

A nevét és sdrgas szinét az arany lenmaglisztnek kdszonhet, allagat f6zés utan

is megtartja. A tésztdhoz nem haszndltunk tojast és széjat sem. A koles kdnnyen
emészthetd, tdpértéke mégis magas. Beltartalmi értékei miatt érdemes lehet az
étrendbe iktatni. A koles természetébdl eredéen gluténmentes és dltaldban jelentds
mennyiségii esszencidlis aminosavat tartalmaz. Az utifimaghéj jé rostforras lehet

a mindennapokban. Magas rosttartalmu élelmiszerek fogyasztasaval jot tehetiink az
emésztésiinknek, lassithatjuk a szénhidrétok felszivddasat.

¢ il

MENTES EDESSEG
TORTA ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

ZSOFREE GLUTENMENTES
PEKSEG ES CUKRASZDA

BAZSALIKOMOS-MALNAS
KETOGEN KOKUSZTORTA

Atorta GLUTEN-, TE]J-, CUKOR-
MENTES, beilleszthetd a ketogén
diétaba. Ez a torta nem fojto, lagy
krémje pedig nem hordozza ma-
géban az édesitdszerek jellegzetes
kesernyés vagy hideg érzetét. Az
inulin egyik erénye — amit a fogyoku-
ras turmixok is kihaszndlnak —, hogy
emészthetetlen édes rostként jol
megszivja magat, megduzzad, ezzel
testet adva a krémnek, a jéllakottsag,
teltség érzetét kelti, majd szerencsére
tavozik szervezetiinkbdl.

Ez a desszert azért killonleges, mert
a mentes desszertet fogyasztoknak
sem kell lemondaniuk a modern cuk-
réaszat élményérdl, amely izvildgadban
formabontd, megjelenésében pedig
igen tetszetss.

MENTES EDESSEG
TURODESSZERT ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

PENNY
SISSY LAKTOZMENTES TURODESSZERT, 30 G

A Sissy turddesszert egy kakads bevonatu tirds édesség, melyet
batran fogyaszthatnak a laktdzintolerancidval rendelkezdk is.
Ezenfelill a tirddesszertben a turé kivald fehérjeforras, édes izével
endorfintermelésiinket is serkenti. A termék kiérdemelte a Tejsziv
log6 haszndlatét is. Ez a védjegy azt is garantdlja, hogy a termék nem
tartalmaz semmilyen tejidegen alkotorészt, kizarolag tejbdl vagy an-
nak melléktermékeibdl (iro, savo) késziil, s‘z_i‘\\/anyitéssal vagy anélkiil.
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MENTES EDESSEG
KREMTURO ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

PENNY
SISSY LAKTOZMENTES VANILIAS KREMTURO, 90 G

A Sissy laktdzmentes krémturo tokéletes valasztas azoknak, akik
laktézintoleranciaval élnek, de nem szeretnének lemondani

a krémes, vanilidsturo-alapu izélményekrdl. Rdadasul a termék
Hazai Termék védjeggyel rendelkezik, igy a termék megvasarlasa-
val nemcsak a hazai agrariumot, de a révidebb és fenntarthatébb
ellatasi lancot is tAmogatjak a vasarlok.
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MENTES BOR-
ES HAJAPOLAS
DEO SPRAY
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

FLORIN ZRT.
DERMAFLORA 0%

DEO SPRAY ALOE VERA,
150 ML

A Dermaflora 0% Aloe Vera
dezodordlo spray természetes
Osszetevokkel, mint az Aloe

vera, bisabolol, és mandulaolaj,
hatékony védelmet nyujt

a kellemetlen szagok

ellen, mik6ézben bérbarat,
irritdciémentes és nem tartalmaz
alkoholt, parabént vagy
aluminiumot.

FLORIN ZRT.
DERMAFLORA 0%

DEO SPRAY CSIPKEBOGYO,
150 ML

A Dermaflora Natural Deo

Spray Csipkebogy¢ olajjal

és C-vitaminnal semlegesiti

a szagokat, védi és regenerélja

a bort. Stabilizalt C-vitamint,
antimikrobidlis dsszeteviket,
csipkebogydolajat, mandulaolajat
és bérnyugtaté bisabololt
tartalmaz.

FLORIN ZRT.
DERMAFLORA 0%
FOR HIM DEO SPRAY
INTENSITY, 150 ML

A Dermaflora 0% For Him
Intensity dezodoralo spray
semlegesiti a testszagot,
antimikrobidlis 6sszetevéivel
gatolja a baktériumok
szaporodasat. Bérvéd6
mandulaolajjal és nyugtatd
bisabolollal timogatja a b6r
regeneralddésat és antioxidans-
védelmét.
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MENTES BOR-
ES HAJAPOLAS
DEO SPRAY
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
GYARTOI MARKA

FLORIN ZRT.
DERMAFLORA 0%
FOR HIM DEO SPRAY
SERENITY, 150 ML

A Dermaflora For Him Serenity
dezodoralo spray semlegesiti

a testszagot, antimikrobidlis
Osszeteviivel gatolja

a baktériumok névekedését.
Bérvédd mandulaolajjal és
nyugtato bisabolollal tAmogatja
a bor regeneralodasat és
antioxiddns-védelmét.

MENTES BOR-
ES HAJAPOLAS
SAMPON
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.

BALEA NATURAL

BEAUTY SAMPON, BIO-
VANILIAKIVONATTAL ES
KAKAOKIVONATTAL, 400 ML

A Balea natural beauty taplalo vegan
sampon bio-vaniliakivonattal és
kakaokivonattal gyengéden tisztitja
és dpolja a téli idGjaras 4ltal igénybe
vett és szdraz hajat. Szilikon- és
szulfatmentes formulaja barsonyos
puhasdgot és természetes fényt
kolcsonoz neki. 92% természetes
eredetti osszetevvel — az dsszetevik
99%-a bioldgiailag lebomlé. A flakon
(kupak és cimke nélkiil) 100%
Ujrahasznositott anyagbol késziilt és
ujrahasznosithatd.

MENTES
HAZTARTAS
MOSOSZER
ALKATEGORIA

STRRKN K
Spurialt

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.

DENKMIT NATURE PRO
CLIMATE FOLYEKONY
MOSOSZER FEHER
RUHAKHOZ, 33 MOSAS

A kornyezetsemleges* Denkmit
nature Pro Climate folyékony
mososzer ragyogoan tisztava
varazsolja a fehér textiliakat

és Gvja 6ket a besziirkiilést6l.
Folttisztité formulaja mar 20°C
mosasi héfoktol hatékonyan
tisztit, igy energiatakarékos és
kornyezetkiméld. 33 mosasra
elegendd. A Kék Angyal logéval
ellatott termék megvasarlasaval,
valamint az adagolési utmutatd
figyelembevételével On
hozzajérul a vizszennyezés,

a hulladéktermelés és

az energiafelhasznalds
cs6kkentéséhez.
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EMESZTEST SEGITO TERMEKEK

EDESSEG ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/GYARTOI MARKA

SWAN MED HUNGARY LTD.

DOTSDIET DIETAS FIBER BAR-SOS KARAMELLA

A VEGAN-, GLUTEN-, TEJ- ES SZOJAMENTES DotsDiet S6s Karamells
Fiber Bar Magyarorszag elsd rostszelete, amely egyedi {zélményt
nyujt s6s karamellaval, csokkentett kaldriatartalommal és magas
rosttartalommal. Tokéletes valasztas egészségtudatos nassolashoz.

EMESZTEST SEGITO
TERMEKEK
PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
AZON MELEGEBEN SOKMAGVAS
BUCI, 80 G

Az ALDI AZON MELEGEBEN
latvanypékségében kaphatd

a Sokmagyvas buci is. A frissen és
helyben stit6tt, magvakban gazdag
(chia mag 5,2%, olajos magvak 14,5%)
péksiitemény idedlis szendvicsalap, de
onmagdaban is nagyon finom.

EMESZTEST SEGITO
TERMEKEK
PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
AZON MELEGEBEN NOSZTALGIA
STANGLI, 85 G

Az ALDI AZON MELEGEBEN latvany-
pékségében megtalalhato a Nosztalgia stangli is.
A frissen és helyben siitott, buzaliszttel és teljes
ki6rlésti buzaliszttel készitett, sajat markas
péksiitemény a hagyomanyos magyar pékségek
vilagat idézi.




PEKARU ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
TARSPALYAZO: LAVINA KFT.
NO-NO MINDENMENTES
PARNA, MAGVAS
SZENDVICSALAP, 2X80 G

A NO-NO Mindenmentes, magvas
szendvicsalapparna kivald
péksiitemény. A NO-NO termékek
gyartéja a Lavina Kift., a vasarlok
a Lavinafree webshopon kiviil
kizarolag az ALDI magyarorszagi
uzleteiben szerezhetik be

a nevezett NO-NO termékeket.

SZELET ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.
SPORTNESS 33%-0S FEHERJESZELET FOLDIMOGYORO-
KARAMELL IZBEN, 40 G

A cukorszegény Sportness foldimogyoro-karamell iz{i fehérjeszelet puha
belsejében ropogos foldimogyordt taldlunk, édes fehér maltit-csokoladé
6lelésében. 33% fehérjetartalmadval idedlis proteinforrds két étkezés
kozott sportoldknak vagy olyanoknak, akiknek az étrendjiik magasabb
fehérjetartalmat kivan.

- - F="3l PUDING ALKATEGORIA

H l G H PULDIHG KATEGORIAGYOZTES/
T KERESKEDELMI MARKA

PENNY

| - I'r'. MILKERIA PROTEINPUDING,
D

CSOKIS, 200 G

Hl L H Faoee A Milkeria csokoladés iz{i, magas
i fehérjetartalmu puding hatdrozottan
I . az egészségtudatos fogyasztok
kedvence. Edesit6szerekkel
késziil, és el6segitheti a napi
fehérjesziikségleted kielégitését is,
mivel egy adag termék (2008) 20 g
fehérjét tartalmaz.

JOGHURT ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

PENNY
SISSY 0% JOGHURT, ALMAS-KORTES, 150 G

A Sissy termékcsaldd 0%-os joghurtja a hagyomanyos gytimolcsjoghurtokhoz
képest nem tartalmaz hozzaadott cukrot, s6t a zsirtartalma is igen alacsony,
csupdn 0,1%. Az alma és korte inycsiklandd parositasaval pedig az izvilaga

is kellemes. A termék csomagolasan megtalalhato a Tejsziv embléma, ami
azt jelenti, hogy a termék magyar gazdasagokbdl szarmazik. Tovabba Hazai
Termék logdval is rendelkezik, vagyis az dsszetevéinek t6bb mint 50%-a
magyar, és a feldolgozas minden egyes 1épése Magyarorszédgon tortént.
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BIOGYUMOLCSPEP
KISGYERMEKEKNEK

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG
MAMIA BIO BIO GYUMOLCSKESZITMENY,
ALMA-BANAN-MEGGY, 190 G

Az ALDI sajat mérkas termékeinek széles valasztékdban
megtaldlhaté a MAMIA BIO Bio gytimolcspiiré is. A rostban
gazdag alma-bandn-meggy ptiré 100%-os gyiimolcstartalmu,
és mdr 5 honapos kort6l adhato a babaknak.

. EGYEB BIO
BIO-TEJTERMEK- KONZERVIPARI
HELYETTESITOK TERMEKEK

ifl‘gillfg é é};‘;k GYUMOLCSPURE
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/

KERESKEDELMI MARKA KATEGORIAGYOZTES/

KERESKEDELMI MARKA

ALDI MAGYARORSZAG

MYVAY BIO RIZSITAL, 1 L ALDI MAGYARORSZAG

BIO NATURA BIO
Az ALDI sajat mérkas MYVAY T GYUMOLCSPURE,
termékesalddjadban megtalalhatd ] ALMA-BANAN-EPER, 100 G
a Bio rizsital is, amely ellen6rzott fecdd
okologiai gazdasagokbdl | Az ALDI sajat mdarkas BIO NATURA
szadrmazo novényi 6sszetevékbdl i LA Bio gytimolcspiiré ellen6rzott
késziil, és nem tartalmaz H 5 6kologiai gazdalkodasbol
hozzéaadott cukrot. i szdrmazik. A 100%-0s
| gyumolcstartalmu alma-bandn-
eper bio-gytimoélcskészitmény
hozzéaadott cukrot és aromat nem
tartalmaz.




EGYEB BIO KONZERVIPARI TERMEKEK
ZOLDSEGPURE ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

METRO NAGYKERESKEDELEM
METRO CHEF BIO PASSZIROZOTT PARADICSOM, 680 G

A METRO Chef bioparadicsom-konzerveket a vendéglatas igényei alapjan
az autentikus olasz fogdsok alapanyagaul fejlesztettiik. A termékek

a frissen szedett, nap érlelte paradicsomok jellemzdit biztositjak, és
kizarélag természetes hozzdvalokbol késziiltek.

BIO EDES SNACK ES
SZARAZARU
SZELET ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.
DMBIO KOKUSZOS SZELET

Az egzotikus izvilagu kokuszreszelékkel
késziilt, ostyalapos vegan dmBio szelet igazi
kényeztet6 finomsag, akar desszertként, akar
nassolnivaléként fogyasztjuk. Az ellen6rzott
Okoldgiai gazdalkodasbol szarmazé, kivalo
mindségli dsszetevékbol késziilt szeletet
barhova magunkkal vihetjiik!

BIO EDES SNACK ES
SZARAZARU
CSOKOLADE
ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

DARE, DT CRLATE ALNSTIND
s e e R sl i
T CE A PO b

ALDI MAGYARORSZAG
MOSER ROTH BIO
ETCSOKOLADE, MANDULA,
100 G

Csak az ALDI-ban kaphat6

a sajat markas MOSER ROTH

Bio étcsokoladé. Az dkoldgiai
gazdalkod4shdl szarmazd,
mandulds étcsokoladé magas
kakad-szarazanyagtartalommal
rendelkezik, sem szinez8anyagot,
sem tartésitoszert, sem izfokozot
nem tartalmaz.

! PINK
i GRAPEFRUIT T
% SAFT @
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BIOZOLDSEG- ES
-GYUMOLCSLEVEK
GYUMOLCSLE ALKATEGORIA

KATEGORIAGYOZTES/
KERESKEDELMI MARKA

DM KFT.
DMBIO PINK GRAPEFRUITLE

Nap érlelte gytimolcsokbdl késziilt,
amelyeket sziiretelés utdn kiméletesen
dolgoztak fel. A természetes mddon
C-vitaminban gazdag* dmBio

vegdn grapefruitlevet magéaban is
fogyaszthatjuk, de higitva is finom.
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https://www.nivea.hu/

Vidd vissza az ures
palackokat és
dobozokat, és megkapod
a visszavaltasi dijad!



https://repont.hu/hu/repontapp

